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【摘 要】 目的 研究刺五加叶皂甙(A5s)对实验性I1型糖尿病大鼠胰岛素和 C肽分越作用影响 方法 应用放射免疫学方 

法对正常组和 Ⅱ型糖屎病模型组大鼠(尾静脉注射链尿佐菌素25mgJkg加高脂 、高热、高能量喂养)。在给予 ASS后其空腹匣口服葡 

萄糖后血浆中胰岛紊和 C肚变化测定。结果 ASS可增强Ⅱ型糖尿病太鼠胰岛素和 C肽分泌，对正常大鼠无影响。结论 ASS可 

以促进 Ⅱ型糖屎病大鼠胰岛索和 C肽分泌。 
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刺五加是一种落叶植物，与人参同属于五加科，具 

有“补中益精、坚筋骨、强志意”的作用．其医疗价值极 

高。刺五加叶皂甙(ASS)是刺五加叶中提取的含有 16 

种皂甙成分的总皂甙。类胰升血糖素肽．1(GLP-1)是 

迄今为止作用最强的肠促胰岛素。 ，其促胰岛素分泌 

作用有祖强的糖依赖性。可以增加胰岛素前体转录和 

刺激胰岛素的生物合成．抑制胰升血糖素释放，是最安 

全的降血糖物质 本实验利用高特异性单克隆 

GLP一1(7-36)酰胺抗体，通过放射免疫学方法对正常及 

Ⅱ型糖尿病大鼠模型在给与刺五加叶皂甙(ASS)后空 

腹及口服葡萄糖后血浆中胰岛素和 c肽水平进行测 

定，为探索 GLP．1分泌的协同促进因素及其释放机制， 

利用丰富的中草药资源治疗 Ⅱ型糖尿病奠定了基础。 

材料与方法 

1．动物模型建立及分组：健康雄性 Wistar大鼠(本 

院动物实验中心提供)50只，体重 200—250g，随机分 

成两组。一组 30只尾静脉注射 25mg／kg链脲佐菌素 

(STZ，北京邦定公司提供)。2周后测糖耐量，选 20只 

异常者加喂高脂、高糖．高热量饲料，定为糖尿病模型 
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组 。另一组 2O只大鼠不注射 STZ，正常基础饮食， 

为正常对照组。上述两组随机再各分为两组，即正常 

对照组(NC，10只)：正常给药组(NG，10只)；模型对照 

组(DC，10只)；模型给药组(DG，10只)。NG组和 DG 

组每天上午 8—9点将 60m ASS溶液按 200rag／ 

体重灌喂给药，同时 NC组和 GC组灌喂 0．9％生理盐 

水，按3．3mglkg体重给予。定期记录体重，各组均不 

使用其他药物。 

2 标本采集及胰岛素和 c肽测定：第 25天空腹 

及口服葡萄糖后 30rain，用乌拉坦麻醉大鼠后，尾静脉 

取血加人装有 4000Ulnd抑肽酶 3O 的冰冷试管中，分 

离血清，一2Oac冰冻保存。 

胰岛素和 c肽的测定采用北京东亚免疫技术研 

究所的放免药盒，测定胰岛素和 c肽值。数据经统计 

学处理，所有结果以均数 ±标准差( ±s)表示，使用 

方差分析，Q检验进行组 闻比较。 

结 果 

1 通过尾静脉注射 STZ制作 NIDDM大鼠模型后， 
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模型组体重平均 为(365±25 3)g，对照组为(4】2．5± 

62．1)g，两者间差异经检验 P<0 05。 

2 ASS对正常组大鼠(NC组、NG组)空腹及 口服 

葡萄糖 30分钟后胰岛素和 c肽水平测定值影响不大， 

经检验此差异不具有显著性(P>0 05) (见附表) 

3 ASS对模型组大鼠(DC组、DG组)空腹及 口服 

葡萄糖30分钟后胰岛素和 C肽分泌水平升高，经检验 

此差异具有显著性(P<0．0̈ =(见附表)。 

附表 Ass对 各组夫 鼠胰岛素及 C肚分泌 水平景}晌 

GLP一1是一种肠源性激素 ，对 NIDDM起到明显的 

增加胰岛素分泌和抑制胰升血糖素的作用，其降糖作 

用机理是，胰岛素升高使其靶器官对糖的摄取增加，胰 

升血糖素降低抑制葡萄糖异生作用。GLP—l在维持胰 

岛B细胞的葡萄糖耐受方面起着重要的作用，它能增 

强葡萄糖诱导的胰岛素分泌，增强并且刺激胰岛素基 

因表达与合成，这种作用可能是由于 GLP．1对胰岛 B 

细胞的直接作用引起的 。GLP．1的作用模式表明它 

可以用于糖尿病的治疗。GLP．1刺激胰岛素分泌，并 

抑制胰升血糖素的分泌，延迟胃排空。因此在 20世纪 

90年代把 GLP—l作为糖尿病的一种治疗方案已引起 

了很多人的关注。已证实经静脉或皮下给与 GLP—l可 

通过减少 l或 II型糖尿病患者的基础或饮食后葡萄糖 

浓度来产生抗糖尿病作用 

ASS对中枢神经系统及内分泌系统有强大的调节 

功能，它可增强垂体——肾上腺皮质系统的功能，增强 

机体抵御不良刺激的能力，增强 GLP．1分泌。实验表 
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明 ，ASS对胰岛 B细胞有保护作用 ，并且对损伤的 B细 

胞有修复作用 。由 STZ所致糖尿病模型大鼠胰岛出 

现炎症表现，而 ASS 对炎性反应的抑制作用将有益于 

胰岛的恢复。通过对 B细胞的保护修复作用 ，增加胰 

岛素的分泌，降低血糖水平，减轻高血糖对全身各器官 

的损伤。由于c肽的分泌是与胰岛素分泌相平行的， 

所以其含量亦增高。 

本实验中 ASS 对正常组大鼠空腹及 口服葡萄糖 

后血中胰岛素和 c肽无明显 影响 。这正是 ASS 所具 

有的调正功能特性的一种表现。刺五加具有调节紊 

乱，使其趋于正常的功能，无论机体存在的病理变化是 

亢进或低下，均可使其恢复正常，即调整或正常化作 

用，其作用是非特异性的、广谱的： 

总之，ASS可以作为GLP-1分泌的刺激剂及 GLP．1 

促胰岛素作用的增强剂来进一步研究。 
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