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Scarpa筋膜等。为了方便学生，我们在上课以外的时间也开放实验室，让学生在白天、晚上、星 期

}]都可以进实验室解剖。解剖完后，要求学生绘一幅自己解剖部位所见结构的图。最后，老师逐个进

行验收评分。尸体解剖占总评成绩的30～iOn／，期末理论考查 占60~70％。

由于我们精心组织指 0，严格要求，殓牧评分，开放实验室，特别是 由于采取分配任务到个人的

责任制，大大激发了学生的积极性引t功住，每个学生都秽捉认真细致的进行解剖，没有不愿意解剖

的，也没有互相推让和袖子旁观的现象。约彳i一 }女学生解剖时不戴手套。有些学生从上午7点 半 一

直解剖到下午1点多钟，从下午2点半一直够刘剥晚上7～8点钵，忘记了吃饭，晚上解剖到深夜，星期

日也有学生来解剖。个别学生完成 自己的解削任务后，还帮助其他同学或要求老师再分 配 任 务． 因

此，尸解总是提前完成，且成绩优良，局部解剖学从无一／『、补考，师生筹韪到满意。

学生局部解剖过的尸体，还可供我院学生系统解剖实习课使用。

我院近3年本科尸解及局解总评成绩： (单位：人 )

日前，全国高等医学院校的外科手术学与局部解剖学的教学组织尚不统一．现就外科手术学部分

的教学情况和点滴经验进行总结交流，欢迎同道赐教。 、

一
、
教学内容及大纲：我-ff]N~4《外科手术学教学大纲 》和教学内容是根据高等医学院校 《外科

学教学大纲 》 (试用稿：1982年3月 )要求进行的，目的是通过该课程的学习和操作，培养学生 严 格

的无菌观念和进行基木手术操作的训练，为进入 临床实习打下较好的基础。教学内容见刚表。

教学大纲：第一章：抗菌术、无菌术 1．目的：①树立无菌观念，熟悉手术时的无菌操作原则．

②熟悉常用的灭菌和消毒方法。③学会洗手，穿无菌衣和戴无菌干手套。④掌握切口消毒 和 铺 巾方

法。2．讲授内容：手术器械、物品、敷料的灭菌和消毒方法。3．~t,>--J在外科基本操作教 学 中 结 合进

行。①常用灭菌法和消毒法 (示范 )。②洗手、穿无菌衣和戴无菌手套以及手术区的准备 (示范和，；

习操作 )。③认识常用器械及熟悉各器械的用途和使用方法。

附表． 外科手术学教学内容
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第二章：常用止血、打结、缝合方法 1．日的：①熟悉常用止血器械、材料和使用方法。②掌握

单、双手打结方法。⑧了解不同缝合方法所适用的范围。2．讲授内容：常用止血、打结、缝合方法。

3．见习结合操作示范进行。重点是打结。

第三章：静脉切开术、扩创缝合术 1．日的：①掌握静脉切开术的方法。②学习扩创术的操作原

则和方法。2．实习、操作：①学习实验动物的准备、动物的麻醉方法和手术区的准务．②在动物身j：

学习切开、止血、结扎和缝 合等基本手术操作．

第四章：阑尾切除术 1．目的：①学习剖腹术的操作方法。②学习切开、止血、结扎、缝合及拆

线等。@掌握阑尾的寻找劳法和阕尾切除术的操作要点。2．操作、实习内容：结合示教片分台操作。

第五章_小肠部分切除，肠吻合术 1．目的：①学会手术野的保护和暴露．②掌握 肠 切 除术端

端、端侧吻合方法。③掌握 胃肠道间断内翻缝合及间断浆肌层缝合方法。2．讲授内容：肠切除的适应

症及手术操作要点 (或放教学影片 )。3．实习内容：分台实习操作肠切除吻合术．

第六章：．胃空肠吻合术 1．目的：①进一步巩固第二章的内容。②掌握胃肠道的无菌操作及缝合

方法。2．讲授内容：手术操作要点及结肠前、后两种术式。3．实习内容：结合讲授或示教影片分台操

作。附：自学内容：脾切除术。日的：学会大血管的处理方法。

二、教学方法及人员设置：根据我们学院的实际情况，外{：}于术学的教学由教务处统一安排，每

期由教研室安排1名讲师 (歧』j治医师 )职称以上人员负责讲授和示教，另抽调5名高年资助教 (住院

医师 )组成子术学组，按 《外科手术学教学大纲 》的要求，提前备课．教材为我院外科教研室 自编的

《外科基本操作实_J指导》一一P。该教材带教人员和学生人孑一一册．以各班人数多少分组进行，一般

每8～10人1台，每一晰导教师带1小组。学院专设有手术学寅验室 (动物外科实验室 )，由一位 教 研

室副主任专门负责，设4钐专职夸■产人员 (两为主管护师、1影护师、】籽工人 )负责准备实验 器材

和动物。实验动物．E要为8公斤蹦上的成年犬。

三、体会：外科手术学是学牛。学习临床专业的一门供蓬要的基础课程。该阶段的教学效果如何，

可直接影响未采 f々、0一师S0成长，从先入为主的观点看，能否给学生一个完整准确的无菌观念和正确

的手术基本操作方法指导，表来的影响极大。我们的体会是：

(一 )精心编排教学大纲是搞好外科手术学教学的根本：根据《外科学教学大纲》(试用稿 )的

要求， “手术学的教学主要是培养学生严格的无菌观点和进行基本手术操作的训练”。为此目的，依

据 “三基”原贝fj，我们在编制《外科手术学教学大纲》及教学内容时，充分考虑到这一点， 除安 排

1／6的时间为 “无菌术、抗菌术”以外，在另5／6的内容里仍将无菌观点贯彻始终，所安排 的 5种手

术，均为外科基本训练性手术。不求难度，而求具体训练和培养切开、止血、结扎、暴露和缝合的基

本手术操作功夫。同时，注意由易到难，循序渐进的原则。通过历年的实施，逐步得到了完善．根据
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医学发展的需要，又增加了大血管的处理 (脾切除术 )的内容。师生普遍反应，这一 “大纲”基本上 

满足了5年制医学专业外科手术学的要求。我们还将在今后的实践中进一步完善提高。 

(= )严格调配带教师资，是搞好外科手术学教学的关键：教师的因素第一。教师质量的高低， 

直接影响教学效果。 《外科手术学教学大纲 的贯彻实施，有赖于带教教师。为此，外科教研室对任 

课教师提出了具体要求：授课教师必须具有讲师 (主治医师 )以上的职称，并强调该授课教师的实际 

理论水平和操作技能。每期的授课教师必须经教研室主任、临床医学系和学院领导批准，方可担任此 

项工作，严防谬误流传。指导教师必须是高年资助教 (住院医师 )。由9个独立的科室组成轮流担任。 

使毕业五年以上的外科医师，大部分已成为省、地 (市 )、县级医院的技术骨干 

(三．)搞好影视教学，是提高外科手术学教学效果的有力的辅助手段：为了解决观察台距离远、 

观察不清的矛盾。在目前仍未安装闭路电视的情况下，在院、系领导的支持和有关部门的配合下，我 

们编导了 《阑尾切除术 》、 《肠切除吻合术 》、 《胃大部切除术 》、《骨科运动系统检查法 》等系列 

影片，给外科手术学和临床见习课的学生放映，普遍反应概念完整、手术步骤清晰、讲解通俗易懂。 

从经典式讲解到动物实验，从远距离观察实际人体操作再到影视直观教学的逐步改进和探索，教学质 

量得到了提高。闭路电视将更能提高教学手段和效果 (我院正在设计中 )。 

宁夏医学院地处边疆少数民族地区，建院也仅3O余年，真正的发展和提高也只是近1O年．我们的 

外科手术学教学还处在探索阶段。感谢第三军医大学等6所医科大学的局部解剖学和外科手术学教 研 

室组织的研讨会，使得该课程的教学有了互相交流的机会，使我们受益非浅。 

(本文经外科教研室主任李建中主任医师 、教授审阅，特致谢忱 ) 

耕 耘 局 解 32 年 

石家庄医专局解教研室 李责■ 

(河北省石家庄市，邮政编~050031) 

从事医学教育32载，总觉得现行高等医学院校的教育模式和课程设置有不够妥善之处，是前期的 

的医学基础课?是后期的临床专业课?不，各院校均很重视。那 么，薄弱处在哪里?作者认为在 “桥 

梁课”上，也即在临床基础课上， “三基内容”的基本技能上的薄弱，局解手术学即在其 中 。 32年 

来，作者为其课程设置、局解手术学在医学中应有的作用与地位及其学科发展方向等，不断地去探索、 

去努力． 

一

、 曩制与规模 

石家庄医学专科学校为中国有色金属工业总公司 (部级 )所属的一所部属全 日制高等医学专科院 

校，全国统一高考招生，学校的任务就是直接为全国冶金系统培养高级医务人才，为冶金工业生产服 

务。与此相关的冶金医学，其特点就突出了工业卫生与创伤外科，而创伤外伤的基础即局部解剖学与 

外科手术学。故在我校设置局解手术学更有其办学特色与特点的意义。作者据此学术思想和教育规律， 

又据历届毕业生反馈的信息，经多次论证 、论述、参观学习，终于1982年7月在基础部设立独立 的 局 

部解剖学教研室。现设主任1人，教学秘书1人，教学组教师定员4人；技术组有助理实验师和技术员备1 

人，房间有主任室、教员办公室、技术室、资料室 、准备室、临床应用解剖研究室及地下室尸库 (平 

卧和立式尸槽32个，容尸量千余)、尸体处置室、标本室及实验室各2个、库房等。 

作者从1985年起力争将局解与手术学合并成立一个教研室，符合认识论规律，为此请教了中国医 

大徐思多教授 韩子玉教授，第三军医大学陈维佩教授、哈医大薛兴文、李智勋教授；白求恩医大金 

保纯教授；同济医大张祜曾教授；大连医学院靳仕信教授、天津医大魏肇安教授、山西医学院韩连斗 

教授、西安医大凌凤东教授：青岛医学院丁士海教授、沈阳医学院张富安 、朱月霞教授及承德医学院 
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