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每期两周左右 ，约 6O个学时。理论与实习的 

比例为 1：2到 1：3。以不同章节而异。另外 ，在 

局解学习期 间还穿插了其他专家 的临床专题讲 

座 ，受到欢迎。 

三、教学特点 

这种班的授课对象是一特殊的群体。他们有 

着较丰富的临床经验，带着不少需要解决的问题 

而来 对这样的学员上课，与对一般大学生上课相 

比，有两个最明显的特点：一是易，二是难。其中 

尤以其难对我们更为重要。 

这些学员有 良好的基础 ，有强烈的求知欲望 

和极高的学习热情。这减少了很多讲课的困难。在 

不少情况下 ，只要点到即可，勿须如对一般大学生 

讲课那样费力，这是我们所说的易的一面。 

由于这些学员有丰富的临床经验，他们在学 

习和利用局解知识过程中，多有自己的独立思考， 

常会提出我们注意不到的问题，对有些问题的解 

释也难 以令他们满意。这就增加了教学的难度 。 

也正是由于这两个特点 ，使得这项工作对我 

们产生了很大的吸引力，让我们乐此不疲。经常说 

的 “教学相长”，在这种班的教学中有更明确的体 

现。整个教学过程生动活泼、充满活力。 

四、取得的效益 

从两期结业后学员的情况看，效果是好的。经 

过学习后对他们的工作很有帮助 ，个别的还可以 

利用局解知识对某些手术的术式提出革新的设 
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想。我们也收到一些要求继续和扩大办班的信件， 

看来这一举措符合社会需要。有的学员说，这次学 

到了知识，你们的学习班没有骗人。总之，社会效 

益是肯定的。 

从教研室和教员方面看 ，除了在业务上得到 

锻炼外 ，经济上也小有收获。补充了一些设备。 

五、存在的问题 

1．学员的来源和我们的能力：就新疆情况 

看，需要学习或要求学习的医生很多，要靠我们来 

完成是不可能的。另一方面，急需提高的人员 ，不 

少又来不了。主要是受所在医院经济条件所限。 

2．教材：我们以统编局解教材为主要参考 

书，其实对这些学员此教材并不十分适合 应该选 

用更结合临床的局解教材，目前适用者不多。 

这种班的教学是以实地解剖为主，我们用的 

实习指导对他们也不尽适用。他们习惯于手术 

入路和方法 ，以致在解剖操作时不按指导襁 。我 

们计划编写一册以不同部位常用手术方法为线索 

的解剖操作指导。 

3．师资有待提高 ：任课的教员是解剖学工作 

者 ，有的 天临床工作未做，只能讲解剖 ，平时很 

少关心临床工作的发展。于是，在给这种班上课时 

困难重重。效果不理想。我认为，为了今后局部解 

剖学的发展，也为了临床工作的发展，一批既是解 

剖学家又是临床专家的人材必然应运而生。 

(收稿 ：1994一 q6～O3) 
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我院手术学教学一直由外科教研室承担。其 

中手术基本操作技术课在实验室讲授 ，常见手术 

技术则在门诊手术室及病房手术室结合临床实习 

讲授 本文仅就手术基本操作技术课授课情况做 
一 简介 ，以兹交流 

一

、 教学内容及计划 

1．内容包括以下 9个单元 ：①手术基本器械 

认识及使用；②洗手法；③穿手术衣、戴手套、术 

区消毒铺巾；④打结法；⑤缝合法 (离体猪大肠)； 

⑨剖腹手术 (犬)；⑦阑尾切除术、脾切除术 
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(兔)；⑧肠吻合术、胃肠吻合术 (兔)；⑨考试。 

2．计划安排 ：①课程设置在第 8学期 ，与临 

床实习相衔接。②每单元 4学时。共 36学时。每 

天下午 4学时讲授及实习，上午实验准备及集体 

备课。③以临床医学系本科为例，学生共 6个班。 

④每次授课抽调外科教师4人脱离临床医疗专门 

讲授。(其中一人兼任手术实验室主任 ，负责日常 

管理及主持授课)。 

二、实验窒建设 

近年新实验室方建成并投入使用。实验室与 
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学院实验动物中心楼相邻。使用面积共 260m。左 

右。强门蚀院，院内可供放养及观察实验动物用。 

1．基本设施 ：①大实验室 (72m：)——供学 

生听误及实习操作用 ③小手术室 (18m。)—— 

按无菌手术室要求进行装备管理 ，供科研实验用。 

@溽：手间 (35m。)——设 2O个水笼头及 2O个泡 

手橱，供学生实习操作用。④消毒间 (24m。)一 
⋯ 迫消毒锅、洗衣机及烘干机等．供各种器械及衣 

单准 备用。⑤更 衣 间 (13m。)。⑥ 器械药 品间 

(18m )⑦麻醉准备问 (9m )。⑧备课室、厕所、 

汽潭间等 

人员配置 ：专职实验管理人员一人，兼职 

实验室主任一人，授课时临时抽调附院护士一人 

协助工作。 

三、教学方法 

经多年不断摸索受改革 ，努力实现程序化及 

规范化教学。 

1．结合课程内容足计划编写实习指导，师生 

人手一册 。 

2．坚持集体备课、统一规范教学内容及教学 

方法 。 

3．引入电化教学手段，按课程要求 自行摄制 

“手 基本操作技术”彩色录像教学片。(该片获 

1989年河北省高校电视优秀教材二等奖)。 

4．制定各单元教学准备卡片，统一规范各种 

实验用品种类及用量。 

5．实验动物大组示教用犬，小组实验用兔． 
一 律采用电刺激麻醉动物 。 

6．授课基本程序 ：先集体观看录像由教师统 
一 讲解一分组结合录像由教师示范操作一分小组 

学生实 习操作 ．教师随时指导。 

7．具体实施方案：①手术基本器械认识及使 

用⋯ 包括刀、剪、钳 、持针钳、针、线、牵开器、 
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吸引器等。先看录像 ，然后分四组教师示教，再分 

小组学生 自己熟悉及操作。②洗手法——包括刷 

手、擦手、泡手。看录像。分组教师示教 ，最后学 

生两人一组交替操作练习互相观摩，教师巡视指 

导。③穿手术衣、戴手套 、术区消毒铺 巾、看录像， 

利用人体模型教师分组示教 ，学生分组操作练习。 

4．打结法一一包括单手打结、双手打结及器 

械打结。先看录像 ，教师统一示教，学生单独操作 

练习教师巡视指导。 

5．缝合法——看录像、分组用离体猪大肠教 

师先示教，然后学生每 2人一组进行反复操作练 

习。 

6．剖腹手术 (犬)——分两大组由教师示教 

开腹关腹、阑尾切除术、脾切除术、肠吻合术。重 

点通过手术讲授手术基本操作技术 (切开、剥离、 

结扎、缝 合)。 

7．阑尾切除术、脾切除术 (兔)——学生两 

人一组 ，一只动物 ，轮流进行操作练习。 

8．肠吻合术，胃肠吻合术 (兔)——同⑥ 

四、考核方法 

1．平时提问手术基本器械名称及使用方法 

及打结方法。(10分) 

2．手术实验记录 (1)动物 (免)阑尾切除术 

及手术实验记录 (2)动物 (免)肠切除端端吻合 

术，每份各 1O分。 

3．无菌技术操作 ：换衣帽口罩 ，洗手，操手 ， 

泡手计 1O分。泡手后实施术区消毒铺巾计 1O分 ， 

穿手术衣 5分．带手套 5分 ，共 3O分 。 

4．(免)阑尾切除术全过程操作考试。计 4O 

分。每 2名学生一台手术分别做一次术者完成整 

个手术。 

(收稿 ：l994一O6一O3) 
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首届全 国局解手术学会议对两门学 科的关 系、教学内容、教学方法、机构设置等提出了一系 
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