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留学生人体解剖学实习课教学体会 

Experience in teaching overseas students human anatomy 
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人体解剖学是研究正常人体形态结构的科学，是医学院校的 
一 门重要的基础形态学科，特别是解剖学实习课显得更为重要，它 

既是验证理论课的内容，又是理论课的复习，更是解剖学知识的深 

化和提高 。我校自1995年首次招收巴基斯坦留学生十年来，对 

留学生教学质量的提高，取得以下的一些经验和体会。 

1 根据留学生的具体情况提高其学习积极性 

我校招收的留学生多来自巴基斯坦和尼泊尔，这两个发展中 

国家，经济比较后进，教育普及程度较低。他们又来 自不同的地 

区，家庭条件各异，受教育程度参差不齐，因而学习的积极性也不 

大相同。作为教师，对学习困难的留学生要格外关心照顾，无论对 

中国学生还是留学生，言传身教都会收到事半功倍的效果。 

2 加强师生的交流沟通 

教师应该具备较强的语言表达和交流沟通能力，这一点毋 

庸置疑。在教授本国学生时不存在交流上的羁绊。但是在留 

学生教学过程中存在一个很重要的问题 就是语言不通。巴基 

斯坦是一个多民族的国家，本国语言种类很多。作为官方语言 

的英语，虽然在他们小学时就开始普及，但由于各地的实际条 

件不同，发达和欠发达地 区学生的实际英语水平也相距甚远。 

理论课以教师讲授为主，由于我们讲英语不夹杂口音，语音较 

为清晰，故理论课讲授的内容基本可被留学生理解掌握，但在 

实习课上师生的交流问题就显得格外突出。通过实习课中与 

学生接触 ，发现留学生英语发音的一个最大的问题在于把国际 

音标的清辅音t，k，P读成浊辅音 d，g，b，譬如 thirty(三十)，他们 

往往读成 dirty(肮脏的)，更把 Tongue(舌)读成 Dongue。对于这 

种清辅音浊读的情况，给教师理解造成了一定的障碍。如果能 

与留学生经常交流 ，掌握他们的语言特点及表达方式 ，显而易 

见，这一障碍是可以克服的。以往由于教师听不懂学生的英 

语，只能一味的灌输书本知识，对于学生提出的问题答非所问， 

师生交流障碍，结果是教师觉得难以与学生沟通，自信心丧失， 

而留学生问题得不到解答，影响学习积极性的发挥 J。 

3 选择优秀的教材和辅导材料 

在教学中，我们使用的是 由吉林科技出版社出版的，由方 
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秀斌、胡海涛两位教授主编的Human Anatomv(第三版)，该教材 

内容丰富，语言精炼，并附有清晰的插图。对照统编“系统解剖 

学”教材的使用，对授课教师非常方便。随着网络技术的普及， 

网上资源也大大地丰富起来 ，网络教学也成 了热点，当然也成 

为留学生们的迫切要求0。本教研室拥有自己的人体解剖学 

网站，专业内容全面、丰富、更涵盖了留学生教学的全部内容。 

学生们可以在任意时间登陆网站，不但可以下载理论课教案、 

讲授提纲，还有实验课的实习指导和教学安排，并附有大量清 

晰、精美的标本图片可随意下载，在“自我测试”一栏还有大量 

试题可以在线答题、评分，便于学生自测、自查。这样一来教学 

环节的各个方面一一得到了改善，留学生的教学质量得到了前 

所未有的提高。 

4 改变实习课教学模式 

解剖学是实践性非常强的学科 ，一定要同学们亲 自动手去 

摸、反复观察研究标本。在这一点上，教师一定要起到督促作 

用。加强考教结合，在实习课堂上每次抽出 10 min进行小测 

验，可以将个别学生带到标本陈列室，让其指出一些重要结构 

的名称，并现场打分，期末算入综合测试成绩，这种随机不定期 

小测试的方法对学生起到了很好的督促作用。 

解剖学是形态学科，比较枯燥。因此在实验课上就应该活 

跃课堂气氛，利用一切必要的手段，加深学生对标本的印象。 

留学生医学教育是新时期教育国际化的一个重要组成部 

分，在许多医药类院校都得到了积极的响应，收到了良好的效 

果。在一年多的解剖学实习课教学过程中，总结 自己的一些体 

会，希望能有助于解剖学这门医学基础学科实习课的教学工 

作，得益的不单是留学生，更能为我们积累宝贵的教学经验，使 

医学基础学科的教学工作上一个新台阶。 
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