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距离骶髂关节面下缘距离为(4o．88±7。76)ITI／TI。 

表 1 骶髂关节面面积测量( ±s) 

男 12．31±2 13 72 57±13．63 47．50±13．96 22．43±9 17 12．26±7 72 

女 l1．31±1．9o 77 50 ±10．68 52．86±19．12 26．36±13．1l 16．99±8 44 

注：左右两侧相比无差异，P>0．05，合并统计；男女性相比较 

有 明显性别差 ，P<0．01 

3 讨论 

3．1 骶髂关节面的结构与应 力 

骶髂关节面由骶骨与髂骨的耳状面构成。骶骨耳 

状面不规则，约在上三个骶椎的外侧面向外向后，上部 

较宽大，下部较窄细，关节面大部分平滑，但表面有许 

多突起与凹陷，两个关节面密切镶嵌 ，加以强有力的韧 

带使关节具有较强的稳定性。①坐位时骶髂关节面 

Vonmises应力分布呈上端与下端后缘应力较大，而关 

节的中部应力较小，关节前部的应力大于后部应力的 

规律。这提示坐位时骶髂关节面的上下，尤其是下端 

有应力集中的趋势，是骶髂关节面承重的主要支撑部 

位 J。②另有资料表明，关节面的前中下部主要为 

正向应力，而中后部为负向应力。关节面的中问为交 

界区，自上而下、自前而后逐渐过渡至反向，应力值逐 

渐增大或缩小。这样势必在关节面中问部分形成相反 

应力的分界线[3]。这说明以关节中部为分界线，关节 

面中下部与中后部受力是有很大差别的。临床骶骨切 

除时应充分考虑剩余的骶髂关节面面积能否起到支撑 

作用。③骶髂关节面切除时，其对功能的影响不仅取 

决于所切除面积的大小还与其切除的位置有关。 

3．2 骶骨肿瘤及其外科治疗 

骶骨肿瘤是一种原发于或继发于骶尾骨的肿瘤， 
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比较少见，约占骨肿瘤的 1％ ～3％，肿瘤性质以恶性 

为主，多为中低度恶性，中老年人发病较多 。目前 

临床治疗骶骨肿瘤的主要方法是以手术切除为主。为 

了尽可能地切除病灶，不可避免地要切除数条骶神经 

及骶髂关节面。而骶骨功能的保留又取决于骶髂关节 

面的完整性。骶后孔、骶角作为解剖学体表标志可以 

在体表扪及，手术前可以通过确定骶后孔上、下缘的位 

置大概了解通过各孔上、下缘切除骶骨时一并切除的 

关节面面积百分比。本实验结果表明，经第 1骶后孔 

上缘切除骶髂关节面面积百分 比，男性多在(72．57± 

13．63)％ (42％ ～95％)之 问，女 性 多 在 (77．5± 

10．68)％(6o％～92％)；经第 1骶孔下缘切除的骶髂 

关节面面积百分比，男性多在(47．50±13．96)％(26％ 

～ 80％)之间，女性多在 (52．86±19．12)％(24％ ～ 

77％)之间；经第 2骶上缘切除的骶髂关节面面积百分 

比，男性多在(22．43±9．17)％(8％ ～43％)之 间，女性 

多在(26．36±13．11)％(5％～46％)；经第 2骶下缘切 

除的骶髂关节 面面积百分 比，男 性多在 (12．26± 

7。72)％(2％ ～34％)左右，女性多于(16．99±8．44)％ 

(1％～31％)之间。94％的标本经第 3骶后孔上缘水 

平已切不到骶髂关节面。本实验结果可为临床骶骨肿 

瘤切除手术术式提供相关的解剖学依据。 
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