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微波手术治疗宫颈糜烂 150例临床分析 
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病变需二次治疗外 ，其它变化无重复意义 -④远期 

随访 尚待继续 。 

体会 微波做为一项近年来发展起来的新技 

术 ，在妇科手术的应用领域 里已显示了越来越 明 

显的优势，特别是微渡治疗宫颈糜烂 ，更显示了它 

特有的敛果 ，即简单、容易操作，包：面修复平坦 ·无 

局胖手术学杂志1996年第5卷第2期恩蔓 塑 

癜痕、手 术时间短，安全无副作用t微波 治疗局部 

剖面浅，易于愈合，疗效较为理想，在掌握技术要 

领后 多髂达到垒部病列一次治愈，术中无痛苦 、无 

出血’受到病 人的欢迎 ，相信随着这项新技术的不 

断完善、发展，将在妇科方面褥到更广泛的应用。 

(收精 日期；1鲫6—02— 17) 

腹壁整形术并发症防治的探讨 

佳木斯医学院附属口腔医院整形外科 郑建金 刘树发 晏双燕 

(黑龙江佳术斯，邮政编码 154000) 

[提要]我科 1992年～1994年共 收治 5例腹 

壁整形术惠者。本文就暖壁整开；术常见并发症的 

防治进 行 了探 讨 。提 示 了术 中轴赢 止血 术 后 充分 

【l虎、保持适当的张力，创口严密缝合等是成功的 

关键 。 

[关键词j暖壁整 术I并发症 -防治． 

随着人们生活水平的提 高，人们对美的追求 

也越来越强烈。以往郭种认为大腹便便是“富贵” 

象征的观念．被人们所摒弃，保持形体美已成为一 

种时尚。我科 自 1992年～1994年 已为 5例肥胖 

的患者进行了腹壁整形术 ，无一倒并发症产生，效 

果理想，报告如下 ： 

临床资料 ：5例患者均为 女性 ，年 龄 35～45 

岁，平均年龄 30岁。手术方法采用低位“w”形横 

切口，术后刨口愈合 良好 ，如期出院 t无任何并发 

症 

讨论：寝壁整形术常见的并发症有血肿 、皮瓣 

坏死、创口裂开、感染、脐坏死等 
一

、血肿的防治 ；血肿的发生 主要是由于术 中 

未彻底止血及术后引流不充分所致 在进行手术 

操作过程 中，沿“w”形划线切开 ．探达探 崩腹 t沿 

探脑膜平面向上剥离，直达剑夹及双侧劢弓下，由 

于位置探在 ．加上光源照 明不理想，因此止血往往 

不彻底，为了彻底止血，我们采用消毒的冷光源放 

入创腔 内直视下缝扎止血不留任何隐患。创 口缝 

合后，在左右两侧各放置一个 自动负压引流袋，放 

置时引流管一定要放在比较探在的位置，以保证 

彻底引流 ，同时还要附加二个引流胶管 ，术后应用 

弹性腹带。 

二、创 口感染裂开的防治：对腹壁整形术的患 

者来说，腹壁组织去除的越 多，效果就越好。但是 · 

若去除组织过多，缝合时张力太大，术后剖13蒜 

染，裂开的机会就越多．这样，在操作过程中·就应 

当去除适时的组织 ，尤其是腹壁 中央处即耻骨联 

合处，更应当适可而止，尽管按术式要求，应将原 

脐孔以下的组织瓣完全切除，但如果张力过大 ，也 

不可“强求”，只髂将原脐孔分层缝合，关闩j剖面t 

再切除适量的组织 ，保持张力适中，圈为该处组织 

移位的幅度是有限的。在缝合过程中，皮下组织层 

要严密缝合． 减少皮肤缝合的张力。皮肤缝合时 

采用间断与择式相结合进行缝合 。缝合完毕甩辑 

形橡皮膏粘连减张 术后 3～5天，患者宜半卧位、 

屈膝。经过上述方法的处理．大大减低了创 口感 

染、裂开的机会，创13 I期愈合t患者痊寂出院。 

三 、脐坏死的防治 ：脐感染坏死的主要原 因： 
一 是脐茎的血运障碍，二是新造脐孔后，脐与新造 

脐孔缝合不 良。针对上述原圈，在分离脐时，要使 

脐茎的基部略大些，多留一些脂肪组织，以保证血 

运 。同时，脐茎周匿所留有脂肪组织应尽量均匀一 

致 ，切不可一侧多，一侧步 I脐与新造脐孔缝合时， 

将脐茎处的皮下组织与新脐孔的皮下组织严密缝 

合，接触 良好，皮肤缝合时要连到探筋膜上，以保 

证脐的外形及充足的血运 ，避免脐坏死的发生。 
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