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睥切除的不良后果 
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睥脏是埠内最大的周围淋巴器官 占人体 1 发生在切脾术后半年到2s年．平均 5，8年-但多 

3淋巴组织和 1／2I网妆内发系统，它的生理功能 数在 9～3年或以上，时间相隔甚远 ．以致病人在 

有 ：一 造血功能 ；@储血功能；@破坏衰老的红细 主诉 中不一定提厦切稗 史-加以OPSI是 姒极端 

胞 ：④免卓皂功能。一旦脾畦切降 ．上述的 各种脾功 严重的全 身感染症状发病，病凡和家属多想到是 

能 电戟 吼此丧戋 ．随之而去会 琨诸多不 良后果 科病．故求诊于内科。很多内科医生对OPSI也 

一

、 睥切除后 暴发-眭感染 (OPSI)：谚瘸于 所闻不多．有可能漏诊}即使确诊，也不一定通知 

L95i年 King和 Schumaker首 先发现 5倒 jL童先 手术医生 ．以致后者以为平安 羌事 其次-我国 目 

无睦溶血性疾病切陴后+由于抗感染能力 下洚 ．在 前对全脾 切豫术后患者的随诊工作并不完善，加 

9年内篾生而梭认识的．造成 2倒死亡 ，引起 了广 之对 OPSI认识不足 ．也窖易濂 诊。但我国对 OP- 

鹱的洼息 ．j 97a年 Singer收集 24篇文献中fL童 sI也已有报告，湖北 医学院 附属一院 1985年随 

切稗 688例．1o例发生 OPSI，4倒死亡 1981年 访近 1 0年外伤切脾患者 125倒．其中发生 OPSI3 

(1akes报告成 人切稗后 l8慨 OPS!．1 5倒 死亡 ． 倒 ．占 2．4 。ib86年中华外科杂志刊载 l例成 

Selferr 望 l 973一-l 9S5年 4家 史献中成 凡切脾 凡切稗 3年后 OPSI反复发 作 8趺的治疗经过 。 

3378例．旧严重感 染平均死亡率为 2．5 1986 中山医科大学 附属一靛总结 119剜儿童切悍随诊 

年 Ro',h统汁 儿直 1882捌圈各种原因切脾 ．术后 43铡中发生感染 I2倒 (1 0．08 )，其中死亡 4 

OPSI60倒‘3，2 )其中死亡 27侧(1．4 j．OPSI 侧．死 亡章高达 33 ．可 见OPS1的客观存在是毋 

死1：率 为  ̂ 他技琨 ()PSI发生率和死 亡率圈 庸置疑的 。 

切睥原因不同而有所不同．外伤后切睥分别 1 二、易感染性增加．抗感染能力下降：陈OPSI 

6 和 1 ．先天性揞血性贫血 勾 1 5 和 ． 外 ．其他感染也易发生。Pelfest观察切稗后存活 

特发性血小板减少性紫癫为 2．6 和 55 ，其它 者 中有 20 经常发生各种悬染。Eneke的 86例前 

疾病组 【包括地 中海 鳍血门脉高压等 }则勾3．7 瞻性切脾后 ．发现有胸膜肺 部炎症 19，8 手术切 

和 35 。这 洋髀 切除术后．不论是JL童还是成^- 口化脓 4．6 膈下脓肿 3．5 +尿路感染 5．8 。 

是争f 佑迁是吾种血液病 ．都会发生 OPSI 另据 Wayand1986年收 集文献报告，外伤切脾后 

()PsI是 一种极端严重的全身性畋血症 ．可发 发生肺 炎 21．3 ．切口愈台不良 5．3 。 

生于术后毕午 数年．多见于术后 2～3年．其临 三．其他不良后果：①红细胞发生各种异常 

席特 点是隧膛性 发病 开始可能有轻度流感样症 妇出现空泡 ．正常仅 0．02～4 ，脾丧失后上升 

瑷 ．继而骤熊寒战高热 ，随即出现头痛 、怒心．呕 到 5O ．还 出现染色质小体和卡博环 (正常出现 

吐．上腹部弥漫疼痛 ．腹泻 、垒身疲乏无力 病情 辜 O～0．3 ，切脾后可上升到 1 9～5l '。@血 

笸展性，迅速发生昏迷；伴有明显酸中毒、休克、 像改变：淋巴细胞和单棱细胞增多。③血粘稠度增 

凝血机制紊乱．匣肤出现无数小澄斑 ．可在几小时 加易导致0肌梗塞 ，肺桂塞 ，啮血栓形成 。④易得 

匀彳E亡 尸柱可 见双恻肾上腺出血．最常见的病原 疟疾 @病几一般情况变衰弱 ：窖易疲倦 、头晕 + 

蔺是肺炎双球 菌(50 )．其它如嗜血性漉感杆菌． 虚脱 +出汗、体力和工作能 力减退 ．睡眠差 ，出理 

l怙睫 艰球菌、太弱扦苗、金黄 包葡萄球菊、甲型 性功能紊乱 (阳萎、月经不调 ) @也有报告说．无 

链球菌等 血培养细菌皴多迭 10‘／ml：一般统计 脾者 易患癌 

~)PSI砭亡裹可高进 50～75 ．的确是⋯种梗凶 因此 开展脾脏哮补缝台，部分稗切酴，J『卑脏 

疃的感染 移植等保留脾驻的手术．无疑有利手保持脾的生 

在我国常有 一些外科医生看不到OPSI。这是 理功匏 、维护扁 凡的远期健康 

勾：首先可能和 OPSI篮生时 _日]有戋采．OPSI (收稿日期：199{一06 I8’ 
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