
人膀腱。 

因此，笔者自制了一种可穿^橡胶尿管腔内的 钢 

芯 ．以增加橡腔屎管的强度。锕芯用不锈钢丝村做-直 

径约2．5mrn，长约45era，超垃尿管的长度。末端弯成 

环形-便于握持操作。前端约4cm处弯成像金属导尿 

管的弯度。最前端约6mm长的一段加工戚锥体状，锥 

体状的基底部直径要显著地小于钢丝的直径．使它们 

的连接处形成一十平台。使用时先在屎管腔内注入少 

量液体石蜡以润滑，再将钢芯自屎管后端插^管腔，锕 

芯前端的锥状部分．不要从尿管前端的倒孔穿出，而要 

刺人侧孔前方的无管腔部分．该部分长约icrn明显长 

于钢芯的锥状部分。由于钢芯平台处的阻挡作用，钢芯 

的尖端不会穿出橡胶表面蒯伤尿道。插尿管的方法和 

金属尿管相同，只是要注意将尿管向后拉紧些，以免钢 

· 短篇· 
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苍的尖端退出橡胶实质从侧孔刺伤尿遘。尿管插进醣 

胱后．一手固定屎管．一手将钢甚退出，橡胶尿管保留 

在尿道内。近几年来使用的硅橡腔尿管．其倜孔前方仍 

有一段管腔，所以钢芯不会从侧孔穿出，用这种屎管 

时，钢芯前端不须做成锥状。制做更为简单。 

有时屎管前端插到前列腺下方时阻力很大，易横 

向滑动。盲目地强行插入，恐损伤尿道，此时可用左手 

食指从肛门内扪及前列腺和导屎管的前端，以引导方 

向，让导屎管从前列腺尖部穿进。这样不舍造成假遭。 

甩这种方法导尿，像用金属导尿管一样窖易成功， 

且不会损伤尿道。笔者对单纯用檬腔尿管不船插入的 

前列腺增生病人改用本法导屎，已连续应用2o余人， 

均获成功，无一损伤尿道． 

(收稿日期tl996—07—15) 

1 硐 l{ 牛乡 孑幸 7-／ 
术者和未手术者的临床应用探析 

河南省三门峡市人民医院肛肠科 王孝武 

河南省三门峡市黄河医院内三科 李 敏 

(阿南三门蛱，邮致编丹 472000) 

多年来，我院肛肠科参考传统验方。精心筛选．以 

方便、广谱、高效、药源足为依据，自制痔瘙洗荆药粉应 

用于临床．共观察672例，未见任何毒副反应，疗效显 

著。现报告如下。 

临床赞科 观察组共6'12倒(其中未手术患者3 

倒，手术后患者337倒)，男394倒，女2"／8倒，年龄8～ 

70岁，府程 1天至2o年。其中痔126铡 肛裂】10饵、 

肛瘿l0例、肛管直脑炎及脓肿34例，其它肛肠病(肛 

周湿疹、肛门瘫痒、早期尖锐湿疣等)55例。痔手术后 

144倒、肛裂术后 40倒、肛瘿术后 68倒、肛周脓肿术 

后85倒．均术后开放创面，不鞋合．甩络合碘纱条填塞 

止血并行肛门常规包扎。对照组共138例(其中未手术 

治疗68例。手术后治疗70饵)，其性别、年龄、病理、病 

种及临床表现与观察组均具有可比性。术后坐浴病例 

的剖面大小，观察组与对照组阿无显著差异，具有可比 

性。 

治疗方法，1．制法t芒硝46og、月石300g、枯矾 

20咄，海螺磅 2009．冰片40g，井研细末，搅拌均匀分 

装海 dog为一袋。密封备用。2．观察方法，观察组应用 

痔瘘洗荆，每次一袋409，将药物放入盆内，用沸水 

． t 

1500~200Om]加盖浸泡3～5分钟-患者便后坐于盐 

上，先熏后洗，每日l～2次，观察时间为7～10天。对 

照组用PP粉沸水化成1／5000便后坐措熏洗，每日1 
～ 2次，观察时问为7～10天。 

结果：①耒行手术患者治疗标准 痊愈t治疗前后 

症状，体征完全消失，无特殊不适。显教：治疗前后症状 

消失，体征及皮肤表象丈部消退，有效：治疗前后症状 

减轻，皮肤表象有少量改观．无效 治疗前后症状与体 

征无明显变化。②未行手术患者治疗结果，见表I。 

表l 束手术者的效果 

两组差异有高度显著性(P<O．01)。@术后患者 

大便后坐浴对术后疼痛、冉芽及剖面水肿的疗效，观察 

组均优于对照组，且手术创面愈台时间观察组比对照 

组侠，差异有显著性．见酣表2。 

表2 术后患者两组病例便后坐浴疗效比较表( +s) 
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讨 论：痔瘘洗荆中，芒硝具有清热解毒、软坚散 

结之功效，外治热毒、痔痪、肿胀、疼痛及瘢痕软化 

月石即珊砂，具有清热解毒 化腐生肌之功效，现代分 

析为四硼酸二钠，其水溶液对多种细菌都有很强的抑 

菌作用，并且对皮肤粘膜有收敛保护作用 枯矾有燥湿 

收敛，止血 止痒、杀虫 解毒，止痛，蚀恶肉．生好 

内之功效，善治溃疡、癌窍肿毒．湿疹疥癣、内痔脱肛、 

便血．现代分析认为含硫酸铝钾，有收敛止血、止泻、 

消炎、化腐生肌之功致，并可抑制多种细菌生长 海孽 

硝功专收敛，故可止血、生肌、接湿，多用于治疗溃疡 

多脓、阴疮 烫火伤、跌打出血等症 冰片有散热火毒、 

控风、开窍通终、遗内、端肿止疼之用．可治疗各种癌 

疡、疥癣等症．五药配伍．相得益彰，其功效主要为： 

消肿止疼、收敛止血，化湿止痒、去腐生肌，并有抑菌 

杀虫之功效 通过抻菌试验证明 痔瘿洗荆对大肠杆 

菌，福氏痢瘴杆菌、聚集肠杆苗、绿脓杆菌、金黄色葡 

萄球菌、链球菌，变形杆菌、白色念珠菌、一肺炎球菌、 

革毛样小孢子癣苗均 

粕 

90 以上病人不用抗生素，只经坐浴熏洗即愈，井未觅 

任何毒副反应及皮肤出现异常表象。 

凡肛肠病多有肿痛，便血、瘙痒，下坠、分泌物多、 

流脓、肛内肿物脱出等症状，均为痔瘘洗剂之适应症． 

对术后创伤则属盒刃刨伤，可使经伤络损、气滞血精、 

热毒内蕴 治疗以接邪通络使局部得以修复为要．痔瘿 

洗剂坐潜有洗涤、药力、势力等多方面作用，能较 地 

清洁剖口、接除邪毒、温通腠理、调和气血，同时也有 

利于药物渗透肌肤，从而加快刨面修复，缩短疗程．提 

高疗效、避免感染．据作者观察，痔瘘洗剂对皮肤湿疹、 

疥疮、脚气、妇女阴疮 (阴道毙、宫颈炎、外阴搬、明 

道滴虫及会鹏瘙痒)难血性溃疡等疼痛效果也很满意． 

痔瘘洗荆为纯中药科荆．制备简单，克服了传统水 

煎中药的不足，具有携带方便．奏效快、体积小．有效 

戚份易于格出，安全可靠，疗效高等优点，值得幅睐推 

广应用． 

(收稿日期1 1996一lD—o7) 

解放军475医院麻醉科 陈花根 
(浙江杭州，邮政编码 310004) ，●。。__。_。一 

本文80例．其中男性16例，女性64倒，30岁以 

下5例，30~60岁3O例。60岁以上45倒．痰病种类 

较复杂，全部病人都经过二十 上科室就诊治疗．其中 

包括：神经内科、骨科、理疗科等，治疗无效后转^或 

经他人介绍前来就诊，治疗方法为相应部位神经阻滞 

及痛点阻滞，治疗用药有J三l下配方。①0．5 刺多卡固 

十确炎舒松Al0rag，当归4ml，维生幕B zimg，总量 

lOm1．②除将确炎舒松A改成地塞米松2．5rag，其他 

同上。@0．15 ～0．2 市比卡目十确炎舒格AiOmg， 

当归4ml、维生素Bnlmg+总量10ml。 

治疗以疗程形式开展，每4次为一疗程t每周2 

次，隔3天1次，一般2十疗程后休息一周，如症状改 

善不明显继续治疗。阻滞部位 一般每一痛点3ml，颈 

丛阻滞 10ml，坐骨神经、腰大肌、推旁、骶管、硬膜 

外以上3组药量加倍成2oral。经上述方法治疗后，太 

多数病人痊愈。病人对疼痛治疗反应良好。 

资料；治疗标准分为：治愈，好转，无效。治愈： 

所有症状均消失，近期不复发。好转 症状好转或减轻， 

但近期仍断断续续治疗。无效：治疗无效或停止治疗后 

近期复发t病人转看其他科。 

结果。详缅治疗情况请参见表I、表2。 

讨论，80例疼痛病人，其症状有的比较典型，有 

4{． 

表 l 疾病分奏蕊治疗效果分析 
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