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型55侧，占68．8％，由腹横肌腱膜和腹内斜肌腱膜共同形成， 

二者紧密粘连。结合型12侧，占15．0％，由腹内斜肌和腹横肌 

二者的肌纤维结合而成。肌-腱膜混合型9侧，占11．2％，由腹 

内斜肌肌纤维和腹横肌腱膜共同形成。腹横肌腱膜型4侧，占 

5．0％，仅由腹横肌腱膜单独形成，腹内斜肌腱膜不参与，但移 

行至腹直肌前鞘。 

2．5 腹股沟区的神经 

髂腹下神经穿出腹内斜肌处距髂前上棘(4．7±1．5)em， 

穿皮下环上方浅出者占76．0％，穿内侧脚或皮下环浅出者占 

24．0％。神经横径(2．0±1．4)mm，均位于精索前上方。髂腹 

股沟神经穿出腹内斜肌处距髂前上棘(5．0±2．2)em，均穿皮 

下环浅出，神经横径(1．5±0．5)mm，位于精索前方。生殖股神 

经生殖支穿出腹内斜肌处距髂前上棘(7．0±1．5)em，均穿皮 

下环浅出，神经横径(0．9土0．5)mm，位于精索后下方。 

2．6 腹壁下动脉 

此动脉均在腹股沟韧带中、内三分之一交界处起于髂外动 

脉，其起始段与腹股沟韧带内侧三分之一之间的夹角为80。(0。 
一 90。)，有8例的腹壁下动脉行程弯曲(占l0．0％)，其中4例 

为高位弯曲(呈s形)，另有4例低位弯曲(呈 L形)，本文观察 

发自腹壁下动脉的异常闭孔动脉有2例(占25．0％)。 

2．7 腹股沟管后壁 

腹股沟管后壁可分为浅、深两层。浅层厚而坚韧，深层薄 

弱。浅层内三分之一可见腹股沟镰，外侧三分之一从上到下依 

次为平滑肌下缘有一白色致密的筋膜弓，中份有一卵圆形窝 

(即犁状窝)，此处较薄弱，其纵径与腹股沟韧带平行，长(2．8± 

0．9)em，横径与腹股沟韧带垂直，长(1．4±0．5)em。 

2．8 髂耻柬(或股深弓) 

位于精索后方，白色、厚而致密，为腹横筋膜增厚形成，位 

于腹股沟韧带后上方，其弓形下份纤维与腹股沟韧带后缘毗 

邻、相贴，向上续为股鞘前壁。向外上续于髂筋膜，内侧与腹横 

肌下缘筋膜相会合。耻骨束呈凹缘向上的弓形，宽约 1．0 em， 

其厚薄有个体差异，但较恒定。 

2．9 腹外斜肌腱膜裂口 

有5侧(占6．25％)，腹外斜肌腱膜有裂隙，该处缺乏腱纤 

维，仅有一层透明结缔组织薄膜相连。 

3 讨论 

3．1 联合腱(又称腹股沟镰) 

由腹内斜肌和腹横肌弓状下缘内侧的腱膜在腹直 
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肌外缘的外侧互相连结形成，向下附于耻骨梳韧带，在 

疝修补术中有重要作用。根据本文观测，其有四种类 

型，即联合腱型占68．8％，结合型占15．0％，腹横肌腱 

膜型占5．0％，肌一腱膜混合型 占11．2％。这些分型 

对临床外科做疝修补术时手术方式的选择有一定参考 

价值。 

3．2 腹壁下动脉行程的变异 

腹壁下动脉构成海氏三角的外侧界，在手术中可 

作为鉴别腹股沟斜疝和直疝的标志。本文所见腹壁下 

动脉行程明显弯曲者占1 1．3％，其中6．25％的低位弯 

曲易被误认为“异常闭孑L动脉”。腹壁下动脉行程弯 

曲的变异，可能影响临床插管，并失去鉴别腹股沟斜疝 

和直疝的标志作用。也不参与组成海氏三角的外侧 

界，故有一定的理论和实践意义。 

3，3 腹股沟管后壁 

由两层筋膜构成，其中浅层厚而坚实，由腹横肌腱 

膜组成 。 ；深层为腹横筋膜形成的薄层。后壁~b2／3 

处形成一个卵圆形的梨状窝，此为腹股沟后壁薄弱处。 

临床外科认为腹股沟管后壁增厚的腹横筋膜及髂 

耻束，具有加强后壁防止腹腔内容物疝出的作用。当 

腹股沟疝形成时，可冲破此处的腹横筋膜，使其裂开而 

形成“内侧片”和“外侧片”。手术时必须按解剖层次 

缝合被冲开的内、外侧腹横筋膜片，若发现筋膜缺损 

大，不能直接缝合时，可利用自体阔筋膜、腹直肌前鞘 

等材料，作填补缺损成形术 。 
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关于分子生物学名词术语的使用 

近几年分子生物学发展很快，并已渗碳透到许多学科，大多数分子生物学名词术语的符号已有统一的确定形 

式，要对符号的来源及其内涵有深刻的了解，使用时不致发生错误，例如：RNA有rRNA(ribosomal RNA)、tRNA 

(transfer RNA)、mRNA(messenger)3类。r、t、m是表示类型的符号应小写，RNA应大写。 
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