
部主板图中更细的局部抽出“放大 ”成 另一·幅辅板 

图 ．这样既有对照性 叉方便、快捷 

三 、板图是 优美的有形 。语言 

绘画是 人们热受的艺术劳动 ，一幅好面 (人体 

结构也是一 部优美的画卷)能给人以赏心阅 目的 

艺术享受 ，有 声 ”有色的人体结构 画面丰富了 

课堂内容 ，学 生在欣赏画的艺术鼍中学到了人体 

结构知识 。板画将需用很多语言才能讲清或难 

讲清的 局部 解剖结构关系以直观的几笔图画就表 

达得一清二 楚 ．使学生一 目了然．在这个意 义上板 

图确是一种语言 ，而且是一种比语言更能表现形 

态学规律的语言 ，课堂上老师在画中讲 、在讲中 

画、边画边讲正象 上一堂人体美术课 ，老师讲 得潇 

洒，学生学得轻松愉快 。 

四 、板囝姥增强学生对知识 的理解和记忆 

板 图是在课堂上表现人体结构及其变化规律 

的有技形式、它圈简意明、直观 、形象 、生动 ．有 

感染力 ，能激发学生的学习兴趣。官可把对 人体结 

构知识 的学 习融汇到学生对看面和 绘画 的热情 

中 ，局部解嗣学课后我们给学生布置描绘 人体 局 

部的解剖图 (或油印出解剖图要求学生标出图中 

各结构名称)，学生课余在轻梧的画面写写 中自然 

弄懂和熟悉丁局部结构厦其解剖关系在解剖尸体 

时就得心应手 了。 

五 、板圉要成为科学美和艺术美的统一体 

板图是老师在课堂上为说 明教学 内容用粉笔 

在黑板上即兴描绘的人体结构 筒图 ，它是融科学 

性、真实性 、美学性 为一体 的艺术品、描绘要有速 

度 又要认真 -决不能信手涂叉，如果板图失掉科学 

性和真实性 会给学生粗错误的导向 ，失掉美学性 

会大大降低它的感染力，这就要求老师要有娴熟 
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的 人体 解剖知识并具 备一定 的素描 及色彩 画隶 

莠，描绘时耍融医学 内容与绘画艺术为一体掌握 

好 以下几点 ； 

1．首先选准对 人体局部 结构最富表现力的 

构 画角度 展开画面内容时 ．要分清主要结构厦村 

托结构 ，先 素描 定下各结构的方位及矩离 ，勾勒 

出结构间架、主要结构在明处用线稍硬 ，颜色稍深 

鲜 ，衬托结构用线稽软、颜色稽姨 暗。 

2．为表现 人体结构曲形象和质感 、希利用绘 

画艺术的点 、线 、面结合等拄法 ，以产生画面整体 

甍的韵律。线条要根据 人体结构产生出粗细、钢 

柔 、虚实的变化 ，其轻重埕急 ．抑扬顿挫要能体现 

出入体结构的特点。点的大小、圆锐、稀疏要表现 

人体结构曲细微变化，为形象地表现板圈中人体 

结构的质感，要配用面的表现手}击，运用孤形的御 

叶线在局部结构的背光处均匀地排成面 、这样可 

将局部结构烘托得活灵活现 ，逼真而质实，富有 立 

体感。 

3．板图的用色要根据不 同形态 结构 的特点 

结台绘画色彩的规律 ，运用彩色粉笔轻重得当，横 

潦竖涂结合、用点染或层层涂染的技法使画面 内 

窖清晰，色彩协调、层次分明、使整幅面在自然光 

下充 满 生机 

4．板图的标题和文字注释应 作 为板图的 一 

个部份来处理 标题与注 字的位置、宇的大小要 

按照美的韵律和画面需要加以表现 。 

借助黄术领域里特有的话言 ，将 医学解剖学 

灌注于笔端 ，渗透于画的形象 ，必将 画出高品位的 

解剖学美术板圉，为解剖学课堂教 学的改革鲜 花 

增桂漆叶。 

( {毫日{朝：199 06一o2) 

集中训练与分阶段强化练 习在手术学教学中的应用 

佳未斯 医学院 朱之琪 

(黑龙江佳木斯 ．邮政编码 15400) 

我院手术学课 安排 36~40学时 ，l 983年U 

前每周安排 4～6学时，在一学期 内分散进行 。由 

于无固定教学 人员，Ij缶床医师及手术室护士 兼职 

不能保证脱产 ，经常临时代课 ，教学质量 无法保 

证 ；叉由于试验动物饲养时间太长困难增多等原 
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囤．因此近 l0年将 全部教学 内容集中 一周 内完 

成、安排在本科第三学年上学 期总论 外科结束 后 

各论外科开始时。 

近 lO年集 中训 练教 法效果 反馈抽样调 盎 

结 果如 下 表 ： 

● 
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析与评估 

手术学课的 内容以实践技瞻训练为主，通过 

集中训练绝大多数同学 瞻达到我院要求标准取得 

好成绩 ．但这种短期赛击式训练 所获得的知识不 

稳定不巩固 ．隔置一年 后教学成果 。丢失 l5～ 

2O 左右。只有重复训 练不断强化．这种技能才能 

披同学们掌握 ． 

上述反馈 资料表明 ．教师在教学中起主导作 

用．我院手术学课教师有多年成熟经验．责任心 

强 ．形成独特 的教学风格 ．善于调动学 生积极性取 

得较好 教学效果 ．验证了集中训练教学浩是可行 

的 。经过外科生产襄习后大多数同学 外锌基本训 

练成绩提 高不大 ，某些项 目反而不 如 2年前 的成 

绩 ，原因何在?连续突击式的训练 ，启地 开发了同 

学们的热情和潜在接受能力+教学效果满意．而进 

入生产实习阶段投 有把学生可塑能动性 充分发挥 

出来 ，手术学课与生产实 习同隔一年多时闻，投有 

经过反复强化 扪l练 ，临床工作与教学工作脱节。相 

当一部分临床医师、护士 、麻 醉^员行为不规范 ． 

各种操作不正规 +对学生产生了负救应 错误导 

向。因此提高总体教学水平的前提首先要规范参 

与带教学的广大医务人员的医疗行 为，尤其是提 

高兼职教师的索质 ，责任心和严谨的科学态度 ． 

探素与实践 

外科生产实习是手术学课训练内容的继续， 

应弓1起罡够韵重视 ．笔者曾在 84，85、89、9o缎 

对部分班组进行强 化教 学试点归纳如下 

I．手术学课于F殆前一周为学生安排一次趣 

昧性手术学知识讲座 ，播放 40分钟 自制 电教录相 

片 ．表演单手方结操作 。学生自愿参加 。课后 为兴 

趣浓厚的学生辅导 。 

2．集中训练一周手术学课 。把 一周 的时间分 

成四部分，循序渐进．孤立的基本操作训练，连续 

技能操作训练 ．动物摸拟手术．考接、纠正错误、 

提高。 

3，课同强化 练。在各论课间实 习期 同组织 

参现手术 ，安排手术学电教片示教 }进入生产实习 

之前再安排 4学时外科基本操作强化训练。 

4．对外科生产实习的同学提 出规 范要求 ，安 

排责任心强的住院医师带实 习，明确基本操作 
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《科研小组》对培养低年级医学生能力的探索 。 

西安医科大学解剖学教研室 马兆龙 孔祥云 郑靖中 

‘陕西西安，邮政编码 710061) 

高等医学院 校的教育改革 ，主体是教学改革 ， 

其 目的是提高教学质量 +培养适应杜 会主义现代 

化建设需要的高层次的医务^才 】。已往那种只 

对学生仅传授知识的观点 ，已逐渐被着重培养学 

生独立思考和动手的能力所代替。但关于在低年 

级医学生中，从开始学 习医学基础课 时，即注 意其 

智力的开发 。能力的培养 ，尽管 已弓『起各级镬 导及 

教师的重视 ，可 目前 尚无一既定模式 ．例如在一 、 

二年级医学生学 习人体解剖学时 ，如何激发学生 

学 习解剖学的兴趣 ，深化理解书本知识 ．培养其剖 

造性的思维和独立工作的能力 ．是值得探索的阿 

题。为此，我们曾先后在我校临床厦学专业本 科五 

年翻 83级、84级和七年制 90级、9l级 四个年级 

中 -组建 t学生科研小组 》-有计划有 目的地 在培 

养和发展学生的能力方面做 了一些尝试 。现 将其 

收获与体会总结如下 
一

、 园村点数 、调动学生的学习主动性 ，培养 

其自己动手的能力 

众所周知，学生的知识水平和学 习能力是有 

差别的 ．但已往 的教学计划是统一安排 ．一十模 

式 ，一十标准要求，在教学方法上也多采取填鸭 

式 ，灌注式 ．这样就势必 出现 了基础较好的同学感 

到学 习轻松、 吃不饱 ，而程度较差 的同学则感到 

负担过重 、学习【蜃张 ．少数拔尖洞学得不刊提高。 

园材施教做为一十教学原则里早 已提 出．但 在低 

年级医学生中如何实施 ．如何调动学生的学 习主 

动性?如何促使拔尖学生脱颖 而出。是个急待解决 

的 阿题 ．为了探索这一 『可题 ，我们在临床医学专业 

学生学习局部解剖学时 ，有意识的组织学有余力 

的同学 ，在不影响并行谭程学习的前提下 ．自愿报 

名组成 ‘学生科研小组，．在保证完成^体解剖学 

学习任务的同时，坚持谭余时何进行i 研活动的 

原则-利用晚自习时闻捕辞研工作。予先确定一科 

研题 目的要求、理寨内容、 量项目及总结、分析 

等+都在同学们力所能及的范圈内．其技术操作简 

便易行 ，易于掌握 ． 

在科研 活动中，同学们要亲 自解制尸体，大量 

观察、测量标本。以获得^体结构局部关系的第一 

手资料。在观寨标本类型过程中，有时面对一十变 

异标本 -会产生出有益的慷奇和兴趣 ．从而加强对 

解剖知识的理解和记忆 ．在逭一实践中 。他们既获 

得对形态学 的感性知识 ，又锻练和提高了客观观 

察事物的能力。就可以搞漪解剖知识的来龙去脒． 

克服长期以来只注重学习时。死记硬背现成结论 

弊端 。标本孤察的多了。就会加深理解解削学教科 

书上记述的不过是统计值的常见量，就会发现实 

际上没有一具尸体其形态-关系与教科书上描述 

的完全相同．也就会理解变异是^体形态复杂本 

质 的反映 ，于是对其经过选择 。提练和 加工 。将其 

重要者储存于 自己的头脑中而牢固的掌握它。 

对所获得的资辩、数据、结果进行 综合、总结 

的过程中，同学们依据 自己亲 自理察 、亲手测量 

经过统计学处理后所得的第一手资科．结合参考 

文献 ，在科研小组 内集体讨论 、分析对 比、各述 己 

见-互相促进 ，既培养了他们分析复杂事错的思维 

方法 -又提高了独立处置一大堆资料的判断能力 。 

也激发了其剖新精种。同时还培养了同学们的科 

学研究基本方法和科研素质。通过i 研实践．掌握 

练顷 目、标准量化 +出科前考棱 倒人毕业外科总 果拟全面实行。 

成绩a (1l生{毫日期I 19@4—06—0·) 

上述教学方案曾在部分班组试点取得 明显效 

车文 1993年在西南 、西北地 区第四届基础医学教育研讨大 会发言 
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