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四种药物对丙二醛和晚期糖化终末产物抑制作用的比较 
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[摘 要] 目的 比较四种黄酮类物质抗氧化能力和防止晚期糖化终末产物的形成能力。方法 通过对黄连素，槲皮素，水 

飞蓟宾和水飞蓟素四种不同的黄酮类中药对肝匀浆中丙二醛(MDA)生成和晚期糖化终末产物(AGE)生成的抑制作用的研究，比较 

四种黄酮类物质预防糖尿病并发症的能力。结果 水飞蓟素具有很好的抑制肝匀浆中丙二醛(MDA)生成和晚期糖化终末产物 

(AGE)生成作用，其 I ．分别为 2×10 ”g／nd和 5．6×10。 ml。结论 水飞蓟素可以用来预防糖尿病并发症。 
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Comparing inhibition effects of four drugs on ADM  and advanced glycation endproducts in rats 

GE Liang—peng，WEI Hong(The College of Life Science，Southwest Normal University，Chongqing 400715，China) 

Abstract：Objective To compare the inhibition effects of four drugs on ADM and advanced glycation endproduc~(AGE)．Methods The 

livers of Wistar rats were taken and weighed，and MDA was measured with MDA kit before and after the liver homogenate was incubated with berber— 

ine，quercetin，silibinin，sematron at their concentrations of 1× 10一 ， 1× 10一。，1×10一 ，respectively
． In control group，ddH2 0 substituted for 

the four drugs．A total of4 ml,solution of HAS and 0．01 mol／L sodiuin phosphate and 5 nunol／L sodiLlin azide were mixed with four drugs (1 ml1 re— 

spectively and incubated for 35 d and then stimulated under HITACHI850 fluorospectmphotometer at 350 nln．Th e fluorescence intensity was mea— 

sured at 420 nrf1．The inhibition effects of four drugs on preventing diabetic complications were compared．Results Sematron has strong inhibition 

effects on ADM and AGE as compared with the other three drugs and its I is 2×10 。g，ml and 5．6×10 ml respectively．Conclusion Sc— 

matron can be used in prevention of diabetic c9mplications． 
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糖尿病是继心血管疾病和肿瘤之后危害人类健康 

的第三大疾病，全世界 目前约有 1．2亿糖尿病患者。 

糖尿病并发症是糖尿病患者致残致死的主要原因，而 

其发病机制十分复杂，多元醇代谢途径障碍，氧自由基 

含量升高，以及晚期糖化终末产物(AGE)的积聚都认 

为与糖尿病并发症的发生具有相关性 。最近的研究 

表明，黄酮类中药具有治疗糖尿病并发症的作用 。 

因此本文对四种不同的黄酮类中药(黄连素，槲皮素， 

水飞蓟宾和水飞蓟素)对糖尿病并发症发生的相关因 

素的抑制作用进行比较，通过体外实验寻找一种较好 

的抗糖尿病并发症药物进行更深入的研究。 

1 材料与方法 

1．1 试剂和药品 

黄连素和槲皮素购自重庆中药研究所 ，水飞蓟宾和水飞蓟 

素购自辽宁盘锦格林恩生物有限公司。MDA试剂盒购 自南京 

建成生物工程研究所，人血清白蛋白购 自Sigma公司 ，其余试剂 

均为国产分析纯。 
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1．2 MDA抑制 买验 

Wistar大鼠处死，取肝脏，称重 ，用生理盐水制成 30％的匀 

浆。加入不同浓度的 H ，用 MDA试剂盒测定 MDA生成量。 

用生理盐水将 四种中药稀释成 1×10一，1×10一，1×10 三个 

浓度。取肝匀浆 0．5 ml，加入 H202 0．5 ml和药物 0．5 ml。37 qC， 

5％ c 培养箱中温育 2 h，然后冰镇 10 min，测 MDA生成量。 

对照组用双蒸水替代药物，其余条件完全⋯敛。MDA的测定按 

试剂盒的说明进行。按下列公式计算抑制率：抑制率 ：(Cc— 

Cm)／Cc×100％，其中 cc为对照组 MDA生成量，Cm为实验组 

MDA生成量 。 

1．3 晚期糖化终末产物(AGE)的抑制实验 

将 HAS溶解于含有 5 mmol／L的叠氮钠的 0．O1 mol／L的磷 

酸纳缓冲液中(pH：7．4)，终浓度为 100 mg／nd，0．22／an滤膜过 

滤除菌。取上述溶液 4 nll，加入 1 ml灭菌的 20％葡萄糖溶液和 

1 ml不同浓度的药物，37 qC，暗处孵育 35 d，空白组加入 1 ml双 

蒸水替代不同浓度的药物，其余条件完全 致。然后用 HITA． 

CHI850荧光分光光度计在 350 nln激发，420 hill条件下测荧光 

强度 。抑制率公式同 1．2。 

2 实验结果 

2．1 H 0，浓度对肝匀浆中自由基生成的影响 

取 30％肝匀浆，加入使 H2 02使其终浓度为 25 mmol／L，50 

mmol／I 75 mmol／L，100 mmol／L，置 37 oC，5％ c 培养箱中温育 

3 h，按试剂盒方法测吸光度，结果见图 1。 
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图 1 02对反应体系吸光度的影响 
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结果表明，体系吸光度随 H2()2浓度的增大而增大 ，且肝匀 

浆中自由基的生成量与 H2 o2浓度一定的正相关。提示在肝匀 

浆中加入一定的 H2()2后温育，可以模拟体内自由基增多的环 

境，借以考察药物对 自由基的淬灭作用。 

2．2 药物对肝 匀浆 MDA生成的影响 

按 1．2的方法 ，测得各种不同浓度的药物对 MDA生成抑制 

情况见表 1。 

表 1 不同药物对肝匀浆 MDA生成的影响 

*：与黄连素和水飞蓟宾组比较，P<0．05 

结果表明，槲皮素和水飞蓟素对肝匀浆中 MDA的生成有 

很强的抑制作用。 

2．3 药物对晚期糖化终末产物生成的影响 

按 1．3的方法 ，测得各种不同浓度的药物对晚期糖化终末 

产物生成抑制情况见表 2。结果表明，槲皮素和水飞蓟 素对 

AGE的生成有很强的抑制作用，其中水飞蓟素最强。 

3 讨论 

糖尿病是一种慢性代谢性疾病，由于胰岛素相对 

或绝对的缺乏，形成体内持续高血糖环境，这种高血糖 
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表 2 不同药物对晚期糖化终末产物生成的影响 

不同浓度的抑制率 (％) 
药物 — — — — — _ _ 1Cs0(g／na) 

1× 10 1× 10—6 1× 10—8 

*：与黄连素和水飞蓟宾组比较，P<0．05 

环境可与体内的许多蛋白质发生非酶促糖基化反应， 

使这些蛋白质的功能发生改变，这是引起糖尿病并发 

症的一种重要机制。此外，糖尿病患者体内具有清除 

氧自由基作用的物质活性下降，脂质过氧化最终产物 

MDA含量升高。这种变化也是引起糖尿病并发症的 
一 种主要原因。因此，要控制糖尿病并发症，必须严格 

控制血糖和提高机体抗氧化能力。最近的研究表明， 

黄酮类物质具有较强防止糖尿病并发症作用 5～ 。本 

文选择了四种黄酮类物质对其促抗氧化能力和防止晚 

期糖化终末产物的形成作用进行研究并比较，发现四 

种物质都有一定的作用。综合考虑，水飞蓟素的作用 

最强。这一结果提示我们，水飞蓟素可以通过抑制晚 

期糖化终末产物的形成和增强机体的抗氧化能力来预 

防糖尿病并发症，因而可以用于糖尿病并发症防治的 

药物进行详细的开发研究。 
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关于法定计量单位的使用 

我国的法定计量单位包括：①国际单位制的基本单位，如长度(m)、质量(kg)、时间(s)ff；②国际单位制的辅助单 

位；③国际单位制中具有专门名称的导出单位，如频率(HZ)、压力(Pa)、能量(J)；④国家选定的非国际单位制单位，如 

时间(rain、h、d)、转速(r／min)；⑤由以上单位构成的组合形式单位，如速度(m／s)、浓度(mol／L)；⑥ 由词头和以上单位 

所构成的倍数和分数单位，如 、kPa、ml等。在医学写作时必须严格执行国务院的命令和有关的国家标准。 
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