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寄生虫学是医学基础学科之一，而实验教学是整个医学教 

育过程的重要组成部分，是教学实践中的一个重要环节，它不 

仅能印证和巩固理论知识，培养学生的基本操作技能，而且对 

学生的科研和综合分析能力的提高也非常重要。因此重视寄 

生虫实验课教学，加强学生理论联系实际的环节，无论在提高 

他们的分析 能力、判断能力，还是 动手能力方 面都非 常重 

要 。几年来，作者通过参加部分实验课的教学与准备，在 

提高教学质量，培养合格人才方面做了一些工作，以下谈谈寄 

生虫学实验教学的几点体会。 

1 理论课是实验教学的基础 

寄生虫学课时少 、内容多，上理论课的教员应从学科发展 

的特点和要求出发，在教学内容、方法和手段上进一步改进，以 

激发学生学习的主动性、自觉性和求知欲望，增强了实验课教 

学的课堂氛围，提高了教学质量。 

2 针对性地加强操作技能的培训 

实验教学中，发现有不少学生操作技能训练不够，动手能力 

差，在学习了多门形态学课程(如细胞生物学、组织胚胎学、病理 

学)之后，仍有少部分学生对显微镜的操作不够熟练，经常会有 

学生压坏标本玻片，针对这些情况，对临床、护理专业，我们应加 

强显微镜操作的培训，而对临床检验、预防专业、实验技术专业 

的学生，我们应让他们多有动手的机会，例如进行粪便检查，通 

过胶纸法、挤刮法自我检查蠕形螨等实验操作。对实验技术专 

业学生，我们还让他们进行了阴道滴虫全过程的培养，从培养基 

的制作到阴道滴虫的转种，都让他们亲手操作，最后让他们在显 

微镜下看到了自己亲手培养出来的清晰无杂质的活体标本，这 

对提高学生的实验兴趣和增强他们的自信心都非常重要。 

3 利用多媒体教学提高教学质量 

实验教员应打破传统的教学观念、模式和方法，做到以学 

生为中心，以实践为主旨，变被动为主动进行教学。计算机的 

进一步普及、各种教学软件的不断开发、学校网络系统的逐步 

完善，使实验教学与计算机网络紧密相联成为必然性。因此在 

条件允许下，我们应针对大多数学生对多媒体的兴趣，多采用 

多媒体教学。教员必须适应多媒体教学，熟悉电脑的操作和教 

学课件的制作。利用多媒体交互性的特点，实验课教员可以利 

用多媒体向学员提问，例如虫体的结构，学生可以直接在屏幕 

【收稿日期]2006—05—16 【修回日期]2006—06—20 

263 

上标注进行回答，而学生也可以通过“电子举手器”向老师提 

问，老师也可以直接在学生屏幕上解答。 

4 利用科研成果促进实验教学 

教研室从 80年代起就一直饲养大劣按蚊、斯氏按蚊，并建 

立有大劣按蚊一约氏疟原虫模型，关于传疟媒介按蚊与疟原虫 

相互关系的研究是我学科的研究方向，近年来获得多项国家自 

然科学基金的资助。蚊的饲养为媒介按蚊的科研和教学提供 

了良好的条件，能长期的为学生提供蚊各期的活体标本，并能 

为疟原虫标本制作实验提供血标本，这样既丰富了实验内容， 

又使教学进人了一个新的领域，这对激发学生的科研热情有极 

大的好处。 

5 以考查促进实验课教学 

寄生虫学实验课的考查主要是辨认标本，分为期末考和虫 

卵考试。虫卵考试是在蠕虫学习完以后，在规定时间内找出指 

定的寄生虫虫卵，而期末考是在规定的时间内辨认出指定的标 

本，包括大体和玻片标本。而标本考试的成绩记人总分，这样 

会使学生有一定的压力，改变学生重理论轻实践的想法，促进 

实验课的教学，同时也能加强学生掌握所学的理论知识和基本 

操作技能，更好的完成学习任务。 

6 不断改进实验课教学 

针对实验课出现的问题，教研室应高度重视，实验课教员 

应多与学生进行交流，定期举行教员与学生代表座谈会，收集 

学生的意见。其次还应收集刚结束临床实习学生的意见，他们 

通过临床实习，对寄生虫课的应用实践性深有体会，会对教学 

改革提出有益的意见。另外还应多学习其他教研室、其他院校 

实验教学的成功经验，调动实验教员的积极性和主动性。 

通过以上实验教学方法、手段的改革，使实验教学的内容 

丰富多彩，激发了学生的学习兴趣，锻炼了学生的动手能力、分 

析问题能力与创新思维的能力，学生普遍反映教学内容易于理 

解和记忆，教学质量和教学效果明显提高，使学生更能适应现 

代医学和21世纪人才市场的需求。 
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