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诊刮仅能解释36 的病倒流血原因．检查切除后的子 

宫，发现3s 的病变未脏及．而官腔镜检查可弥补其 

不足。能呈面观寨宫腔全貌，尤其处于宫有部位的小息 

内，小肌瘤之类的瘸变。颈管病变的确诊，宫腔镜比分 

段诊刮更有优越性。本组zO倒绝经后出血中，子宫内 

膜萎纬占8倒 (4O )，与文献报告的4s 一致，说明 

绝经后出血中子宫内膜萎缩发生率较高，行官腔镜检 

查不但能及时明确诊断。而且可避免不必要的刮宫术． 

三、官腔镜拴查的用药问题：官腔镜检查一般勿需 

麻醉。我院采用术前半小时的常规肌注阿托品0．5rag， 

操作前行宫颈旁注射昔鲁卡因行阻滞麻醉。这可以解 

除囡牵拉宫瑗引起的迷走种经兴奋，并可橙驰宫顼口， 

减轻患者的痛苦，增加检查的成功率。 
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胎盘早剥 63例临床分析 

黑龙江省略尔滨市第六人民医院 田丽娟 孙家兰 
● ’’’ -。 。‘ 一  

哈尔滨市香坊产院 晕剑錾 
(黑龙扛哈尔滨．邮政编码 150030) 

产前出血性疾病之一，胎盘早剥是孕期严重的音 

并症，常严重威胁母儿生命，本文回顾性分析了我院 

1983年1月～1995年 1月共发生的 63例胎盘早剥， 

探讨其防治措施 

临床资料 

一

、资料来豫 我院1983年 1月～1995年6月产 

科的分娩总数为13754倒。发生胎盘早剥的共63倒， 

发病辜为4．s‰．胎盘早剥的诊断除以临床症状、体征 

为依据外，主要以产后检查胎盘以血块压述为明确诊 

断的，其中单胎为62倒，双胎1侧，共有胎儿63侧。 

平均年龄：27岁 (23~34岁)。胎捩：第1胎为62倒、 

第二胎1倒。平均孕局；36．9周 (31~4I局)，其≥37 

周45倒。<30周l8倒。胎位：头位分娩58倒。臀位 

分娩5倒。合并症；妊高征l8倒I先兆于痛2倒I中 

轻度妊高征l6倒。分娩方式t剖宫产20倒 (32 )I产 

钳助娩5倒 (7．9 )。产后太出血 17侧 (27 )。 

1．胎盘早剥孕妇与同期分娩的孕、妇产前、后出 

血宰比较 (见表 1) 

表 1 产前、后出血的比较 

其中最多的产前出血 500mJ-产前有活动性出血 

7／午， 
l4倒}腹痛5倒 胎盘早剥 22例I有宫缩34倒I子 

宫张力增高5倒 子宫有压痛7倒，胎心异常≤120旋 

／分7倒I死胎l0倒I B超显示有液性暗区6例 并发 

羊水栓塞1倒}胎盘子宫卒中2倒}发病有诱因2倒， 

分别为性交史、剥膜引产史。 

2．胎盘早剥孕妇及同期分娩的孕妇的胎儿预后 

的比较 (见表 2。) 

表2 胎盘牛剥和同期旁娩的孕妇的胎儿巍后比较 

胎盘早剥 同期分娩 

63倒 13764恻 

胎儿官内窘迫2倒 u．11 524倒3．8l 

死胎 10饲 15．87 48悄 0．34 

死产 4拱 6．35 12倒 0．09 

新生儿死亡 2倒 3．17 22悄0．015 

早产儿 18饲 28．57 80F倒 1．5 

胃产儿死亡 24饲 38．09 21O饲1．58 

P擅 

< 0．001 

< 0．O1 

< n 01 

< 0．O1 

< 0．O1 

< 0．O1 

二、产后拴查胎盘 

胎盘早剥的63倒中，剥离面≥1／2者25倒，在44 

倒有脐带记录长度中6侧≤40cm占13．6 ，脐带绕 

颈7倒。其中1倒脐带绕颈4周。 

三、胎盘旱剥的‘ 床经过爰处理原剐 

本文63伪中，产前有明确的l4侧，其余的拟诊为 

先兆早产。足月临产。血性羊水及阴遭出血原固待查 

等，待分娩后检查胎盘有压迫而明确诊断。 

处理原则为根据阴道出血的多少、孕龄太小、分娩 
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能否尽快结束，胎心状况有无合并症，产程进展而做不 

同的处理。 

讨 论 

一

、胎盘早剥的危害性：正常位置的胎盘在胎儿娩 

出之前即已剥离者称为胎盘早剥。它是一种严重威胁 

产妇及胎儿生命的妊娠期合并症．它的发生率在国内 

为4．6～21‰，我院的发生率为4．5‰与国内的发病率 

接近。胎盘早剥虽然发生率不高，但其危害极大，本组 

的病人虽无一例孕产妇死亡，但产后出血率达27 ； 

剖宫产率达30 ，即便早产率，手术产率，围产死亡 

率较之同期分娩比较大大增加。 

产前出血是胎盘早剥的桩床症状之一，产前出血 

发生以后可弓【起孕妇本人及医务工作者的注意，不易 

延误诊断．相反若早剥发生时为隐性产前出血，根易误 

诊，极易发生胎盘卒中．应早诊断，早治疗为原则。胎 

盘早剥的产后出血易继发D．1．c，因为胎盘早剥发生 

后抗凝及抗纤溶物质因宫内高压力经胎盘附着面进人 

母体．破坏母体凝血系坑发生D．1．C．其次子宫卒中后 

子宫肌纤维断裂，子宫的收缩乏力，不能压迫肌问血 

窦，而造成出血，危及孕妇生命。 

胎盘早剥对胎儿的直接影响是宫内的急剧发生的 

缺氧环境，使新生儿窒息率，早产几率提高，远期可造 

成个别新生儿智力发育障碍，所以我们说胎盘早剥危 

害极大．医务人员应给予高度重视。 

二、诊断：胎盘早剥的典型的临床症状应是阴道出 

血和腹痛，但并不多见，本组阴道出血并有腹痛者仅为 

4倒占(6．4Yo)，以本组病例中可归纳以下几点提高胎 

盘早剥的可能性。①无原因的早产：本组统计不足37 

周的18倒病人约占29 ，往往以先兆早产收人院。病 

历记录中均无子宫畸形，羊水过多r无明显的外伤史． 

但分娩后检查胎盘有压迹。这点可能是与剥离面累积 

边缘部，剥夺了羊膜与坡毛膜的营养，继而使蜕膜坏死 

澈活前列腺索导致了子宫收缩这一事实上的关系．因 
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此对先兆早产的孕妇伴阴道出血应进行细致考体，B 

超检考 及早发现胎盘早剥 使其得到正确的治疗，② 

死胎：本组死胎l0例占15．8 ，不伴有阴道出血及腹 

痛．首先的临床表现为胎动消失．无胎儿畸形及家庭遗 

传史，要想到早剥的可能性。@高张性子宫：本组有5 

例，占7．9 即使无阴道出血也应想到，特别伴有胎心 

改变更要高度重视，考虑有胎盘早剥的可能性。④有规 

律腹痛，伴宫口开大，合并阴道活动性出血多于月经量 

者要高度重视。⑤B超提示有液性暗区：本组有5例， 

在产前做B超提示而明确诊断，早做处理，产后检查 

胎盘证实的。@不明原因的胎心异常：本组7倒胎心≤ 

120次／分占 (11．2 )。 

三、发病原因：①妊高症造成的血管瘸变，这点是 

多年来许多的学者公认的．其底蜕膜层的螺旋小动脉 

发生急性动脉粥拌硬化，弓【起远端毛细血管缺血坏死 

致破裂出血，流到底蜕膜层形成血肿导致胎盘皂子宫 

壁剥离，本组妊高症l8倒占28．6 均可证明。②脐带 

因素：脐带过短或绕颈．肢体相对过短遣成，本鲥44 

倒有脐带长度记录中，其中6例<40cm占13．6 绕 

颈7例．其中有一例绕颈4周所以脐带因素是之一，@ 

外伤性：根据文献报道这是重要的一点诱因中有伸卧、 

看电视、性交史均可导致，本组这一类的发生率不高． 

仅有一例为性交后，另一倒为剥膜引产后 ④宫内压力 

变化。本组统计中占居不多，仅有一例为双胎妊振证据 

不充足。 

预防：①加强孕期保健，特别是妊高征的防治．一 

旦发生，早期治疗。②妊娠晚期避免性生活及其它外伤 

史．孕过期尽可能不做剥膜引产。@注意产程中的变 

化。如：子宫张力的增高，胎心异常，死产等应注意胎 

盘早剥的发生。④超声预铡脐带绕颈，防止脐带过短引 

苊早剥。 
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孵  爱宝疗治疗宫颈糜烂48例的临床操作与效果观察 
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爱宝疗是德国百克顿制药公司生产的产品，我院 

自L995年 6月应用爱宝疗维缩液及阴道栓剂治疗宫 

颈糜烂48例，取得了满意疗效，总结如下： 

·34 · 

临床资料 

一  治疗对象 随机选择妇科仃诊已婚妇女宫颈糜 

烂者48例．并排除本科其他疾病，治疗前均做阴道分 

泌物捺片进行细菌学检查、清洁度检查、宫颈刮片细胞 
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