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异丙酚辅助低位硬膜外麻醉的临床观察 
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硬膜外 阻滞麻醉对于骨折牵引复位 、病人 紧张等原因 ，往 

往需要异丙酚 、芬太尼 、咪唑安定等辅助用药 。异丙酚对呼吸 、 

循环会产生一定影响H-2I。本文对低位硬膜外麻醉期间辅 助应用 

异丙酚、芬太尼等进行了对比临床观察，现报告如下。 

1 资料与方法 

1．1 临床资料 

36例 ASA I～Ⅱ级病人随机分为两组，每组 18例 ，18～50 

岁 ，年龄 、体 重相 当(P>0．05)，术 中出血不超 过全血 量 的 10％。 

手 术种 类包括股骨骨折 内固定 ，胫腓 骨骨折 内 固定 ，膝关 节韧 

带修补等手术。 

1．2 方 法 

两组病 人在硬膜外 阻滞完 善后 (T6～S．)，辅助应 用异丙酚 、 

异丙酚和眯唑安定等。I组(异丙酚组)：异丙酚 1 mg，kg静注， 

然后用微量泵持续输注 2 mg·kg ·h一。Ⅱ组(芬 眯组 )：一次给予 

异丙酚 0、05 nag和咪 唑安 定 5 nag静 注 。两组 全程 监测 ECG、 

BP、HR、RR、SpO2。取基础值和用药后 5 rain、10 min、20 rain、30 

rain和 60 rain各值 ，并用视觉评分法(VAS)和病人术中感受。 

统计学处理用平均数±标准差 豁)，组 内比较 用 t检验 ，组间用 

方差分 析。 

2 结果 

两组药物均对呼吸有抑制作用 (表 1)。 I组在用药后 5～ 

10rain左右呼吸抑制明显 ，20rain渐 正常。芬眯组则在 10rain 

到 30 rain之间表现较强 的呼吸抑制且持续时间长 ．与 I组 之间 

存在差异。60 min后各组指标趋 向一致 。 I组异丙酚给药后产 

生的血压下降明显与硬膜外有协 同作用 (表 2)。两组病人 HR、 

表 1 呼吸功能的变化 蟠) 

：与基础值相比 ，P<0．05；#：与基础值相 比，P<0．01 
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ECG均无 明显改变 。对术 中感受 VAS评分结果 ：I组优 良率 (> 

7～8分)达 90％．病人感受舒适轻松；而芬眯组优 良率仅为 

50％，病人有周身不适 ．表达不清。 

表 2 两组病人的循环功能变化 蟠) 

观察项 目 组 别 基础值 用药后 

5 rain l0rain 20 rain 30 rain 60 rain 

：与基础值相 比，P<0，05；#：与 U组相 比，P<0．05 

3 讨论 

硬膜外阻滞 是一种 不完善的麻醉方式 ，需要辅 助用药 ，以 

达到彻底消除病人 紧张心理及牵拉反应等 。目前临床使用的咪 

唑安定和芬太尼合剂的主要缺点是 ．单次静注后短时间内造成 

低通气量 ．应用后病人处 于浅睡状态 ．言语 不清 ，对年老体弱尤 

其 术前存在 呼吸疾患 的病人应 慎用 。异丙酚 的突出缺点 是呼 

吸、循环抑制，尤其是快速静注时，其抑制有明显的剂量依赖 

性 ，当血药浓度大于 2．0 ml时 ，其抑制 作用 非常 明显⋯。本文 

异丙酚组 ，用微量 泵持续给 药 ，3～5 min后病 人即入 睡 ，但 呼之 

能醒 ，感觉舒适 。异丙酚先静注一个负荷量 ，此时其作用与硬膜 

外作 用协同 ，对 呼吸循 环抑制较重 ，但其抑制是短暂 的 ，可能是 

因为短时间内周围血管的阻力下降和呼吸中枢抑制所致 。而 

在维持期间异丙 酚 2 mg·kg ·h一，输 注 10 rain后 呼吸循环无 明 

显不利影响 ，说 明小剂量维持输注 异丙 酚在低位硬膜外麻醉期 

间是可行的 。本文 I组 在及时停止输注异丙 酚后 ，病人 皆迅速 

苏醒，语言清晰，感觉舒适，无恶心头晕等症状。 
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