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解剖学的发展与多媒体技术的应用 

垫一珏 重塞塞 

随着当今科技的飞速发展，社会对高素质人才的 

需求空前紧迫，这就对教育提出了新的要求。 
一

、解剖教学面临的挑战 

传统的解剖教学是以粉笔、黑板、挂图和标本为主 

要教学手段的。粉笔和黑板可以给学生以文字 、二维 

图象信息，但书写板书和绘图要占用大量宝贵的课堂 

时间，并且绘图质量也会因人而异。挂图和标本虽然 

可以给学生以二维和三维图象，但其所能展示的只是 

某一有限的静态结构。因而传统的解剖学学习需要学 

生花大量的时间，记忆大量枯燥的教学内容，而学生仍 

难以在较短的时间内对人体结构建立起详细而准确的 

空间概念，缺乏对人体各种组织结构与其功能相互关 

系更深刻的理解和掌握。这些都增加了学生学习的难 

度，也不同程度地限制了解剖教学水平的提高。， 

由于大量高新技术的应用，医学科研和临床工作 

中科技的含量大大增加，众多新的医学研究和诊治手 

段产生并迅速应用于临床。DOPLA、CT、MRI、PET等影 

相技术的广泛应用 ，各类内窥镜及导管的运用，乃至计 

算机辅助手术的开展，使医学工作者对疾病的诊治更 

准确，对患者的损伤更小。这些必然要建立在对人体 

结构更详细了解的基础上，甚至需要将人体结构数字 

化，这也给解剖教学提出了新的课题。解剖教学急需 

改革以适应时代发展的需要，而多媒体技术的飞速发 

展和广泛应用为这种改革提供了巨大的可能性和广阔 

的空间。 

二、多媒体技术的应用 

现代心理学研究表明，人获取信息的量与途径有 

密切的关系，人获取信息中通过视觉获取的占83％， 

听觉 占 l1％，嗅觉占 3．5％，触觉 占 1．5％，味觉 占 

l％。而且人同时通过多种感觉方式所获得的信息在 

大脑中形成的记忆要比单纯通过一种感觉方式所获得 

的信息在大脑中形成的记忆要牢固得多。多媒体教学 

技术使教师不但可以向学生展示文字和图象资料，更 

可配有声音解说。这样可同时给学生以文字和图象的 

视觉以及听觉刺激，辅以常规标本操作等可给人以触 

觉刺激的教学手段则可同时调动多种感觉器官参与学 

习，充分发挥人左脑的逻辑思维和右脑的形象思维功 

能相结合的优势，使学生对所学知识的记忆更加深刻。 
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多媒体技术可以节省教师大量书写板书和绘图的 

时间，并保证图象的准确性。在三维动态模型的帮助 

下还可以向学生展示常规挂图和标本难以显示的，包 

括任意角度的断面在内的，动态连续的层次结构和相 

互位置关系。配台生理、病理、组胚等基础学科和内、 

外、妇、儿、放射等临床相关学科的文字、声音和图象资 

料，还可使学生了解所学各组织结构正常的生理功能 

状态以及病理状态下组织结构的破坏与疾病的临床表 

现及处理方法等内容。这样可以使学生尽早接触到今 

后学习和工作中将要遇到的实际情况，尽量减少在教 

学过程中要求学生枯燥记忆的内容，而增加以结构与 

功能的相互关系为重点的生动有趣的相关知识，帮助 

学生在理解记忆的基础上达到融会贯通的目的。这不 

但可以使教学形式更加生动、内容更加丰富，同时也可 

使理论教学与工作实践更加紧密地结台在一起，为 

学生今后进入科研和临床的实际工作打下良好的基 

础。 

三、发展前景 

要实现解剖教学的多媒体化，解剖教学的内容必 

须作到数字化。目前国外已经编写了大量解剖学及其 

他相关学科的教育软件，甚至利用人体超薄切片数字 

化照片，在计算机三维重构技术的帮助下制作了数字 

化的标准人体模型，为教学、科研和临床工作带来了极 

大的方便。我国在这方面的工作才刚刚起步，教学软 

件的开发工作还远远不能满足解剖多媒体教学的耍 

求，正需要我们 这些教育工作者会同其他学科的科技 

人员加倍努力，高质高效地编写出我们自己拥有知识 

产权的，更适台我们自己教学、科研和临床工作特点的 

应用软件。 

由于科技的不断进步，解剖学教学和科研的手段 

也在不段增加，我们应该努力学习掌握和运用这些新 

的手段，这样才能在教学和科研工作中跟上时代发展 

的步伐，以使自己的工作更富成效。我们教研室已购 

置了一些解剖学多媒体教学软件，限于多媒体教学设 

备的不足，仅在小范围内进行了一些多媒体教学的尝 

试，受到了学生的普遍欢迎。目前我们正在建立多媒 

体教室，准备扩大实验规模，积累更多经验，将多媒体 

教学这一新兴的教学方法开展起来。 
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