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被子 弹击 中右大 腿根 部的 患者 ，出现大 腿前 、后 群肌 内 

坏死，但脉搏于足背部仍可触及 ．是啊血管损伤。若子 

弹再 偏 内或再 偏外 ，又可取 什 ，五血管 损伤 、什么神 经 损 

伤，可累硬哪些肌内的功能 以此启发学生去解剖并寻 

找 答案 的兴趣 。使学 生认识 剖直 的意 义 ，美 国教育寡 布 

＼ 

人体解 剖学是一 门重要 的医学基础谭，它为医学 

生后续课程的学习提供正常的人体 态结构知识。而 

局 部解 剖学 又是通 向临床 医学 的一 门非常 重要 的桥 粱 

科 目，有较 好 尸体来 潦的高 等 医学 院校 ，在 局部解 剖 学 

教学时，学生都进行尸体解剖操作。然而 ．尸体解剖操 

作 不 同于 其 他文化基 础课 ，在 局解课 时较 少 的情 况下 ． 

要解剖好尸体．困难多、难度大 。如何提高学生 的局解 

操作质量 ，下面谈谈我们的一些做法体会。 

一

、加 强学 生的思 想教 育工作 

学生接触尸体标本．存在一种好奇及晨惧的心理． 

他仉认为尸体畦 有细苗，接触后怕得病。为此，任课老 

师应主动做好学生的思想工作．激发学生的学习热情， 

加强对尸体标本的认识。尸体标本已经过严格消毒并 

经防腐固定址理．让学生了解真实情况后 ．才会放心大 

胆地解剖操作 目前．尸体来源非常困难 ．任谭老师应 

严格 要求 学生 爱 护 标本 ．要把 对 尸体 的 解剖 操 作 当 作 

对“病人 ”医疗处 理一 样 ．用科 学 的态度 ．进 行认 真细 致 

地解剖 操作 ．努力提 高操作 质量 。 

二、对操作质量进行量化评估 

对学 生 每 个局 部操 作 部 位 要暴 露、修 洁 的标 本 结 

构可进行量化评估。如 对颈部探层的解剖操作 ．可将 

颈总动脉 颈内静脉 迷走神经 甲状腺上下动脉、喉返 

神经 喉上神经的暇内外支、臂丛神经等九大结构作为 

基本要求．对每一个重要结构进行量化评估。如对九大 

结椅 有损 坏者 ．就 要根据 结椅 标本 的重 要性 ．酌 情扣 l}鲁 

颈部操作实习的成绩。其它部位可参照颈部深层的解 

剖操作进行。 

三、加强标本 操 作辅 导 

学生做尸体解剖操作 ．随时会遇到一些困难。如找 

不到某一结构，并且有可能个别尸体标本 出现一些变 

异情 况 ．老 师要坚 守工作 岗位 巡 回指导 ．及 时帮 助学 生 
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忠，体验发现知识的 奋感和完成任务的胜任感。 

因 此我 们 认 为解 剖 学 兴 趣 小 组 活动 ，有 利 于局 部 

解剖学水准的提高。对于培养学生 的自学能力、独立思 

考 能 力 、动手 能 力无疑 是 十好迷 径。 

(收稿 ：1999—04一l 5) 

解决操 作 过程 中所 遇到 的难题 。另 外 ，老 师还要 细心 观 

察各组学生的操作情况，及早发现操作中出现的问题 ， 

及时纠正处理 ．使学生能顺利地进行操作 

四、提高操 作实习课成绩 的比重 

解剖操作和观察标本的实习课成绩在总成绩中比 

例较低的话，有的同学则不愿意进行尸体操 作和观察 

标本．宁愿在书本上多花时间、死记硬背 ．这样对 培养 

医学生的动手能力 和实践操作能力是非常有害的。我 

们可 以采用提高实习课 成绩 比例 的方法 ，督促学 生解 

剖操作及观察标车 ．增强学生手脑井用的能力t为柱床 

课程的学习打下坚实的局部解剖学蓦础。 

五、提高操作效率 

工欲善其事，必先利其器。解剖操作器槭的多少与 

好掘：．也直接影响操作时间和质量 。我1门可将学生用的 

解剖刀换成手术刀．这样可省去磨刀时闫，并且手术刀 

比解剖刀锋利 ．操作起来省时省力，可起刊事半功倍的 

效果。有条件的学校，可给每十操作小组分发两套操作 

器械 ．为每十学生动手操作剖造良好的条件 ，这样可大 

大提 高操 作速 度 。 

六 适当减少操作部位 

由于局部解 剂学课时的限制 ．要对 整具尸 体都解 

剖操作是不现实的。这可用减少操作部位．对某些重要 

部位解剖操作的方法来解决。如：上肢只解剖浅层和啵 

区．下肢只解剖 浅层和股前 区筹，这样 可节 省鞍多时 

间 ，对 与 赫 床 密切 相 关 的重 点 部 位 进 行 细致 的解 剖 操 

作，这样收获会更大。 

七、利用 电化教学优势课前放映操作录像 

电视 录像 具 有 比幻 灯 片 及 挂 图更 直观 形 量 的 特 

点 ．可 把学 生 的视 听 结 合 为 一 体，大 大 提 高教 学 质 量 。 

实习操作课前(也可利用业余时间)让学生理看撮作录 

像，了解相应 局部 的解剖层次 、毗邻 结构以及操作步 
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骤 ，井要求学生在 上实习课前预习操作指导，这样学生 

在解剖操 作时盹I眭刘心中有数，有的放矢地进行船剖 

操 作 ，不会 损坏 重要 的标本 结构 。 

^ 、对学生 的操作 尸悻集 中管理 

我 们 在局 解 教学 时 ，将 学生 的操 作尸 体 分班 存 放 

在局 解预备 室 的标 乖盘 内。在 上操 作谭 时．学生将 标本 

取 出 ，下课 后立 即搏标 车 放圆盒 内 ．既减 轻 了福 尔马林 

的强烈 刺激 ，改善 了宴习 宣的 环境 ．又方 便 了标车 的保 
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近十 年 以来 ，我们 对学 生 的解剖 操 作 实 习 -采 取 以 

上几 种做 法 ，学 生 的学 习热 情高 涨 ，学 生的 解剖操 作质 

量和实成操作能力有 r报太的提高。尤其是立志要做 

外科医生 的学生，甚至利用业余时间来实习室解 剖操 

作 尸 体。并 且 ，由 于操 作质 量 的提 高 ．可利 用学 生 的解 

剖 操 作 尸体 ，再 进 行 加 工 制 作 成生 身 神经 、血 管 标 本 · 

用于示 教 ，这又减 轻 了技术 员 制作 标 本 的负 荷 ．做 到 了 

物 尽其 用 ，节 省了 尸体标 本 和教 学经 费。 

存管理。另外．还可制作一些布套 -将上下肢包裹住，井 、· ‘收稿 ：l蚰9_o4I2 

在尸体 标本 的表面喷{酉标本 保护液 ，以防干燥 、发霉 。 。。 
．  

川 锋 劫物实验室建设存在问题与对策 
恕 一j弓 

最近，我们通过对 1O多家医院的参观、交流 ，发现 管理部门不予受理 ，所取得的医疗成果不予承认 

髟响和制约动物实验室建设园索较多，概括起来 ．主要 

有 以下几 十方而 。 

一

、重视 不够 

在 医院 ．考 虑 医疗 、临床 多 ，规划动 物实 验 少 ，认 为 

动物 实 验室 是基 础 学科 中 的基 础 ，投 ^ 大 ，收 效 慢 ，园 

而不愿投资或很少投资。科室人员待遇上也不厦临床 

学 科．整 天和 动物 打 交道 ．又脏 又 累 ，没 有 临床 上 的 一 

技之长，专业不好．感到投出息．无出路，导致人员人心 

不稳 ，人心 思走 ，髟 响了学科 发展 。 

回顾近、现代医学发展史，不难 发现．许多具有里 

程碑式的捌时代研究成果，往往与实验动物和动物实 

验 室密切 相关 。英 国 医学研 究委 员会 的 Himsivorth写 

道 ： 过 去半 个世纪 的医学 和兽 医学 的进步 大 于人类 历 

史上任何时期 ，没有什么时候疾病的发生情况会如此 

显著谩少，任何有思想的人都清楚地知道 ，假如投有动 

物 所进行 的实验工 作 ，这 种进 步是 不可能 的。 

为了与国际医学科学研究 和学术交流接轨 ．提高 

军队医学科学技术水平，促进全军医学实验动物工作 

不断发展，加强对实验动物工作科学化、’规范化、标准 

化管理．总后卫生部前不久专门发文通知，要求全军医 

疗、教学、科研单位在科学研究 的垒过程中．凡涉及动 

物实验和实验动物工作．必须在相应标准的动物实验 

设施中使用相应台捂的标准化实验动物。并规定 ．凡在 

申报军队科技进步和医疗成果一、二等奖；申请总部各 

类谭题、基金时．必须在申报材料中附有军队发放的相 

应的二级(清洁级)以上实验设施的台格证，否则，科研 

· 作者单位 ：710038 西安市第四军医大学唐都医 

院实验外科 

这足 说明，动物实验室是生命科学研究 中不 可 

缺少 的重要 组成 部分 ，只能 加 强 、完 善 -不 可削 弱 

= 、设 施落 后 

通 过参 观 走 访 ．发 现 除 r医科 大 学 这 一 级 动 物 实 

验室建设已有较高水平 和规模外．医院一级的动物实 

验室 发展j丕比较 滞后 ，房 舍 陈 旧．设 施 更显 落后 ，有 的 7 

～ 8年竟未舔置过仪器搜备 ，实验手段 电报落后。实验 

动物不达标，饲养员未经专业训练．大多是雇来的临时 

工，给实验动 物艰多喂少、营养搭配 随意性根大 ，根本 

谈不 上科学 性 报据我 们工 作悻 会和 总结 ．动物 实验 室 

建设 主 要应 抓好 以下 三点 。 l_积极 引 进先 进 的技 木 设 

备：为动物实验室舔置房台．购买设备，引进先进技术， 

建设标准化的等级实验室 在条件许可的情况下尽快 

装备用于实验 动物科技情 报的计算 机网络设施 ，以便 

跟踪国内外 实验动物学发展的最新 信息 与技术 ，确保 

动物实验理论技术和手段不落后。2．强化实验动骑 的 

管理工作：髓着医学科学从“经验 医学”发展刊“实验 医 

学 阶段 ．动骑 实验就越重要和关键 ，是医学科学发晨 

的一十 重要 手段 和基 本途 径 。而 动物 实验 成 功 与否最 

基 本 的前提 条 件 是 实 验 动 物相 关 园 素 限 定 ，以确 保 生 

命科学研究的质量、生物制品的产品质量、药品食品安 

全性有效性 的正确评价．关 系人类健康。所以建立实验 

动物的标准化管理体系非常重要。根据拽l门经验应抓 

好 ①加强实验动物生产条件、环境 、设备等硬件建设。 

@ 建立健垒实验动物管理各项规章制度。⑧培'Ïl宴验 

动物管理、饲养的专业人员。④建立标准化的实验动物 

厂> 
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