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新疆锡伯族青年身高与指距的研究 
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【摘 要】 目的 为体育选才、人类学及法医学提供体质学资料。方法 采用人体测量方法对新疆察布查尔县铸伯族青年 

229̂ (男117̂ ，女 112̂ )身高与指距进行测量分析。|宣果 得出了锅伯族身高和指距的均值、差值、差值分型、指数等。由此推 

算出4个回归方程。|宣论 锡伯族青年身高、指距测量值及身高指距差的计算和分型均符台国人体型及身高性男 差异，但指距身 

高指数太于各民族青年^。 

【关键词】 指距；身高；铸伯族 

^mldy∞ b mid脚 rd 矾 In，阻曲 of 髓ItI舶岫 Inx Jh口窖 ZhaoMei：tong，Cad ．‰ Xiao，群a1．,VmjlangNor- 

mat[抽 嘶 ，Urnmqi g30054 

【̂htract】 ~jeeUw The帅d删 m拍 and y自ed b0由} g and 6 蟹巴r dilanncein 229 young peopk，L,~eluding117 m日l酋and 

112妇l1日l∞ofⅪbo natlon~tyinXi ．To pro,fide da 鼍d蛐 thetakm of州 ，aI． 唧山 andforeauaemedieir~． 

M ell-0ds The~tnd．m'd,ff Wu P,ul~ lau,m~ mlm ．n鼬 TheIIm ，diff~ -type,ff diffet'enee andthe“p0 w 

曲nthe b0dy hei andfinger dim．anee．妇 d- The andtype among 岫  ，6 r distance，diff,erm~e,e of 

b曲 l andfinger船raI．ce eonl'ormto也 呻cein Chine~吐 ． and锻 ．Buttheindex,ff日n dis呦ce and b曲 lIei 叽 lli 盯 

then妇 young m血州di【y The four 酽e髓．帕n ec 砒 n aIe c cLIl|同 from thee dm ．The。o 巴L ∞ 。f thee dm iB d ． 

【l‘ey删 】 Finger dim．anee；Body} 出；x nationality 

指距与身高关系的研究对于人类学，法医学，体育 

选才有重要意y c 。锡伯族青年身高与指距的关系未 

见报道。为研究这一问题．我们于20O0年8月测量了 

新疆察布查尔县锡伯族青年的身高与指距，并对该测 

量数据作了处理和研究。 

材料与方法 

1．研究对象：随机抽取新疆察布查尔县锡伯族 l7 

— 20岁健康青年229人，男 117人，女 112人。 

2．方法：根据吴汝康人体测量方法[ 】及邵象清人 

体测量手册进行测量。 

结 果 

1．身高与指距测量值见表 1。 

2．锡伯族青年身高指距差测量值见表2。 

裹1 身高与指歪翻■值{m ) 

· 作者单位：g30054 乌鲁本齐市新疆师范大学体育学院 

公共体育教研室 ’ 
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3．锡伯族青年身高指距差分型及测量值见表3。 
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表 3 身高指距差分型豆测量值(哪  

5 不同民族身高与指距关系的差异见表 5。 

表 5 不同民族身高与指距关系的差异 

6．锡伯族青年指距与身高的回归方程见表6。 

表 6 指距与身高的回归方程【哪 

讨 论 

1 研究结果表明：锡伯族青年身高、指距的测量值 

以及身高指距差的计算和分型均符合国人体型及身高 

性别差异，但指距身高指数大于各民族青年人。 

2．结果也表明：指距与身高呈高度正相关。四个 

回归方程可用于推算锡伯族青年的身高与指距，以期 

为人类学、法医学、医疗保健提供科学的基础资料。 

3．锡伯族青年身高男性平均 171 48，女性平均 

162．06。指距男性 175．96，女性 163．24。指距与身高 

相关度比较密切，男性相关系数 0．8692，女性 0．7537。 

4．本文所列公式仅适用于同族 、同一性别。 
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第六届全国局解手术学学术年会征文通知 

经中华医学会外科学会批准，局解手术学学组定于2(]01年7月26～30日在湖南省长沙市召开第六届学术年 

会。欢迎全国各医药院校和各医院同道来稿，并积极参加会议。 
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