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用的皮肤。 

应用切口皮瓣褥式减张缝合，可能致局部皮肤凹 

陷。皮瓣戳孔减张，可能增加创伤影响血运及外观。 

对侧皮瓣松解减张，可能增加创伤影响血运。应用单 

用3M胶带固定减张的方法 J，有一定效果，但各有优 

缺点。 

逗号形横手术切口通过切口的改变，应用了滑行 

皮瓣原理，较好利用了外侧过多的皮肤。设计皮瓣时， 

若肿瘤未侵及皮肤，可适当缩小皮肤切除范围，但不宜 

小于2 cm ；若肿瘤侵及皮肤，切除边界应以肿瘤边 

界为测量根据。乳房较大者，皮肤切除区应适当调大， 

术后皮肤不致太松弛。缝合皮肤时注意缝线与皮缘必 

须垂直，以便宽基皮瓣能有效对错转移，缝合时缝线与 

皮缘避免形成较大角度，否则导致皮瓣张力集中于该 

区域引起血运障碍。皮肤较少时，尽可能多地保留正 

常的皮肤组织，使无张力皮肤紧贴腋窝，既可缩短引流 

时间，又可避免因愈合后过度牵引腋血管及淋巴组织， 
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从而减少上肢水肿发生机会 。 

本组应用逗号形横手术切口效果良好，能较好解 

决内侧乳腺肿瘤术后可用皮肤较少的问题，符合现代 

乳腺癌治疗发展趋势，操作简单，易于理解，无需特殊 

设备，具有一定的临床推广价值。 
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作者在解剖一具中年男尸时，发现腹膜后间隙存在肾和睾 

丸血管的变异，对其进行了解剖观测，经详细查询文献资料，国 

内报道很少见。现报告如下。 

1 材料与方法 

10％福尔马林 固定成年男尸 1具，年龄 45岁，身高 170 

cm。常规方法解剖腹部时，发现腹膜后间隙存在血管变异，仔 

细追踪其行径，观察其毗邻关系，测量其外径和长度，并用数码相 

机拍照。 

2 结果 

通过观察发现，左肾静脉由出自肾门前下方和后上方的2 

条较大的属支包绕2条肾动脉向右内侧至腹主动脉左前外方 

汇合而成，其属支还包括左肾上腺静脉、左睾丸静脉和左副肾 

下极静脉(图 1a、1b)，进入左肾的动脉出现 4条 (图 lc)。其 

中，左副肾上极动脉I条，起于左肾动脉初级干，直径2 mnl，长 
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度 3．8 cm，于左膈脚前方行向左外上进入肾上端内下方，并在 

其近端 1．8 cm处发出左膈下动脉，后者在分布到膈肌肋部左 

侧半的行程中还发出3支左肾上腺下动脉；左肾动脉2条，其 

中肾动脉初级干由腹主动脉平第一腰椎平面向左侧发出，直径 

5．46 mm，主干长度4 cm，达肾门附近分前、后两干，每干在肾 

窦内又分上、下两支，进入相应的肾段。另一条左肾动脉 ，直径 

2 rain，长度 3 5 cm，起于肾动脉初级干 1 cm处的外上方 ，先弓 

状向上再．向前外下方跨过肾动脉主干的前方，在肾门前内下方 

入肾；左副肾下极动脉 1条 ，直径2．5 mm，长度 5．3 cm，距左肾 

动脉初级干下方3．6 cm处由腹主动脉发出，在腰大肌前面走 

向左外上方至肾内侧缘下邯入肾，其与伴行出肾的左副肾下极 

静脉将肾内侧缘下部分成前，后两唇，两唇问的间隙向上外与 

肾窦相通。左睾丸动脉直径 1．4 mm，由左副肾下极动脉在距 

其根部 1．4 cm处的外下方发出，向外下与睾丸静脉相伴行。 

除存在以上左侧变异外，同时还合并存在右睾丸动脉起点偏低， 

平第2与第3腰椎间的椎间盘平面由腹主动脉发出，几乎与肠 

系膜下动脉起点同平面(图 ld)。 
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规放 置 引流 ，
2 4 ～ 4 8 h 内拔 除 ， 早 期加用 局 部 灯烤及 血

管解痉 药物 ， 早 期功能锻炼 。 前臂取 皮后 创 面 4 c m 之

内可 直接缝合 ， 过 大时 以取 中厚皮 片植 皮修 复为宜 ， 以

免发 生 前臂骨筋膜综合征 。

总 之 ， 取 前臂背侧 骨 问 背 动 脉 蒂 岛状 皮瓣 修 复创

面 ， 具 有解剖 变 异 小 、 皮瓣 切 取 范 围足 够 、 能 有效 覆 盖

创 面 、 可 急诊 进 行 的优点 。 对 于 患 者 而 言 ， 明显 减 轻 了

手术 的痛苦 。 对 于 术 者 而 言 ， 该 手 术 操 作 较 交 叉 式 皮

瓣 和游离皮瓣 简单 、 风 险低 、 疗效可 靠 ， 值得 推广 。
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a ： 1 为 左 肾静 脉 ，
2 为 左 肾上 腺静 脉 ，

3 为 左 副 肾下 极 静 脉 ，
4 为 左 睾丸 静 脉 ；b ：1 为 左

’

肾静 脉 ，
2

、
3 为 2 条较 大 的 属 支 ；c ：1 为腹

主 动 脉 ，
2 为 左 副 肾上 极 动 脉 ，

3 为 2 条左 肾动 脉 ，
4 为 左 副 肾下 极 动 脉 ，

5 为 左 睾丸 动 脉 ，
6 为 左 膈 下 动 脉 ，

7 为 腹 腔 干 ，
8 为 肠 系

膜 上 动 脉 ；d ：1 为 腹 主 动 脉 ，
2 为 下 腔 静 脉 ，

3 为 右 睾丸 动 脉 和 静脉 ，
4 为 肠 系膜 下 动 脉 ，

5 为 右 腰 大 肌 ；

图 1 左 侧 肾和 睾丸 血 管变 异

3 讨 论

据文 献 统计报 道
⋯

，
2 支 肾静脉 变 异 者 ， 右侧 占 1 6 ． 3 ％

， 左

侧 占 3 ． 1 ％ ；3 支 占 1 ． 6 5 ％ ～ 3 ％
， 左 侧 显 著 少 于 右侧 ， 左 肾静 脉

变 异可 为前后 二 支呈 环 状 包 绕 主动脉 ， 或呈 一 支 完 全 位 于 主 动

脉后 。 目前文 献 个案报道 多 为 2 支或 3 支并 异 位 属 支
“ ⋯

。 经

查 阅相关文 献 ， 尚无 类 似 报 告 ， 本 例 属 于
。

肾和 睾 丸 血 管 罕 见 变

异 。 肾动脉 1 条 的较 为 多 见 ( 8 1 ． 0 4 ％ ) ， 由于 肾动 脉 有 多 条 的

情况 也 不 少 见 ， 而 且 肾 副动 脉 也 较 为 常 见 ， 特 别 是 人 肾上 极 的

。

肾副动脉较 多见 ， 因 此 在 肾移 植 术 时 ， 必 须 将 所 有 的 肾动 脉 都

与受体 的动脉吻合 ， 有 副 肾动 脉 的副
。

肾动 脉也 应 吻合 。 据研 究

资料表 明 肾段 间 的分界 线不 是很 明显 ， 与 肾动 脉 的分 支类 型 有

关 ， 故在实施
‘

肾部 分 切 除术 前 需 作
。

肾动 脉 造 影 ， 以 确 定 肾脏 病

变 的部位 和 肾段 范 围 。 对 左 肾静 脉 变 异 观 察 研 究 的 意 义 ：① 在

影 像学 上 ， 注 意误 诊 为 病 变 或 有 异 常 改 变 时 漏 诊 ， 需 与 肿 大 淋

巴 结 或其他血 管性病 变鉴 别 ( 尤其 c T 平 扫 ) ；②在 腹部 手术 中 ，

如 主 动脉分流术 、 肾切 除 术 、 门脉 高 压 分 流 术 、 肾移 植 等 ， 若 不

了解 此 变异 ， 可造 成 肾静 脉损 伤 或 增 加 手 术 难 度 。 肾 和 睾 丸 血

管变异 罕见 ， 希望 给 临 床 肾段 、

。

肾部 分 及 全
。

肾切 除术 提 供 解 剖

学参考 ， 避 免造 成 出 血 或 肾段 、 睾 丸 、

。

肾上 腺 、 膈 缺 血 性 坏 死 等

严 重 后 果 。
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