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临床实践能力是医师在医疗活动中的执行能力 、交往能 

力、自我调控能力等综合能力。临床实习是培养医学生临床实 

践能力的重要阶段，是从学生成长为医生的重要环节。普通外 

科的临床实习是整个外科学临床实习的关键。当前临床外科 

学的现实教学和临床需求严重脱节，医学生临床实践能力低下 

仍然是临床教学中的重要问题 。本文就医学生普通外科实 

习阶段实践能力的培养与评价报告如下。 

1 确保临床实践教学落到实处 

1．1 普通外科临床实践教学存在的问题 

新时期医学生的普通外科临床实践教学受到如下冲击：① 

《中华人民共和国执业医师法》和《医疗事故处理条例》出台， 

医疗举证倒置，使教学实习医院医患双方的保护意识均大大增 

强，导致学生在患者身上操作的机会减少。②《中华人民共和 

国执业医师法》的实施对医学毕业生的实际动手能力提出了更加 

严格的要求。③社会就业双向选择和考研对临床实习的冲击。 

1．2 调整培养方案 

针对以上问题，在遵循医学教育规律的基础上，适当调整 

培养方案，减少上述因素对临床实践教学的影响。主要包括： 

①加强医学生入科教育，除传统教育中培养医学生良好的医德 

医风和注重个人品格的修养外 ，增加指导学生处理好医患关 

系，培养学生的法律意识和 自我保护意识的内容；②加强临床 

实践，保证实习质量，至少观看一台癌根治手术，作为主刀或第 

一 助手参加至少两台阑尾切除手术；③结合病例教学，培养外 

科逻辑思维能力，通过查房、病例讨论让学生能融会贯通，用外 

科的思维方式去解决各种临床难题；④开展互动式教学，提高 

主观能动性，鼓励学生大胆发表自己的意见，逐渐提高学生分 

析和解决临床问题的能力及学习兴趣；⑤生物医学课程与人文 

社科内容相结合 ，组织实习生参加疑难病例、纠纷病例、死亡病 

例的讨论，参与家属的谈话、签字等过程，使实习生在实习中认 

识医疗行为的社会性、风险性及严肃性，在学习专业知识和技 

能的同时自觉以法律法规规范和约束 自己的行为；⑥合理解决 

临床实习与考研两者的关系，摆正实习的位置，将报考研究生 

真正作为一种学习动力，促进自身各方面的发展。 
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2 医学生实践能力的评价体系 

2．1 评价方法的构成 

参照西方发达国家医学生临床实践能力评价方法，我们主 

要采用以下方式来评价医学生临床实践能力，包括对医学生的 

病史采集和书写能力 、全面体格检查的能力、诊断性检查运用 

和诊断能力 、治疗计划制定能力、临床操作能力、言语表达能 

力、工作态度和自学能力八个方面。 

2．2 评价的内容 

2．2．1 标准化笔试 以新型多选题形式评价认知领域能 

力。这是认知领域综合能力客观性评价方法。多选题既可独 

立，也可与病例组成2—3个小题相互成序列，可客观地描述和 

展现临床场景和病人的生活环境，在模拟的诊疗环境中，测评 

考生处理实际问题的能力。 

2．2．2 口试 包括：①结构化口试，连续提出问题，评价问 

题解决过程；②简答式口试，评定某项技能，如阅x光片、CT片 

等。评价医学生思维推理过程及口头表达能力；③床边考核， 

医学生在病床边报告真实病人的病例，评价其临床资料组织能 

力、提炼摘要能力、问题解决与语言沟通能力。 

2．2．3 直接观察评价 对医学生在医疗实践活动中直接观 

察记录。随时评定其知识、技能与态度等。 

2．2．4 病案记录评价 通过医学生书写的病历、诊疗记录 

等书面材料，来评价其书写病例能力、回顾性评价医疗过程情 

况、反馈信息、改进措施。 

2．2．5 实习手册评价 通过连续性的实习活动记录资料， 

评价医学生在多样性的临床实践中获得的经验与能力。 

2．2．6 出勤考核 记录实习生迟到、早退次数，参加手术台 

次，处理急诊病例数，评价其日常行为，是临床实践能力培养的 

支撑因素。 

我们通过对医学生实习阶段普通外科实践能力培养和评价方 

法的摸索，医学生在医疗活动中的执行能力、交往能力、自我调控 

能力等有了显著提高，也确保普通外科临床实践教学落到实处。 
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