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观到微观逐步掌握 如让学生看一张静脉屎路造影片．揭示右 

肾未显影．左肾上盏肾盂被拉长，拉直．膀胱区来见异常， 患 

者为一无痛性全程肉眼血屎三天为主诉的 45岁男性 问首先 

应该考虑什么病?学生们 回答应考虑左肾肿瘤．左肾建肿等 

等 接着叉提问：静脉尿路造影片为什么右肾未显影 是右 r千 

无功能，还是右肾缺如?用什么检查来明确?学生 回替 I{{ 

B超、CT、~,IRI检查等等=然后再给学生看这十患者的 el"片显 

示右肾缺如，左肾上扳恶性肿瘤征象 、据 卜述启发式引导 0 J卅 

解，患者无右肾手术史．属先天缺如．医学上对该粪病』、叫孤立 

肾=根据所见．接下来再提问．该患者如何治疗?恶 肿蠕 ．} 

体积大．原则上应采取左肾肿瘤根治术．不采取剜出术 问题 

是患者为孤立肾，左肾切陈后 ，没有肾脏怎么办?学生们低声 

回答血透、肾移植等。针对上述情况，见(实)习中鹿强调医学 

知识的系统性．井指出一个好的外科医生首先应该是一／、好的 

内科医生。无肾患者或肾功能衰竭患者会出现那些症状和体 

征 血透是如何进行治疗的?肾移植又是如何一回事々肿瘤 

患者适台傲肾移植吗?通过实例进行启发式教学并引导创薪 

意识，此种形式学生们兴趣浓厚．均认为收获诅尢．值得进 一步 

探索提高 

三、实施素质教育，应强化临床教学的严肃胜、活跃性与睡 

德教育相结合 

应试教育的弊端之一是违背了我党、我军倡导酌德智体全 

面发展的教育方针：另外．教育的科学性、艺术性电失去 r其真 

正的内涵 抟们在临床见(实)习教学中，强调课堂的严肃性 、 

活泼性与医德教育相结合，这也是素质教育的重要内容 所谓 

严肃性 ，不仅是教师的教学态度严肃认真 ，最主要的是传授的 
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知 和所运用的方强必须具有科学性 对救材中的概念 、定义 

厦所举病例 ．应该准确无误地陈述表达，授课过程中弓l用的比 

喻必须恰如其分，绝不可把一些错误的似是而非的概念传授给 

学生 同时．在教学过程中，创造一个良好的活跃的课堂气氛 

是十分重要的，以调节长期而枯燥的谍堂学习情绪 根据教 

学内容．例举 一些特殊病例 ，联系课堂的基础理沦知识．学生听 

后往往就会发Ⅲ会心的微笑．既活跃了课堂气氛，叉增强 了记 

忆，激励和调动 r学生的学习兴趣 

在临床见(实)习过程中．尤应注重医德教育。经常给学生 

讲述选样一个病例 男性 42岁，因后腹膜巨大肿块^院。手 

术证实为隐睾恶变 而在主任医生查房时．体检右侧睾 九缺 

如i但在该病所体格检查中明确记载双倒睾丸在阴蜷内，无异 

常 虽然没有耽误患者的治疗，但对于经治医生来说．对体格 

榆查马虎从事，想当然就写上检查结果． 主任医师严肃指 出， 

这种粗疏的医德医风对青年医师的成长是 十分不利的．也是崇 

高职责所不容的 

面向2l世纪，培养高素质的人才，实施素质教育已为教育 

界的共识，这是医学教育思想观念和医学教育模式的关键性转 

变．也是社会发展 、科技进步和教育 自身发展的必然趋势。通 

过十余年的临床带救实践使我们深切体会到：实施素质教育． 

在临床教学 见(实)习中强化“三结台”是十分重要的；而要达到 

三结合”实施效果．关谜是教员要认真备课，并注重启发，力戒 

生硬灌输 ．重视在理论与实践的结合中引导学 员不断思考并建 

立创新意识 总之 ，只有在实践中努力探索，不断改进教学方 

法．才能稳步提高教学水平和学生的整体素质 ， 

(收稿：撇 06．10) 

(-卜 (、2， 优化解剖学教学内容 提高成人教学质量 
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近几年来，医学成人教育“专科升本科”的学虽越来越多、 

办学规模也越来越大。这些学员大部分是来自各级医院的医 

护人员和中等卫校的教师。学员都是从大专起点，具有一定的 

基础理论知识与临床经验，程度参差不齐。但对成凡学员的解 

剖学理论教学不宜从最基础开始，而应采取缺什幺补什幺的原 

则l_ 。以求达到本科水平或本科以上水平。国外的医学成人教 

育也认为“要向学员展示近代医学教育研究领域的新课题和新 

进展”。我校“专升本”临床医学专业的教学时数为72学时，与 

上海医科大学“专升本 教学时数相同，而与其他兄弟院校 如福 

建医科大学、河南医科大学 、山东医科大学、衡阳医学院(均为 

52学时)教学时数多，应该给学生传授哪些知 只呢?根据“专升 

本 的特点，结合国内兄弟院校的教学经验．我们认为解膏I『学传 

统的教学内容与教学方法已对成教“专升本”学员不帽适应 ， 

教学 目的“专升本”要求达到本科水平．系统掌握解剖学．『可时 

了解现代解剖学进展 为此我们在问卷(见表 I～3)的基础上， 

t 作者单位：410078 长沙市中南大学人体解剖学教研室 
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在九八级、九九级“专升本”临床医学专业教学中优化丁解剖学 

的教学内容：缩减了重复的内容，除了开设临床应用解剖学外， 

增设了抻经生物学及神经科学研究基本方法，紧密联系临床实 

践。在教学全过程中，学员们反应强烈．主动提问，积极思考。 

课程结束后我们也进行了专题讨论与间卷调查 共发问卷3O0 

份，I1女到有效答卷 300份，将问卷调查结果如下。 

表1 3帅名“专升本”学生对“神经生物学 的必要性和 

开设时数回答情况 

＼一／ 
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表 2 枷 名“专升本”学生对“神经生物学” 

讲授内窖的回答情况 

表 3 300名“专升本”学生对“神经生物学” 

开设的想法与建议 

从袁 1中不难看出，学员对神经生物学的开设撇出了肯定 
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的回答，他们认为获得了在基层医院工作难以学到的新知识， 

拓宽了知识层面 “开设神经生物学有利于让学 员了解神经科 

学领域研究前沿” 从表 1、表 2中我们 了解到，神经生物学以 

讲座形式开设比较适宜，学时应控制在20～30学时 学员们 

不同于统招的本科生，他们年龄大于本科生又有一定的临床经 

验 ，他们希望获得与 自己从事的专业有关的基础知识，补充专 

科学习中的不足，提高自己的理论水平与读书能力。从表 2、表 

3中还可看出，他们对纯基础理论部份内容兴趣性较小，而对与 

临床有关的基础知识感兴趣，这对于他们以后的临床工作有一 

定的指导意义。我们认为，对成教“专升本”学员的教学模式与 

内容不能与统招的本科生相一致。“成人学员的知识和技能需 

求应包括随医学模式转变和当代医学发展而产生的许多边缘 

学科及交叉学科的内容。” 在他们宝贵的二年学习时间内，不 

能浅显地重复过去专科的学习内容，要强调知识的更新 ．要因 

』、因材施教，培养 21世纪的医学人材。因此，必须“更新教育 

观念，拓宽专业口径，改革 内容方法 ，注重素质教育，提高教学 

质量” 
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手术学教学中强化无菌技术的探讨 

刘福兰 

手术课是以动物为手术对象而进行的临床手术基础训练， 

是临床课前的最重要实战操作，许多实验者往往忽视动物实验 

的无菌技术 ，这种做法，极不利于无菌观念的养成，为了纠正这 

一 现象，我们在今年的手术学教学中．加大了无菌技术的训练 
一

、把无菌观念贯穿于手术教学全过程 

在 往手术学教学当中，我们发现有些同学上台手术心 

切，而忽视了术前无菌技术的准备，造成动物手术部位感染，甚 

至导致动物的死亡。影响了教学教果和手术动物的再使用。 

所 ，在今年上半年 98级本科生手术学教学中，我们在术前 ， 

首先对学生讲述动物手术与临床手术的区别及其特性，要求认 

真对待手术课每一无菌操作环节，强化无菌观念。 

在手术当中，我们采取每 5人一个手术小组的形式。相互 

作者单位：710038 西安市第四军医大学唐都医院实 

验外科 

监督，跟踪评审手术全过程中每一无菌操作环节，要求每个同 

学都根据在手术中扮演的角色，观察手术对象的生命体征及术 

中出现各种问题的处理情况，最后观察手术后伤口感染及死亡 

情况。综台同题．组织同学们进行讨论，分析查找原因，从而使 

学生深探体会到每一无菌操作环节都能影响手术对象的愈后 

及生命的安危，从而牢固树立起无菌观念 

在做完每次手术后，手术台用清水冲刷，紫外线消毒。手 

术器械彻底清洗，严格无菌消毒，在通风干燥处分类摆放．确保 

下一次手术顺利进行。 

二、对动物的手术部位按临床标准彻底消毒 

手术学是临床课前的最重要的实战训练，虽然手术的主要 

对象是动物，但时时处处要树立临床意识，对待动物应当像人 
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