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毒泼 

改进外科手术学操作技能考试的探讨 

谭健安 

外科手术学是--rq医学生的桥梁课程．是联系医学 础课 

与临床课之间的纽带。医学生要实现理论到实践的过渡，学好 

手术学课程是重要的。所以，我们旨在等力改进手术学救学内 

容与形式，以期达到理想的效果，使教学符台临床实践的标准、 

需求，使其更好地服务于医疗临床实践 

考试．作为手术学教学内容的一部分．担负着督促学生学 

习、检验学生学习成效的职能 相应地．手术学的操作考试也 

有其相应的价值。俗话说 ．考试是学习的指挥捧 理想的考试 

形式与内容，往往影响着学生学习的方向性及学习质量 通过 

几年的实习带教，我们体会到。外科手术学的操作考试存在改 

进 、完善的必要。 

以往的手术学操作考试内容为打结 考查学生打方结的 

建度，兼辅考查打方结的质量 、考试内容单一、简单。有的学 

生在实习课中，过分注重操作考斌成绩，忽视基础理论和手术 

基本技能的全面发展、偏重打结 、有的同学对除f]结 外的实 

习操作不认真对待 、浅尝辄止．影响了手术学的教学质址 ． 

承然．打结是手术学基本要求之一。但对于处在桥粱课的 

医学生．未进人临床 ，对其主要要求是临床技能操作的规范性、 

标准性、全面性 技术不规范．会~,j-i陆床工作不利 ．所以．对其 

操作的正确性要求强于其熟练性。有的学生曾提出质疑．观察 

手术时他们所体会到的是：临床医师的打结速度并不快，打结 

质量相对高，为什，厶手术学考试时要求打结速度。 

355 

因此 ．我们设想，如果对手术学的操作考试予“改进 ，充分 

发挥这根指挥棒的作用，应该能对学生操作技能全面 、规范的 

培养起良好的弓l导作用 比如，我们可“把考试的内容扩充。 

考试内容包舍器械辨认，洗手、穿手术衣、戴手套、打结、缝台、 

结扎、切开、剪线、消毒铺巾以及重要的基础理论 考试时，通 

过抽签，考其中的部分内容 因为临床医生执照考试，就是采 

用了此方法 

我们可 事先告知学生考试的标准，要求，评分细则，使同 

学心中有数。在实习课上可以针对标准不断训练、改进 提高 

Et己的操作技能，有的放矢学习 ．同时，因为能与成绩相联系， 

同学的学习积极性也会相应得到提高．以往实习课上尉学偏重 

打结的做法，电会得到纠正 

当然，操作考试内容的多样化 、标准化、规范化，会增加教 

学的负担。比如，课时延长；手术材料消耗增加；教学内容准备 

时间增多等等。但我们认为，增加的内容不会给教师以太多的 

髟响。而且，如果能达到促进学生临床技能提高的效果，这些 

努力都是值得付出的 

在98级医疗成教大专班的临床实习前，外科技能操作考 

试中，我们就采用了这种较为灵活的考试方法。考查了学生洗 

手 、穿手术衣、戴手套 、消毒 、铺 巾以及一些重要基础理论。重 

点考查了动作的规范性、标准性 通过考查，全面了解了学生 

技能训练过程中的状况，给我们以更好的反馈信息，可以督促 

我们更好地改进工作 这也可以说是手术学操作考试改革的 
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院外科手术学教研室 

j ～ 6 在教学中培养学生创新精神的体会 

田国忠-钟震亚- 王庆林t 

创新教育是高校素质教育的棱心，创新教育就是救学中培 

养学生的实践能力和刨新精神的教育，二者相互作用，相互渗 

透。在强化学生的刨新意识，开启学生的创造性思维，训l练学 

生的创新能力的过程中，始终贯穿 渗透着创新精神的培养。 

因此，如何在教学中通过培养学生的创新精抻，来提高学生的 

创新能力．也是一项重要课题 下面结台局解教学改革实践， 

就在教学中如何渗透创新精神的培养谈点认识和做法 

一

、树立学生主体意识，训练创造性是培养学生创新精神 

的前提 

21世纪的人才必须具有开拓、创新的精神，而这种精神电 

+ 作者单位：1．54002 黑龙江省住术斯大学基础医学院 

局解教研室 
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就是人的主体性特征的展露，是人的自主性 能动性、刨造性的 

体现。而大学生进人大学前，一直是接受着应试教育，在思想 

上缺乏独立性，认同了自己被动角色，失去了自己的主体性 

进入大学后也有些不适应大学学习生活，在学习中不同程度地 

存在着缺乏主动性、自觉性、创造性等主体精神。我们是医学 

生教育的第一阶段，树立学生的主体意识，训练创造个性，可为 

培养学生的创新精神打下铺垫。因此，我们在局解教学中采取 

了几种措施 首先，采取平等民主性原则，尊重学生的人格，尊 

重学生的选择．尊重学生的个性发展，正视学生的潜能。在教 

学中利用教学艺术和技巧，通过教师的一种商讨语气，一种信 
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任、鼓励的眼神，一种认真倾听的表情，一种要求台作的动作， 

一 种真诚交流与沟通的体态等等，启发学生，使教学互相交融． 

师与生互相尊重，达到至高的教学境界，体现教师平等民主的 

救风。为学生主体意识产生提供滋 生的土壤和萌发的环境 

其次，采取主体参与性原则．把学生作为真正的教育主体， 学 

生为出发点和归宿 无论是教学方法的改革或是教材的创新 

都为了培养学生主体创新意识和刨新精神而设计。因此，在教 

学形式上，绐学生主动权。通过让学生讲老师听，迫使或弓j导 

学生主动、独立地表现 自己。在局解实习课上，每次课将要结 

束的时候，先让一 学生用 5—10分钟时间，进行总结，然后教 

师总结， 此锻炼学生归纳、总结和语言表达能力 在短文、综 

述答辩会上 让学生自己组织，学生答辩 培摹学生自我深究知 

识的科研能力，锻炼学生组织、管理和应变能力 通过～一段时 

间的训练，不仅学生的各种能力得到部分提高，而且培养学生 

积极参与和自找表现的意识。试想，在教与学双边过程中，没 

有学生的积授主动参与．教育就可能蜕变为“训兽式”的活动一 

第三．采取个性化发展的原则，创造个性是指一个人的独立灶、 

自信心、好奇心、冒险行为、表达欲、幻想、敏感性 幽默感等等 

区别于其他^的稳定心理特征，是与宦 新能力相辅相成，而个 

性的发展就是宦 新精神的体现。在教学中教师只有尊重学生 

的兴趣 、爱好、个性和』、格，以一种平等、博爱、宽容、友善 、引导 

的心态来对待每个学生，才能唤起神奇的力量 ．使学生的品格、 

智慧充分自由地发展。在局解实习课中，我『f]让学生就某部分 

枯燥的局解内容，进行自由地形象思维和综台归纳，有的学生 

归纳成形象简图，有的学生纳成记忆口诀或妙语联想。但设有 

两个同学是相同的。这样做，不仅帮助学生理解和记忆所学知 

识．同时也加速了学生创造性的发展和发散思维的形成。第 

五，采取激励进取性原则。教师通过不断满足学生受尊重、爱 

兴趣、参与、交往、成功等需求，培养学生对自己创新能力的自 

信和获得创新成就的勇气，鼓励学生去探索和选择新途径 、新 

方法处理问题，产生创新动机．从而转化为积极的学习行为和 

道德行为，才能激发学生的主动性、创造性 在局解教学中，对 

学生进行形象思维、综台归纳的内容和撰写的综述、短文，教师 

亲自认真批改，并以鼓励的方式加以弓l导．促使学生在自信的 

基础上，心理经常处于一种追求创新的状态。第六，采取实践 

探究性原则。当学生有了主动性和创造动机，教师就要尽可能 

多地给学生提供实践的机会 、动手的的机会 交给学生一些富 

有探索性的实践任务，使学生具有开展探索性活动的广阔时 

空，不断扶植和加深学生成为发现者的愿望，提高学生的实践 

刨新能力。我们利用双休日和业余时间每年开办一期教改探 

索班，在教师指导下，让学生自己动手去操作．去发现问题，激 

发学生的刨造潜能，并根据实际情况进行部分专题讲座，为学 

生主动学习、积极探究提供环境与场所。 

二、在教学中揉人磨难教育是培养学生刨新精神的有力 

措施 
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创新的过程往往不会一帆风顺， 要克服许多困难．需要 

有坚定的信念、坚强的意志、顽强的毅力等心理品质 创新精 

神的培养过程正是引导受教育者投身实践磨炼创新意志的过 

程，培养学生的创新效力=在局解实习课中，首先要求学生衣 

帽整齐，才能进人实验室，并遵守实验室的各项规章制度 在 

操作过程中，通过学生亲自捞、运尸体和实体解剖操作．接触福 

尔马林和尸体腐臭刺激性气味的艰苦环境，培养学生吃苦耐劳 

的意志 通过 尸为患 ．爱护尸体标本，尊重献尸者的人格的 

教育，培养学生良好的职业道德 在实习课结束后，要学生彻 

底清扫实验室，包括黑板、讲台、桌椅、实验台、壁砖、地砖都要 

擦得干干净净。经过磨练，培养学生的学习作风，自信、自强和 

迎接挑战的勇气 有承受挫折、战胜艰苦环境的顽强毅力和坚 

强意志的精神面貌． 及积极向上的』、生价值观的道德面貌 

三、通过团队精神培养，营造创新的台力氛围 

现代救学论认为．教学过程不仅是学生主动学习的过程， 

而且是交流与旨作的过程 +每个学生由于发展水平、个人家庭 

背景及兴趣爱好不同，对同一事物有不同的理解。因此 ，在教 

师的组炽和引导下，体出团队精神的小组活动，不仅可以彼此 

取长补短，而且可 培养学生团结协作的精神。多个个性，多 

个发散思维，交织在一起，起到了互相启发和点拔的作用，产生 

了新颖而有创造性思维的火花．体现了创新台力的效应。在局 

解实验课中，我们把学生分成若干协作小组，小组的每个成员 

分工不同，有术者、助手、器械手、理论指导者等，构成一个团结 

协作的整体。在每次实习课中虽有明确的分工+但必须密切协 

作才能较好完成整个操作。通过每个小组完成好坏的点评，激 

发学生互相协作的团队精神和集体荣誉感。 

四、以身立教．严谨治学，培养学生脚踏宴地的创新作风 

教师是学生的表率，正所谓“言传身教，为人师表”，是以教 

师全部行为和整个“人格 来影响学生的。譬如。教师的精神状 

态是振奋还是萎靡；气质或性格是暴躁还是恬静；意志品质是 

坚强、果断还是懦弱、犹豫不决，等等．都会对学 生产生影响 

固此，教师必须具备高尚品德、良好的职业道德和不断进取、开 

拓创新的精神，还要在关心、理解和尊重学生的基础上，有严谨 

细致的工作作风 在局解实习课中，既要为学生营造和谐民主 

的教学氰围．启发学生发散思维，点拔其思想火花．激发其创造 

灵感。又要严格要求使学生脚踏实地地掌握各项基本功和基 

车技能。在解剖操作过程中+解剖器械的使用+学生不在意也 

不用心+所 多数学生使用不正确 教师在每组巡视、指导时， 

提醒学生注意，并对每个学生使用每种器械进行纠正。从而达 

到培养学生认真细致，一丝不苟的学风。 

剖新教育在教学中的顺利开展，在培养学生创新意识、创 

新思维和包4新能力的厨时．要渗透着创新精神的培养。今天将 

我们对创新精神的一点理解、认识及一些还不成熟作法，介绍 

给大家，一起探讨和研究，并诚挚地接受太家的指导。 
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