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尖锐湿疣两种治疗方法疗效比较 

关丽艳’ 刘 丽‘李佩瑜‘ 

尖锐湿疣又称尖圭湿疣或性病疣．是由乳头瘤病毒感染 

引起，主要是通过性接触而好发于生殖器或肛门部位。其治 

疗方法基本采用化学药物、免疫制荆、生物疗法及手术三大 

类。本文于 1998年 l0月至 1999年8月对 70例女性尖锐湿疣 

患者．采用 50％三氯醋酸局部烧灼加用迪恩安(a一2 a注射 

用基因工程干扰素)和单纯采用50％三氯醋酸局部烧灼两种方 

法进行随机治疗对照。井进行连续复诊评定疗效。 
一

、 资料与方法 

(一)一般资料：1998年l0月～1999年10月．本文治疗 

了经临床及病理证实为尖锐湿疣的患者70例。年龄20~45 

岁，平均年龄 31岁。均为女性。发病部位；外阴(大、小 

阴唇、会阴部)、阴道壁及宫颈。病程 1周至 3个月。 

(二)治疗方法：根据患者自愿随机分成两组。第一组 40 

· 个案与短篇 · 

倒，以5o’‘三氧醋酸加迪思安治疗。叩：用搞签蘸取50％三 

氯醋酸涂于病变部位．再取迪恩安100~200万 Iu溶至1～2 

m1注射用水后注射于疣的基底部．每周3次．至疣体脱落消 

失后每两周复查 1次．连续复查 2个月。第二组 30倒，单 

纯以50％三氯醋酸局部烧灼治疗．隔日1次．直至疣体完全 

脱落，复查方法同第一组。 

二、结果 

(一)疗效判定标准r显效 1～2周．用药 1～5次．疣体 

完全脱落，皮掴消失I有效：治疗2～3周，用药6～9次．疣 

体完全脱落，皮掴基本消失：无效：治疗3周，用药9次以上， 

仍有少量疣体和皮损残留。 

(二)治疗结果(见附表) 

附表 两种方法疗效比较 

注：与第一组比较， P<O．005 

三、讨论 

(一)第一组采用5嘴三氧醋酸局部烧灼加用迪思安的疗效 

达95．OO％．明显优于第二组单纯用50％----氯醋酸局音 烧灼的效 

果(63．33 )。 

(二)追思安(n一2 a注射用基因工程干扰素)系采用重组 

DNA技术生产是一种无菌、稳定、高纯度的水溶性蛋白。具 

有抑涮病毒繁殖、抗增生和免疫调解作用。首次用药初期可 
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有轻度副反应．本组有27倒用药后1～2d伴有头痛、乏力、 

关节酸痛等流感样症状．随后自然消失。 

(三)为预防复发或不能采用局部注射患者，可采用肌冉注 

射 。 

(四)治疗期间应做好性生活隔离．防止交叉感染。 
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