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外科手术学是外科教学的重要组成部分 ，是一门操作性和 

实践性较强的课程，对培养医学生的外科操作技术和动手能力 

有着重要作用 。动物实验教学在外科手术学整个教学过程 

中占有相当重的比例，其课堂教学效果直接影响着外科手术学 

整体教学的质量。因此，如何运用适当的动物实验教学方法以 

提高课堂教学质量是手术学教学关注的长期课题。 

1 强调手术技能的训练 

习惯的养成有一个过程，因此在每一次的实验课教学中， 

带教老师必须严格要求学生按无菌术要求进行操作，并将此并 

贯穿到整个教学过程中。教学中老师应以身作则，如戴口罩帽 

子、穿洗手衣、换鞋后进入手术室，遵守手术室规则等。当发现 

学生出现错误时要及时指出并纠正，同时对操作准确的学生进 

行表扬，加深印象。熟练的操作是顺利完成手术的先决条件， 

也是手术学教学中的重点。在进行动物手术时，老师要及时纠 

正错误，适时进行示范，并将其与手术成功与否及术后动物的 

存活情况紧密联系起来，使学生掌握正确的操作方法。 

2 直观化的教学方式 

外科手术学与解剖学联系紧密 ，直观性极强，同时又要求 

有较强的动手能力，是一门形态、技能性科学。这一特性决定 

了单纯的理论教学无法满足手术学教学的需要，必须在教学 中 

加入大量的视频、动画、图片等直观的素材。学生在课前先观 

看手术教学片，了解完整的手术过程并将具体操作形象化，解 

决学生在手术时无从下手的问题。在手术过程中，老师利用绘 

图或挂图的形式提醒学生手术中的关键点及难点 ，确保学生能 

准确完整的完成动物手术。 

3 重视综合素质的培养 

学生综合素质的培养被放在所有教学的首位 ，就手术学而 

言，需培养学生在“医德 、协作、沉稳”等多方面的素质。作为将 

来的医务工作者，医德教育是首要的，老师在课中要向学生灌 

输“职业道德、爱伤观念 、责任意识 、一切 以患者为中心”等思 

想 J，还要教育学生从事医学类的工作必须要有严谨的工作态 

度；协作精神是顺利完成手术的必备条件，老师要告诫学生相 
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互协作、各司其职 ，在合作中体现团队的意义。作为外科医生， 

需要有独立沉稳的工作作风，故在手术过程中出现问题时老师 

可提出部分建议，让学生自己面对问题、处理问题。 

4 注重教学过程中的细节 

在实验课 的教学中必须紧抓每一个细节，才能确保教学任 

务的圆满完成。安全管理在动物实验教学中尤为重要 ，无论是 

动物管理还是学生操作，老师都必须关注每一个环节。从麻醉 

到手术结束，都必须防止动物伤人和保障动物安全；在具体的 

操作中，要及时纠正学生不正确的操作方法 ，防止器械伤人或 

接触污物等 。在教学过程中，老师的语言运用直接关系到学 

生的学习兴趣，因此要使用通俗简洁、明快流畅、高雅幽默的教 

学语言，使学生有兴趣、听得懂、能掌握 ，以达到良好的教学效 

果 

5 因材施教 

针对不同层次、不同专业的医学生，其教学 目的、教学重点 

也有所不同。对于非临床专业的学生 ，教学的目的在于使其了 

解并基本掌握外科基本技能，培养正确的无菌观念。而对于临 

床医学专业的学生，要求就必须更严格，技能要更熟练，无菌观 

念要更牢固。在面对基础有差别的学生时，教学方法需根据学 

生的基础水平进行调整。对基础较差的学生必须采取手把手 

指导，细致讲解的方法，而对基础好的学生则可采取引导、启发 

为主的方式，以求所有学生都能取得尽量好的学习效果。 

动物实验教学的根本 目的在于促进 医学生外科技能的熟 

练掌握和无菌观念的培养，其在整个手术学教学中所起的作用 

决定了动物实验教学在整个教学过程中的地位。外科手术学 

教学工作者必须立足于医学技术和人文社会的发展，不断的对 

教学方法进行总结 、改进，则可取得更好的教学效果，从而提高 

整体教学质量。 
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