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选择性肝动脉栓塞治疗肝外伤术后胆道出血 

陈振栋 张宏伟‘ 夏伟滨。 刘振平‘ 刘振玉“ 

【摘 要】 目的 介绍选择性肝动脉栓塞治疗肝外伤术后胆道出血的体会。方法 采用 Selthnger法于右股动脉穿刺将 5F的 

RH导管选择性或趟选择性地插^病灶区的肝动脉分支内．经 DSA造影证实插管无误后 将明腔海绵微粒注入，进行肝动脉拴塞止 

血。结果 本组病倒经 1次栓 塞均达到 了止 血 目的，无 死亡 及严重 并发 症。结论 读方 法不 需麻 醉 对 患者 影 响小 ，随 着 DSA和 

DTA的应用 ，插管 更准确 ，栓 塞止血效果更确 切 ．并发症 少 ，有数地挽救 那些不能耐受再 次手术 的患 者的生命 ，被认 为是 目前 治疗 

肝外伤术后 胆道 出血的十分 有效的方法 。 
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随着现代化建设 和交通事业 的 13益发展 ，肝脏的 

损伤 日见增多．肝脏外伤修补术后顽固性、周期性胆道 

出血 的患者也随之增多。自 1987年以来我们对不能 

耐受再次麻醉和手术的上述胆道出血的患者，采用 

Seldinger技术股动脉穿刺插管，进行选择性肝动脉栓 

塞止血 ，取得了满意的效果 ： 

资料与方法 

一

、临床资料：本组共 5例．其中男性 4例 ，女性 l 

例。年龄 34～49岁 ，平均 39．4岁。交通肇事外 伤 4 

例，高处坠落伤 l例。其中右肝损伤4例，左右肝损伤 

1例，合并腹腔其他脏器损伤 2例。按照 Pachter和 

Moore提出的肝脏创伤分类，属于 Ⅱ型者 3例，即肝实 

质裂伤深度)3cm，长度 )10era，创缘挫伤 >2era，星 

芒状深裂伤，中心爆破伤，50％合并失血性休克；属于 

Ⅲ型者2例，即肝段至肝叶广泛断裂伤及碎裂伤，活 

动性大出血，失血性休克。5例患者均经手术行肝修 
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普通 外科 

一 放射科 

补或肝部分切除术，术后最短 7d、最长 24d出现消化 

道 出血 ，经 CT、B超 和十二指肠镜等检查 证实为肝外 

伤术后胆道出血。表现为周期性的呕血或黑便，周期 

约为 10～14d，出血时有胆绞痛 ，B超示肝外胆道积血． 

胆道下段梗阻，胆管轻度扩张。3例患者伴有轻度黄 

染 ，转氨酶有不同程度 的升高 ，出血严重者伴有失血 

性休克。5例患者均经至少 2次严格的止血、补液抗 

感染等系统治疗而不能有效地控制胆道出血。 

二、治疗方法：首先做 CT、B超确定肝内损伤的部 

位，然后在输血、补液和纠正休克的同时，进行选择性 

肝动脉造影(Selective Hepatic Arterial Angiography)。采 

用 Seldinger法由右侧股动脉穿刺引人 5F的 RH导管， 

在 x线下将导管选择性或超选择性插人肝左、右动脉 

或肝叶间动脉，加压注人 76％的复方泛影葡胺注射液 

30～4o mI。其中2例采用每秒一张连续摄片 5张的方 

法 ，3例采用数字减影血管造影 (Digital Subtracti0n An． 

giography DSA)的方法 。2例见造影剂在病损区外溢形 
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成池样积聚 ，2例呈弥漫性外溢，1例形成假性动脉瘤。 

(见图 1)=经造影剂证实插管准确 无误 后．将体积约 

3mm x 3mm x 3[Iqllf[大／J、盼明皎海绵颗粒压 实后 ，用注 

射器加盐水注八导管进行肝动脉栓塞 观察 30min无 

水良反应 ，经 造影 征实 尢 出血后拔管 ：穿刺 处压迫 

20min。术后禁食 3d，给予止痛 、抗炎 、护肝 、朴液治疗 

1周。 

圈 1 栓塞前病灶区肝动脉 DSA片 

结 果 

栓塞后 DSA显示栓塞远侧部位动脉瘤消失，动脉 

管径变细，无造影剂外溢(见图2)。5例患者经 1次栓 

塞，均达到了有效的止血 目的，无再次出血。3例出现 

腹部隐痛，给予强痛定 100rag肌注后缓解。转氨酶 1 

周后逐渐下降。栓塞后最短住院 7d．最长住院 1个 

月，平均 12d 

囤 2 栓塞后病灶区肝动脉 DSA片 

l17 

讨 论 

肝脏血运 丰富，结构复杂 ．内有门静脉和肝静脉两 

个系统，肝动脉分支、肝内胆管分支和门静脉分支相伴 

而行．被 一层 纤维 结缔 组织 包绕 而形 成格 利森 系统 

(Gllsson system)。当肝脏外伤时 ，容易造成肝动脉和胆 

管的损伤并且发生病理性沟通，常见于肝中心型暴裂 

伤。术中忽略 深部病灶 的处理而 只行 表层肝组 织缝 

合，造成相邻的肝动脉分支和胆管分支直接沟通．或者 

是失活的肝组织液化或感染而造成肝动脉和胆管的病 

理性沟通。这样压力较高的肝动脉血就会经过这些病 

理性沟通而进人胆道，经胆道逐渐下流．最后经由十二 

指肠乳头进人消化道，而表现为消化道出血。出血较 

慢时表现为便血，出血较急时可表现为呕血和便血 

据统计肝外伤术后胆道出血的病例约占肝外伤患者的 

1．2％ 。 

当胆道 出血时 ．由于胆 道内血容量迅 速增加 ，oddi 

括约肌反射性痉挛，表现 为低位胆道 梗阻 ，胆道积血 ， 

胆管扩张同时出现胆缓痛。大量出血使患者血压下降 

甚至休克 ，出血处形成血栓可使出血暂时停止 ，但 当经 

过输血 、补液等治疗后血压 回升 ，在胆汁的作用下血栓 

溶解脱落，故表现为周期性的胆道出血。 

由于该类患者肝脏损 伤大多较严重 ，而且位置较 

深，手术止血常存在较大的困难，同时由于肝脏外伤常 

合并其他脏器损伤，反复地出血常导致患者处于衰竭 

状态，不能耐受再次麻醉和手术，而非手术疗法又不能 

有效地止血。此时我们可选用栓塞疗法，该法不需要 

麻醉，对全身影响小。随着 DSA与 CT以及肝动脉造 

影 DTA的问世，使造影显像更清晰，插管栓塞更准确， 

止血效果确切，并发症少 ，优于手术治疗。有效地挽救 

了那些不能耐受手术的患者的生命。该法被认为是目 

前治疗肝外伤术后胆道出血的十分有效的方法。 
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