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留学生动物外科手术学教学质量的探讨 
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留学生教育现已成为高等医学教育的重要组成部分，成为 

反映学校教育水平的重要标志。动物外科手术学课程 由外科 

教研室、外训系、学校教务处共同组织实施的实践性课程。为 

了使外籍学员在有限的学时里迅速掌握所学知识，针对留学生 

群体特点及传统教学中存在的一些问题和薄弱环节，我们采取 

了一系列改革措施，取得了较好的效果。 

1 改善教学环境并加强师资力量 

随着来我校学习医学的外国留学生迅速增加，对外国留学 

生的管理工作提出了更高的要求。为加强管理，我校于 2003 

年专门成立外训系，将留学生的招生、学习管理、教学管理、生 

活服务等各项工作统一管理，达到设施建设管理和人力资源的 

优化配置，使资源发挥其最大优势。不仅如此，还从全校各个 

专业选拔具有良好英语口语能力及英语功底的优秀教师负责 

理论课授课。近年聘用医学专业的外籍教师，弥补与学生语言 

交流上的障碍，做到“教”与“学”同时到位。外科动物实验课 

授课时，外籍教师同时到位，保障了良好的教学效果。随着学 

校规模的不断扩大，原有的动物实验课教学设施明显简陋。鉴 

于此，学校投入大量资金改建教室，将原有的单纯动物实验课 

教室改建为集临床手术培训、动物外科教学、科研于一体的临 

床培训中心，由专人负责管理。硬件设施的改善，极大提高了 

学生学习的热情及积极性。 

2 规范操作训练 

动物外科的带教老师，基本上由临床外科医师承担。针对 

这种情况，外科教研室专门配发动物外科教学资料及幻灯，组 

织课前动员及提前备课，并由普通外科医师统一规范实验课基 

本教学内容及动作，大大提高了教学效率。众所周知，外科学 

无论如何发展，也不管手术的复杂程度怎样，其关键要素却是 

相同的，即无菌技术和手术基本操作技术。至始至终强调两项 

基本技术的重要意义，使学生了解外科的基础是什么，在实践 

中去体会、学习掌握“三基”的重要性⋯。以无菌技术为例 ，教 

师不能仅仅满足于教会学生各种操作和手术技巧，而应该在教 

学过程中，至始至终地向学生灌输外科无菌观念，让他们理解 

这些操作的目的所在。只有培养了学生严格的无菌观念，才能 

让他们更好地学习各项无菌技术和手术技巧，为将来成为一名 
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优秀的外科医生打下良好的基础 。 

3 合理运用多种教学方法 

动物外科手术学是一门实践性很强的课程，绝大部分内容 

都是由教师示教传授的，教师动作的规范程度直接影响到学生 

的学习效果。教师不仅要讲解、示教，而且要严于律己，以身作 

则，因为提高外科动物实验课质量，教师起着非常关键的作用。 

针对外国留学生沟通能力及动手能力差的情况，我们充分利用 

临床培训中心的多媒体教室、模型、自制缝合盘等教具帮助学 

员理解、练习。对于比较难 以准确掌握的打结方法 ，将动作要 

领细化归纳为“压、搭、夹、拉”及“挑、搭、勾、拉”八个技术环 

节，反复演示，人人过关。每次实验课留取 10 min左右的时间 

进行“角色扮演”，鼓励学员大胆演示，由其他同学发点评 ，既加 

深了印象，又调动学员的学习兴趣和积极性。通过角色模拟训 

练法，学员能亲身体验术者、助手、护士的工作情况，锻炼了协 

作和配台能力等，为今后适应临床实习和工作奠定了基础 J。 

4 完善考核制度 

由于各国教学理念的差异，导致留学生学习氛围比较自 

由，这一点在留学生课堂上的体现就是纪律 比较松散 ，时间观 

念差，经常有一些懒散随意的表现，上课时随意进出教室接听 

电话 ，迟到和缺勤现象时有发生。鉴于此，学校教务部门严格 

规定 ，累计三次旷课取消该学科成绩，无补考机会。将学生平 

时课堂表现与最终成绩挂钩，对于表现优异、认真的同学给予 

适当加分。考虑到动物外科手术学课程实践性较强，理论与实 

践考核相结合，加大实践考核成绩 的比例。对考试作弊的学 

生，也有严格的惩罚制度，严重违反考场纪律或者作弊者，成绩 

以零分计 ，不得参加补考，并且直接降级到下一个年级。通过 

严格、完善的教学管理规定 ，对培养留学生严谨的学习态度和 

积极的学习习惯是一个必不可缺的措施。 
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