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神经生物学是研究人和动物神经系统的科学，其作为神经 

科学的主体已成为生命科学中发展最迅速的前沿学科之一。 

8o年代以来，我国的一些大学陆续开设神经生物学。由于该学 

科内容丰富，信息量大，传统教学模式效果欠佳。多媒体技术 

涵盖了传统教学媒体的所有功能，是一种崭新的教学过程，为 

提高神经生物学的教学质量提供了强有力的保证。本文就神 

经生物学教学过程中多媒体的应用体会报告如下。 

多媒体课件的特点和应用 

多媒体计算机使人类能够接受多种类型的信息。基于该 

特点，利用多媒体技术将教学内容以文本、图形、图像、声音、动 

画等方式有目的地组合，制成多媒体课件，供学员学习使用。 

1．1 多媒体教学的特点 

多媒体教学最基本的特点就是图文声像并茂 、形象生动直 

观，而多媒体教学技术的精髓，则是运用多媒体技术，把教学内 

容进行合理而有效的组织，方便地实现启发式、类比式、联想式 

教学，并自然地贯彻科学性、直观性 、启发性、巩固性、循序渐进 

性教学原则，充分调动学生学习的主动性，提高教学效果_l J。 

多媒体计算机技术具有将信息处理范围空间扩展的能力，可极 

大地丰富信息的表现力和增强动态效果。多媒体在信息传递 

方面具有良好的集成性，能把多种信息通过声音、图形、动画、 

视频、文本等不同表现形式同时展示于学生面前。多媒体具有 

人机交互的用户界面 ，过去单向被动学习变为双向主动学习， 

这是多媒体教学的一个显著特点，是衡量课件制作质量的重要 

标志。 

1．2 多媒体教学的应用 

根据教学大纲与教学目标的要求，将教学内容进行分割， 

采用 Powerpoint、方正奥思、奥斯维尔软件进行关联与演示程序 

设计。教学资源网络共享给教师备课提供了方便；多媒体演示 

可取代板书和挂图，增加有效讲授时间。媒体课件结合画面、 

动画、人机交流，把教学内容形象化，增强了学生的感性认识。 

立足学科特点，突出重点与难点，初步形成一种新型的课堂教 

学结构模式。制作一个课件要求教师不仅要精通本学科的专 

业知识，还要掌握计算机、图文编辑以及心理学等方面的知识。 
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因此，教师通过研制课件，提高综合素质。 

2 神经生物学教学中传统方法与多媒体技术的结合 

神经生物学内容丰富，信息量大，传统的教学模式很难达 

到良好的教学效果。多媒体教学综合利用多种教学媒体，充分 

调动学生的听觉、视觉和大脑思维能力，抓住了学生的注意力， 

提高了教学效果。 

2．1 神经生物学教学中的传统方法 

①静态教学媒体，如文字、教科书、图形等；②动态教学媒 

体，如录像带、VCD等；③实物教学媒体，如模型、标本、活体等。 

2．2 多媒体技术在神经生物学教学中的优势 

神经生物学是发展较快的一门学科，运用多媒体教学 

能够不受时间、空间、宏观、微观限制，随时添加新知识、新内 

容，以丰富的背景知识作后盾，跳跃式的横、纵向比较讲解，将 

众多学习资源再现于课堂 2 J。例如，在脑神经、基底节的讲授 

中，提供了脑神经核在脑干中的位置关系图，包括后面观、侧面 

观及感觉核与运动核位置关系对比等多幅图片，并提供了基底 

节核团间关系的影像剪辑，使学生能随模型的转动从不同角度 

了解基底节各核团间的解剖结构和功能关系。将教学内容编 

制成多媒体形式，变传统教学中的死记硬背为易于理解、乐于 

接受的趣味学习，增加了教学的灵活性、实效性、趣味性。人类 

获取的信息中83％来源于视觉，11％来源于听觉，15％来源于 

触觉。人们一般能记住阅读内容的 10％、听到内容的20％、看 

到内容的30％、听到与看到内容的70％。这一结果证实，多媒 

体技术通过感官刺激获取的信息量比仅听教师讲解要多。 

2．3 多媒体教学与传统教学的结合 

神经生物学教学采用的传统手段在培养学生的感性认识 

和形象思维能力上起到了一定积极作用，但存在准备时间长、 

工作量大、学生忙于笔记、忽略听讲等缺点，计算机多媒体教学 

继承了以往教学手段的优点，把传统教学 中以教师、书本为 中 

心的教育模式转变为以学生、实践为中心的教育模式，开发了 

学生的学习、创造能力。因此，既要充分利用传统教学独有的 

优势，如教师多年的教学经验，又要积极接受多媒体教学这一 

新的教学方式。 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


局解手术学杂志 2004年第 13卷第5期 

J R~ onal Anat& Operative Surg,2004,Vo1．13,No．5 

3 多媒体教学的必然趋势及思考 

多媒体教学是目前最具活力的教学手段，对优化教学环 

境，提高教学质量，调动学生积极性和主动性具有重要的现实 

意义。它既是教学手段的变革，更是教师对教学内容、教学方 

法的重新思考和定位b“]。虽然其中也存在一些问题，如课件 

内容大量堆积，课件形式过于花哨，与传统方法相比缺乏整体 

性等，但随着信息社会的到来，它必将成为教学手段发展的趋 

势。尽管如此，计算机和网络技术却无法取代教学活动中教师 

的主导地位。它们只是教学的一种辅助手段；教师的主导作用 

才是关键，不是任何科技手段能取代的。 
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近年来，随着高等医学教育的改革和发展，各医学院校解 

剖学教师均在对现有教学资源进行重新配置，改进教学方式和 

手段，以求进一步提高教学质量，适应医学教育改革和发展的 

需要。将系统解剖和局部解剖融合在一起，以实地解剖为主的 

教学模式已逐步形成，并迅速发展L1 。这种教学模式对教学 

的各个方面提出了更高的要求。 

1 要求提高教师具备很高的综合素质 

1．1 教师具备扎 实的解剖知识 

担任教学的教师必须具备扎实的系解、局解知识，对人体各 

器官结构有纵向和横向的熟练掌握，对人体各器官的位置、形态 

结构、配布组合及毗邻关系等了若指掌。能够准确无误地讲解 

示教标本、模型和挂图，也能辨别正常、变异或畸形的标本。 

1．2 教师必须具备相应的操作技能 

担任教学的教师应熟练地掌握标本制作技术，对标本制作 

过程中，人为可能造成的结构损坏做到胸有成竹。同时还需掌 

握临床手术操作的一些基本技能和技巧，如器械的正确使用、 

常规的打结方法等。 

1．3 教师必须具备相关的临床知识 

学习的目的在于应用，解剖学是为临床医学打基础的，必 

须淡化学科观念，强化实用意识。教学中，在完成大纲要求的 

前提下，要有意识地把解剖学知识与临床各科的实际应用结合 

起来。如在做四肢解剖时，联系踝管综合征、脊神经受损的原 
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因及临床表现；做头颈部解剖时，联系面瘫及甲状腺手术；操作 

结肠上区时，联系胃前壁和胃后壁穿孔的临床表现，以及腹腔 

液体的引流⋯⋯总之，讲结构时尽量联系功能与临床，但不冲 

淡解剖教学的基本内容，做到结合自然、流畅 。 

2 对学生的要求提高 

2．1 学生的课前预习 

强调课前预习，如同于手术医生对术前病情的了解，要求 

学生必需认真对待课前预习，书写预习报告，否则就可能导致 

操作无从下手或盲目操作，导致解剖结构的损害，影响解剖结 

构的正确识别，因此，要求学生必须要做课前预习。 

2．2 课堂上认真解剖操作 

俗话说“百闻不如一见”、“看十遍，不如做一遍”，让学生自 

己动手操作，这是解剖学教学取得成功的关键所在。传统的局 

解课常以教师“满堂灌”为主，学生处于一种被动、压抑和依赖 

的状态，久而久之，就会渐渐地失去学习兴趣和信心b】。实行 

实地操作后，教师和学生的角色发生了一定的转换，学生在操 

作过程中充当“演员”，教师则充当“导演”，处于辅助引导地位。 

以往教学中，学生往往因为畏惧尸体、惧怕福尔马林气味等，常 

采取“退避三舍”的学习态度，往往是只带耳朵听，易遗忘；而实 

行实地操作，每一个学生都必须做到眼有所视，耳有所听，手有 

所动、脑有所思。尸体存在个性差异，不能简单地照搬照抄，对 

每一解剖结构的剖、查、认、知过程都必须亲自动手，互相协作 

完成，再对照相应教材进行认真观察和辨认，既真实又具体，一 

目了然。学生对每次操作都需进行详细地记录，培养科学严谨 
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