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3 多媒体教学的必然趋势及思考 

多媒体教学是目前最具活力的教学手段，对优化教学环 

境，提高教学质量，调动学生积极性和主动性具有重要的现实 

意义。它既是教学手段的变革，更是教师对教学内容、教学方 

法的重新思考和定位b“]。虽然其中也存在一些问题，如课件 

内容大量堆积，课件形式过于花哨，与传统方法相比缺乏整体 

性等，但随着信息社会的到来，它必将成为教学手段发展的趋 

势。尽管如此，计算机和网络技术却无法取代教学活动中教师 

的主导地位。它们只是教学的一种辅助手段；教师的主导作用 

才是关键，不是任何科技手段能取代的。 
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近年来，随着高等医学教育的改革和发展，各医学院校解 

剖学教师均在对现有教学资源进行重新配置，改进教学方式和 

手段，以求进一步提高教学质量，适应医学教育改革和发展的 

需要。将系统解剖和局部解剖融合在一起，以实地解剖为主的 

教学模式已逐步形成，并迅速发展L1 。这种教学模式对教学 

的各个方面提出了更高的要求。 

1 要求提高教师具备很高的综合素质 

1．1 教师具备扎 实的解剖知识 

担任教学的教师必须具备扎实的系解、局解知识，对人体各 

器官结构有纵向和横向的熟练掌握，对人体各器官的位置、形态 

结构、配布组合及毗邻关系等了若指掌。能够准确无误地讲解 

示教标本、模型和挂图，也能辨别正常、变异或畸形的标本。 

1．2 教师必须具备相应的操作技能 

担任教学的教师应熟练地掌握标本制作技术，对标本制作 

过程中，人为可能造成的结构损坏做到胸有成竹。同时还需掌 

握临床手术操作的一些基本技能和技巧，如器械的正确使用、 

常规的打结方法等。 

1．3 教师必须具备相关的临床知识 

学习的目的在于应用，解剖学是为临床医学打基础的，必 

须淡化学科观念，强化实用意识。教学中，在完成大纲要求的 

前提下，要有意识地把解剖学知识与临床各科的实际应用结合 

起来。如在做四肢解剖时，联系踝管综合征、脊神经受损的原 
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因及临床表现；做头颈部解剖时，联系面瘫及甲状腺手术；操作 

结肠上区时，联系胃前壁和胃后壁穿孔的临床表现，以及腹腔 

液体的引流⋯⋯总之，讲结构时尽量联系功能与临床，但不冲 

淡解剖教学的基本内容，做到结合自然、流畅 。 

2 对学生的要求提高 

2．1 学生的课前预习 

强调课前预习，如同于手术医生对术前病情的了解，要求 

学生必需认真对待课前预习，书写预习报告，否则就可能导致 

操作无从下手或盲目操作，导致解剖结构的损害，影响解剖结 

构的正确识别，因此，要求学生必须要做课前预习。 

2．2 课堂上认真解剖操作 

俗话说“百闻不如一见”、“看十遍，不如做一遍”，让学生自 

己动手操作，这是解剖学教学取得成功的关键所在。传统的局 

解课常以教师“满堂灌”为主，学生处于一种被动、压抑和依赖 

的状态，久而久之，就会渐渐地失去学习兴趣和信心b】。实行 

实地操作后，教师和学生的角色发生了一定的转换，学生在操 

作过程中充当“演员”，教师则充当“导演”，处于辅助引导地位。 

以往教学中，学生往往因为畏惧尸体、惧怕福尔马林气味等，常 

采取“退避三舍”的学习态度，往往是只带耳朵听，易遗忘；而实 

行实地操作，每一个学生都必须做到眼有所视，耳有所听，手有 

所动、脑有所思。尸体存在个性差异，不能简单地照搬照抄，对 

每一解剖结构的剖、查、认、知过程都必须亲自动手，互相协作 

完成，再对照相应教材进行认真观察和辨认，既真实又具体，一 

目了然。学生对每次操作都需进行详细地记录，培养科学严谨 
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的优良作风。 

3 实验室条件和教学设备 

3．1 实验室的配备 

充足的尸源是实地操作的必备条件，只有充足的尸源才能 

保证每一个学生都有参与、动手的机会，同时操作时问的多少 

是操作质量的一个重要因素。每一实验室按教学要求配备相 

应的教学标本，此时标本的作用除作为示教使用外，更重要的 

是对学生的实地操作起参考作用。另外，实验室还应配备适量 

的瓶封装标本，因为示教标本虽然容易观察，却因为其游离摆 

放或长期使用 ，标本多少有些损坏 ，学生不易正确观察和识别； 

而瓶封装标本密封保存不易损坏，且解剖结构相对固定，更利 

于学生观察，对操作有良好的指导作用。但无论是示教标本或 

瓶封装标本均是有限的，所以为了满足学生的学习需求，对同 

一 教学要求实验室还需配备适当的模型和挂图，可多层次、多 

侧面显示解剖结构，有利于学生正确地、全面地观察标本，更好 

地理解各器官结构的形态、位置、层次和毗邻关系等。 

3．2 教 学设备 

在实地操作的过程中，适当播放与教学要求、操作有关的 
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电教录像，例如临床上一些常见的手术(阑尾切除术、疝修补 

术、开放性创口的清创缝合术等)，这不但可指导学生的操作， 

而且可大大提高学生的学习兴趣，充分调动他们的学习主动性 

和积极性。教材是教学的基本文件和依据，是教学之本，对教 

学活动起着重要作用，决定着“教什么”、“学什么”和“如何学” 

等问题。没有好的教材，教师也只能是“巧妇难为无米之炊”。 

既然系解和局解已融合为一门课程，教材也应该做相应的调 

整，以适应教学的需要。选择什么样的教材，笔者认为这可能 

没有统一的标准，各医学院校可根据教师人数、教学的学时数 

以及学生的层次等作具体的选择，教材应以够用、适用和好用 

为原则。 
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根据教育部对本科外语教学提出的新要求，力争三年内外 

语教学课程达到所开课程的 5％一10％。结合本校实际，对本 

科英语教学有几点想法，提出来与同行商讨。 

1 高等教育国际化观念 

世界高等教育国际化发展趋势，对外语教学提出了更高的 

要求。各国对外语教学都很重视，因此，我们应转变观念，紧跟 

国际教育发展趋势，增加外语教学的紧迫感。国际化的教育观 

念：高等教育国际化的前提首先在于要有国际化的教育观念， 

要从全球的视角出发来认识教育的改革与发展问题。国际化 

的培养目标：越来越多的国家在高等教育培养人才的目标上增 

加了国际化的内容。人才流动全球化、国际学术交流与合作研 

究：大力开展国际学术交流与合作研究，是高等教育国际化的 

又一重要内容。 
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2 本科英语教学的现状 

2．1 公共英语教学成绩显著 

我校医学本科的公共英语教学在外语教研室的老师和学 

生的努力下，连续几年取得好成绩，四级英语统考通过率在重 

庆地区名列前茅 ]。2003年在全国大学生英语比赛中，我校 

一 举夺得 1个特等奖，15个一等奖，9个二等奖，36个三等奖， 

获奖人数及等级位居重庆市各高校榜首。 

2．2 专业英语教学发展不平衡 

我校专业英语教学大多数科室比较重视，但是有些科室的 

专业英语教学离教育部的要求还有一定距离。据教学督导组 

的初步了解，把现在我校专业英语教学现状分为四种类型：1 

型：单词式。一节课用了5个以上英语单词，约占开课课程门 

数的35％；2型：短句式。一节课用了5个以上的英语短句，约 

占开课课程门数的25％；3型：半英半中式(英 +汉)。上课时 

先在银幕上显示英语，后用汉语讲解，或银幕上一边显示英语 
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