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的．一旦形成 习惯将十分难 以纠正。因此 ，在手术学训练 中一 

定要抓住重点环节 ，苦练加巧练，打好 良好的手术操作基础。 

3．3 注重培养分析问题和解决问题的能力 
一 个优秀的外科医生除了其具备 良好的手术操作技能外 ， 

对突发事件和复杂情况 的应急处理能力显得尤为重要。这种 

能力素质的培养应从学员手术学基础训练的开始抓起 ，在确保 

手术基本功训练的同时 ，可安排一些特殊情况让学员进行分析 

和讨论 ，让学员独 自处理 。其目的在于培养学员在手术操作 中 

遇见特殊情 况的处理能力。经过这一训练过程 ，不仅使学员 的 

学 习兴趣更加浓厚 ，而且对其素质和能力的培养也十分有益。 

青年外科 医生培养 和成长与手术学基础教学 的关 系十分 

密切 ，及早抓好他们的基础训练 ，对培养优秀外科医学人才，提 

49 

高医疗水平是一个值 得关 注的问题。进一步加强手术学基础 

教学的改革，不断重视教学质量的提高，紧密结合外科临床工 

作实际，使手术学教学质量的提高对青年外科医生的培养和成 

长进步有新的促进作用。 
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细胞培养技术是生命科学各研究领域的一种最基本 、最重 

要、也是应用最广泛的研究技术之一。对于高等医学院校来 

说 ，各生物医学 相关学科均 建有 细胞培养实验室 ，其规模 、档 

次、技术水平、使用效率、管理模式、服务保障等方面都缺乏统 

一 的标准，普遍存在着小而全、投资分散、资金浪费、缺乏有效 

管理、无法提供服务保障、不利于技术交流和创新等诸多问 

题⋯，作者就上述问题进行讨论 ，与 同行商榷 。 

1 细胞培养室的建设 

细胞培养室的建设是一个 系统工程 ，它涉及无菌 室、准备 

室 、培养箱、显微镜 、无菌储存等条件和设备，缺一不可 ，各科室 

分散建设 ，规模小 ，使用效率低，浪费不可避免。大型细胞培养 

室仍然是一个 系统 ，除了场地要求庞大一些 ，多增加一些消耗 

性材料 ，可以极大的节约投入，充分发挥仪器的作用和效率。 

一 个小型细胞培养 室除了场地建设 外。至少要投 入 15万 

人民币才能运行 ，一般情况下仅能容纳 1～3人进行实验工作。 

往往是阶段性使用 ，一般不能用于细胞 培养 的实验教学活动； 

而一个大型的细胞实验室如果投入 2o万元人 民币，便可容 15 

～ 20人经常性实验研究工作 ，可每期提供 100人规模的细胞培 

养教学实验活动 ；如果投资 30万 ，其作用可在现有的基础上再 

扩大 1倍。如果投资 100万元，还可建成细胞组织库 ，兼作组织 
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工程实验室 】，除了规模和效益明显外 ，其综合服务功能将有 

更大的提升。 

2 细胞培养室的管理与服务 

细胞培养除了需要娴熟的操作技术外，更多的体现在培养 

技术的过程复杂 ，无菌要求严格⋯。影响细胞培养成败的环节 

很多 ，任何一个环节 出问题 ，都直接影响实验的结果。研究人 

员掌握该门技术的时间周期较长 ，成天陷入清洗，包装，消毒等 

简单烦琐的劳动中。投入了大量的精力 ，影响研究人员专心致 

志的从事研究活动 中更重要的环节 ；建立 大型细胞培养室 ，有 

专人进行工作流程服务 ，由实验室按研究人员的要求提供标准 

化 、规范化的的实验用品和材料 ，可以极大 的提高细胞培养实 

验室的成功率，可以确保实验器材符合细胞培养的要求，减少 

研究人员的无畏劳动，将研究人员从烦琐的劳动中解放出来， 

安心从事更重要的研究活动。 

无专人管理和提供技术服务的实验室，必然是谁进实验室 

谁学技术谁管理，其结果必然是细胞培养过程反复遭受挫折，导 

致研究人员身心疲惫 ，加之研究课题各个环节具有严格的时效 

性，细胞培养一个环节出问题，将影响整个课题的顺利进展 。 

3 细胞培养实验室的管理 

一 个实验室能否充分发挥作用 ，其科学的管理在一定 程度 
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上起到了十分重要的作用。据作者了解 ，由科室建设 的小型细 

胞实验室，一般是由指定的一名实验技术人员管理，其主要职 

责是制定实验室使用规则 ，清点和维修实验设备 ，对初学 者进 

行一些技术指导，其实这种管理是停 留在实验室钥匙和实验器 

材的移交 ，“管而不理”的状态。 

大型实验室实行专人负责，分级管理，各施其职的管理模 

式 ，其管理的宗旨不仅要保证 实验仪器的正常运转，而且要 全 

方位的为研究人员提供周到的服务。一般大型实验室实行的 

是三级管理负责制 ：由教研 室主任负责实验室宏观规划 ，提出 

实验室管理的要求，大型设备的采购和对外服务的原则或收费 

标准 ；二是 由具有丰富细胞培养理论和实践经验的专业人员负 

责管理实验室，负责实验室的全面工作，如研究人员的接待，技 

术指导 ，问题咨询 ，制定实验室管理 的具体措施和各种规章制 

度，仪器设备和实验材料的采购和实物管理等工作。三是实验 

室配有专职的实验技术工人 ，将严格按照实验室管理的各项规 

章制度和各种实验器材使用标准负责实验室的常规的卫生清 

扫 ，环境消毒 ，为实验人员 提供各种实验 器材的准备 ，清洗 ，包 

装 ，消毒 ，配制各种实验试剂等工作 。研究人 员只需提前一 

天填好 自己实验需要的各种器材的申请单后 ，次 日就可以直接 

到无菌室进行细胞培养的工作了。该办法减轻了实验人员的 

工作量 ，受到了广大的科技人员的拥护和好评。 

4 细胞培养实验室的技术交流 

细胞培养从 技术本身来讲 ，这是一项通用的技术平 台；但 

针对各个研究课题的要求而言，每个研究人员进行细胞培养的 

目的和要求又各不相同，即既有共性 ，又有特殊性。 

一 个学科 自建的细胞培养室 ，一般仅局限于本学科领域 内 

有限的研究方向所必需的细胞培养方法和技术 ，对其它的特殊 
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方法了解不多，不利于技术创新；即便是某个研究生掌握的新 

方法 ，常常由于毕业分配离开科室，而新的特殊技术也不复存 

在 ，不利于特殊技术的建立和完善 J。 

大型细胞培养室面向全校开放 ，自各学科的研究人员 中有 

具有丰富科研经验的在职研究人员、博士、硕士等不同层次、不 

同研究目的和不同要求，他们相互之间不存在利害关系，容易 

交流 ，毫无技术保留。一个人的经验和教训很快为大家所 用， 

可极大缩短技术学习的周期和提高新技术 的交流。同时 ，实验 

室建立了技术档案制度 ，有专人管理 ，不 同学科 的研究人员探 

索的新技术不会 因走人而流失 ，可以极大的丰富和积累特殊技 

术，提高技术水平，为后来者提供更多的方便，这是小实验室无 

法比拟的。 

总之 ，随着现代科学技术的快速发展 ，适应 高等医学院校 

科研要求，如何建设好和管理好大型细胞培养实验室对于促进 

学校科学研究水平的提升是值得探讨的课题。 
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多媒体课件是具有教学属性的计算机辅助软件 ，体现了现 

代多媒体和计算机教学的优点和优势。按其应用方式分为授 

课型和 自学型。授课型主要供教师在多媒体课堂演示，辅助教 

师进行知识的传授。自学型课件是对授课型课件的扩展补充， 
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供有兴趣的同学在课余继续学习，完成教学训练。无论哪种课 

件 ，目的是为了辅助学生学习 ，帮助学生巩 固知识，激发学生的 

学习兴趣，增大知识量，在培养学生创 新能力和文化素质方 面 

发挥一定的作用。因此，它的设计应具有科学性 、系统性 ，并且 

生动、形象，易于学生理解掌握。在创作课件时，要求既要符合 

学生接受知识的心理 ，又要具有 良好 的交互性和美观的界面． 
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