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!"#$%&' ()*+&,#,)$#"$-($"%)%.()$"/0%&&%#"%)+,&#,&1($"%)%.2-3()0%&+#,

杨德慧$

!单娜娜"5

!高富合"6

!张!实"6

!方!佳"6

!王永阔$

!周雪娟$

!姜思朋$

!李玉光$

!刘国军$

!李伯森$

!单云官"6

!"$4民政部 $#$ 研究所!北京 $###7##"4武警医学院$54教育技术中心#64解剖学教研室民政部遗体防腐整容重点实验室!天津

8##$%"%

!!&关键词' 遗体!防腐#防腐保存液

!!&中图分类号' '8"" ! &文献标识号' 9! &文章编号' $%7":;#<"""#$$%#%:#%%=:#"

!

&基金项目' 国家科技支撑计划项目""##79*>8?9#;%

! &收稿日期' "#$$:#%:"#!!&修回日期' "#$$:#7:$$

!!古埃及人对遗体防腐很早就开始了研究!至今已形成多种

保存遗体的防腐技术( 目前使用最多的防腐液还是甲醛)苯酚

混悬液!防腐固定效果好!但对人体健康有一定损害!比如可能

诱发支气管炎)白血病)癌症等( 为了减少对人体伤害!近年来

不断有新的防腐技术问世!为此!本文就遗体防腐的历史与现

状作一综述供同行参考(
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$4$!埃及的防腐技术

!!古埃及基于保存完整遗体能够使人*复活+的设想!从保存

猎物遗体中受到启示!再用于人遗体保存( 经过近 < ### 年的

遗体防腐实践!逐渐形成了香料防腐法!即遗体外涂盖钠碱覆

盖技术&$:"'

( 其香料的主要成分是树脂或树脂与脂肪的混合

物#钠碱则是一种从沙漠干湖底提取的盐类!主要成分是盐酸

盐)碳酸盐)硫酸盐及硝酸盐( 遗体防腐的步骤与方法是$首先

从枕骨大孔或鼻腔穿过筛板取出脑组织#从剑突至耻骨联合垂

直切开腹白线取出胸腹腔内脏器!或是从会阴部切开取出胸腹

腔脏器!但腹膜后区的肾)输尿管)大血管等留置腹后壁( 取出

的器官经清洗!放入棕榈酒中浸泡!也可用钠)碱包裹让盐分子

浸入脏器组织细胞( 再在遗体外表覆盖一定厚度的钠碱!同时

在颅腔)胸腹腔内表面填入少量的钠碱( 已取出的脑)胸腹腔

器官浸泡在高渗的钠碱水中!以吸出脏器组织内的水分( 大约

"# @后!取出遗体和脏器!用水洗去残留的钠碱!在阳光下晒

干!再在遗体表面和体腔内面涂抹一层树脂或树脂与脂肪混合

成的香料!同时将已晒干的胸)腹腔器官表面涂一层香料( 再

将器官原位放回胸)腹腔内!缝合切口!最后用绷带包扎整个遗

体存放( 该方法主要是通过香料)钠)碱及晒干脱水!消除腐败

菌赖以生存的条件(

$4"!英国的遗体防腐技术

!!在 $7$? 年至 $?8= 年间!英国的几位解剖学家使用了不同

的遗体防腐技术保存遗体!即$

!

AB33B5CDEFGHI在松节油溶液

中加威尼斯松脂)甘菊油)欧荷油和砂红染料!经大腿根部注

入股动脉!观察到皮肤外观呈现红色时停止注射防腐液( 再用

樟脑)树脂粉和硝石粉混合物填入鼻腔)口腔)眼睛)外耳门)肛

门和泌尿生殖道开口( 最后在遗体表面擦抹上迷香精和松节

油!放入熟石膏床上保存(

"

J5GGKHL95B33BH以松节油)威尼斯

树脂)甘菊油)欧薄荷油和砂红染料为防腐液!经大腿根部切

开股动脉灌注( 腹前壁切小口!经胃大弯穿刺插入小管!用水

冲洗消化道内容物!然后在消化道灌注溶有樟脑精的葡萄酒(

最后在遗体表面涂抹迷香精和欧荷油!放置厚熟石膏床上保

存(

#

,K2C5MJ5IMK533用粗针或尖刀在遗体表面刺很多小孔!

并用强醋酸反复刷洗体表!将稀醋酸注入体腔内( 据称醋酸能

使遗体甚至轻度腐烂的组织恢复正常颜色(

$

&2KF J2IN5F 用

普通盐)硝酸钾)明矾)砷酸盐)碳酸钾和水组成混合溶液( 剪

断胸肋骨!切开心包露出心脏!在心室前壁切口!插入一根长约

"#48" OC的注射管!注射管通过一根 <4;7 C长的引流管与已

固定在遗体上方数英尺高的吊桶相连接!吊桶内盛混合液!借

此产生的压力向遗体内灌注!直到遗体被这种防腐液充分灌注

为止(

$48!法国遗体防腐技术

!!在 $%88 年至 $?;7 年间法国产生了多种防腐技术!主要

有$

!

&H5F +BO235M)5FF53防腐技术!防腐液有醋酸)砷酸)硝酸

和盐酸#碱式盐"铜:汞:明矾%#鞣酸)酚)乙醇)明矾)氯化钠)硝

酸钾)醋酸铝和氧化铝!分别制成三种不同的防腐注射液( 对

需要埋葬的遗体!在上述任一种防腐中再加入少量的洋红和砒

霜!经颈总动脉灌注!体表再涂抹防腐液!埋葬后在第 8 P$8 个

月从地下掘出遗体!从体表看与刚埋葬时一样(

"

&,.,/EOQEHG

防腐技术!用 "#R氯化锌溶液!经动脉灌注!据报道防腐效果

非常好(

#

),,I5FKBF5防腐技术!通常用 $ 磅砒霜溶液于 ; 磅

酒精制成!经股动脉或颈总动脉灌注效果亦佳(

$4<!美国遗体防腐技术

!!在 $% 世纪后期美国也用化学试剂防腐保护遗体!有资料

记载的有$

!

霍尔麦斯防腐技术!主要是用砷试剂)氯化锌)二

氯化汞)铝盐)铝糖)碱和酸配制成混合液!用注射泵向皮下和

体腔内注射#

"

SI5FT,*,DEGG2F 防腐技术!由酒精)砒霜)二氧

,=%%,
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化汞和氯化锌配成防腐液!用注射泵经皮注入遗体内#

#

U5FBH3

,D,.IEFT防腐技术!将锌片溶解于盐酸中!获得饱和的氯化锌

溶液!再加入砷酸!注入遗体内!用粗丝线在注射孔四周荷包缝

合!注射完毕后迅速闭合注射孔!以防固定液向外渗漏#

$

9HF:

V5CBF,S,WXY2I@防腐技术!用萘酚油)氯化锌)硝酸钾和乙醇混

合!经动脉血管灌注#

%

Z,D,ZI5FH防腐技术!防腐固定液由铝

盐)砒霜)二氧化汞)樟脑)氯化锌)乙醇和水组成混合液!切开

皮肤经动脉血管灌注#

&

'2@NHI防腐技术!防腐固定液主要成

分为笨酚类!用套管针插入遗体内注入防腐液( $=#$ 年开始用

福尔马林作为遗体防腐液!灌注后很快使尸体变得僵硬!固定

防腐效果好( 但反对者认为甲醛有强烈刺激气味!对鼻腔黏膜

伤害严重!可能对身体健康有危害!提出在福尔马林防腐中加

入其它化学品从而形成多种配方的防腐液!用吊桶)手动泵或

注射器!经动脉血管灌注(
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"4$!中国古代遗体防腐技术

!!两具古尸的发现说明我国古代也形成了较成熟的尸体防

腐保存技术$

!

楼兰古尸为干尸!大约在 8 ?## 多年前!在新疆

罗布泊北端的铁板河三角州地区!为干旱少雨的沙漠地区( 可

能因该地区气候干燥!埋入沙土遗体很快脱水!而不发生腐败(

"

马王堆 $ 号墓女尸是 " $## 多年前的湿尸!女尸浸泡在棺液

中( 经检测棺液中含有硫化汞) #4$$R的乙醇)$4#8R乙酸和

其他低分子有机酸( 检测结果表明!我国在两千多年前就开始

使用汞)酒精)乙酸等化学药品配制防腐固定液!较西方国家早

许多(

"4"!中国现代遗体防腐技术

!!综合文献目前国内常用防腐固定剂有 < 种&8:<'

$

!

酒精不

仅能防腐固定)杀菌消毒!而且标本色泽好!无不良气味!能与

石碳酸)甘油)水等混合( 不足之处是脱水作用太强!标本收缩

率可达 "#R!暴露自然环境中标本容易干燥#有溶解脂肪作用!

不宜用于保存陈列标本(

"

甘油是良好的防腐剂!吸水性强能

保持标本不干燥!使骨骼肌肉柔软便于解剖操作!无毒无刺激

性气味!高浓度甘油可使标本脱水制作透明标本!能与水)醛)

酚和钠盐混合( 但其低浓度渗透性差!高浓度灌注阻力大!甘

油粘连手套)器械而不便于解剖操作(

#

石碳酸具有良好的防

腐固定和杀霉菌作用( 但具有较强刺激性气味!致骨骼肌肉标

本呈淡红色!高浓度时肌肉呈黑褐色( 操作不当时液体还可烧

伤皮肤!低浓度时皮肤吸收可使神经末梢麻痹!液体滴到毛巾)

工作服上为褐色斑点不易洗去(

$

甲醛已使用 $$# 年!防腐固

定效果好!对组织固定硬化作用较强!杀菌)消毒效果好!保持

标本良好颜色!能与其它防腐剂混合使用且价格低廉&;'

( 其缺

点为有强烈的刺激性气味!污染环境!对眼结膜)呼吸道粘膜)

皮肤有刺激性( 其毒副作用可能影响工作人员身体健康!如引

起支气管哮喘)白血病及癌症等(
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!!近年来一种稀土材料固定剂在防腐遗体上开始应用!孟竟

为等&%'报道分别用 ;#R纯的氯化铈盐溶液#;#R混合稀土氯化

物盐溶液进行尸体灌注!然后将尸体置于 <;R P;#R的混合稀

土氯化物溶液内保存 % P$" 个月!取肝组织切片观察!可见肝

组织结构清晰!染色较深!细胞质呈现小空泡!着色较均匀( 保

存液清澈透明!无霉菌生长( 因此!作者认为氯化铈盐)混合稀

土氯化物盐溶液!不仅具有防腐固定作用!而且能杀灭真菌!防

霉作用显著( 姜吉良等&7:?'的研究指出!按每 $## CW丙酮液容

入麝香草酚 "; N)适量蛋白交联剂配制成*液#按 $## CW自来

水加入三氯化铁 ?# N)柠檬酸 #4$ N配成 9液!再按 $

!

;# 的比

例!分别取*)9液配成灌注液( 尸体保存液则按 $ ### CW自

来水加三氯化铁 "# N)食盐 $# N)?< 消毒液 ; CW混匀!将尸体

全部淹没( " P8 年后进行尸体解剖观察!发现胸)腹壁结构层

次清楚!皮下脂肪黄色#骨骼肌色淡红!柔软#胸)腹腔脏器均原

形原位!心脏棕红色#肺乳白色!按之如海绵状#肝棕黄并有弹

性#胃肠粉红色!质软#脑外形正常质较软( 组织切片观察肝)

骨骼肌)脑皮质可见正常组织形态结构( 作者认为其防腐原理

有三!一是重金属离子与蛋白质分子中的硫基结合!生成不溶

解的硫基盐!使蛋白质结构改变和破坏( 二是破坏蛋白质二级

结构的稳定性!盐产生的金属阳离子与带相同电荷的氢离子争

夺肽链上羟基中的氧原子#负离子与蛋白质肽链的 +D基上的

氢形成离子键!致蛋白质的部分氢键松解或断裂!使蛋白质二

级结构稳定性下降( 三是破坏蛋白质颗粒表面的水化膜!金属

盐在水中形成大量离子!离子破坏蛋白质颗粒表面的水化膜!

使蛋白质变性和沉淀!此外!金属盐的皂化作用对防止脂肪降

解有重要意义( 值得注意的是金属盐与蛋白质结合是可逆过

程!故许多微生物待一定时期以后可继续繁殖( 因此!对尸体

及解剖标本的防腐远期效果还需要进一步研究改进( 还有作

者&=:$#'报道用硫柳汞钠盐 " N!硫代硫酸钠 "# N!加蒸馏水

$ ### CW混匀!防腐效果较好!但因含有苯和汞制剂!对职业工

作者健康有一定的影响(
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