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超声 刀在直肠癌根治术中的临床应用价值 

周洪伟，曾晓华，李 洋 ，郭 丹 ，常 正，张兴明，朱代华，谭亚黔 

(重庆医科大学附属第二医院普通外科 ，重庆 400010) 

[摘 要] 目的 探讨超声刀在直肠癌根治术中的临床应用价值 方法 通过观察我院 2002年 9月至 2003年 9月直肠癌根 

治术病人 68例 ，38例采用超声刀，30例为传统术式。主要观察指标有：手术时间、术中出血量 、术 中输血例数、术后第 1个 24 h引流 

量、放置引流管时间以及术后并发症。结果 超声刀组手术时间较传统手术组有明显缩短 ；超声刀组平均减少出血量 98．2 n1l。超 

声刀组术后第 1个 24 h引流量和引流管放置时间等均较传统手术组显著减少。结论 超声刀在直肠癌根治术中具有很好 的应用 

前景。 
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Clinical value of ultrasonically activated scalpel in radical resection of rectal carcinoma 

ZHOU Hong-wei，ZENG Xiao-hua，LI Yang，GUO Dan，CHANG Zheng，ZI-IANG Xing-ming，ZHU Dai—hua，TAN Ya—qian 

(Department of General Surgery，Second Affiliated Hospital，Chongqing Umvemi~of Medical Sciences，Chongqing 400010，China) 

Abstract：Objective To investigate the clinical value of ultrasonically activated scalpel(UAS)in radical resection of rectal carcinoma． 

Methods Data from 68 p ents undergoing radical resection of recta]carcinoma from Septen~aer 2002 to September 2003 were analyzed．Patien~ 

were divided into two groups：UA5 group(38 cases)and conventional procedure group(30 cases)．The main indexes included operating time，vol— 

nine of intraopemtive bleeding，cases of intraopemtive blood transfusion，volume of drain at 24  h after operation，draining time，and postoperative 

complications．Results Operating time，volume of bleeding ，volum e of n at 24  h after operation，and time for dwelling the drainage tube in 

UAS group were significantly less than those in the conventional procedure group．Conclusion UAS Can he applied widely in radical resection 

rectal carcinoma． 

Keywords：ultrasonically activated scalpel；rect~ carcinoma；radical resection 

近年来 ，超声能源的一个重大进步就是通过超声 

刀(Ultrasonically activated scalpel，UAS)能够同时切割组 

织和止血“]。超声刀在腹腔镜外科得到 了广 泛的应 

用 ]，目前在一些发达国家 ，已较广泛应用于各种外科 

手术 】。国内越来越多的医院也有 了该类仪器设 

备，但应用还不广 泛。我们在直肠癌根 治术 中使用 

UAS取得了 比较满意的效果和一定 的经验。现报道 

如下 。 

1 资料与方法 

1．1 临床 资料 

通过观察我院 21302年 9月至 2003年 9月 68例直肠癌根治 

术病人 ，其 中男性 41例 ，女性 27例，平均年龄 (61．8±21．5)岁。 

术前均经病理证实为直肠癌。Dukes A期 8例，Dukes B期 21 

例 ，Dukes C期 28例，Dukes D期 11例。行 Miles术 l8例，低 位 

前切除 35例，Dixon术 15例。38例采用超声刀 ，另 30例为传统 
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术式。两组病人在年龄、性别和发病情况方面具有可比性 ，所 

有手术均由肛肠外 科组医 师完成。主要观察指标有 ：手术时 

间 、术中出血量、术后第 1个 24 h引流量、放置引流管时间、以 

及术后并发症的观察对比。 

1．2 超 声刀设 备 

超声刀由美 国强生公 司生产 ，工作频率 55．5 kHz，刀头振 

动幅度 50～100脚 ，配备的 10 l／in剪刀型超声刀头 ，其有平面、 

钝面及锐面三种功能 ，以适合不 同情况的组织的切割或止血。 

功率输出设定为 3、5档。 

1．3 统计学处理 

两样本均数间比较采用 t检验，四格表确切概率法比较组 

间发生率。 

2 结果 

表 1 超声刀组和传统手术组的术中对比情况( 4-S) 

注：与传统手术组比较，* P<0．01，△P<0．05 
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由表 1看来 ，与传统手术组 比较明显缩短 ，有显著性差异 ， 

超声刀组平均节省手术时间 35．3 min。超声刀组术中出血量与 

传统术组比较显著减少 ，有显著性 差异 ，超声刀组平均减少出 

血量 98．2 rnl。传统术组有 3例接受术中输血 ，与超声刀组 比较 

有显著性差异 。 

表 2 超声刀组和传统手术组的术后对比情况( ± ) 

注：与传统手术组比较，* P<0．01，A P>0．05 

由表 2看来超声刀组术后第 1个 24 h引流量较传统术组 

显著减少，平均减少 53．9 ml。超声 刀组 引流管放置时间较传 

统术组明显缩短 ，平均减少 23．4 h。传统术组有两例发生吻合 

口瘘 ，但无统计学差异。 

3 讨论 

本研究发现 ，超声刀在直肠癌手术中有明显优势， 

可明显缩短手术时间，比传统方法缩短 30 min左右， 

显著减少术中出血 ，使手术视野非常清晰。术后引流 

量减少，引流管放置时间缩短 ，减少了住院时间。 

超声刀是将电能转化为机械能 ，超声频率发生器 

使金属刀头以超声频率 55．5 kHz进行机械振荡 ，而振 

幅不超过 100脚 ，继而使组织 内水汽化 ，蛋 白氢键断 

裂 ，组织被切开或凝固。同时振动蛋白产生的热量(约 

80～100℃，远小于电刀 ，激光)引起周围蛋白凝固，进 
一 步封闭较大的血管，其能量向周围传播一般不超过 

500 tan。在实验性的猪动物模型中，超声刀横断腹腔 

内组织到达有效的止血，引起 1～3 thin周围组织的热 

损伤，小于电刀造成的热损伤的一半大小 以上 ]。如 

果用来封闭约 5 mm的血管 ，而只损伤周 围约 1 mm的 

组织 ；而单极或双极电刀封闭相同的血管将损伤周 围 

组织 8～10 mm的组织。高频电刀对周围组织较大的 

损伤发生在前 3 S，如作用 5 S时，已构成了早期的热损 

伤性传播，从热损伤的深度和范围来看，超声刀都显著 

小于电刀，而且对组织 的损伤是可控制的，因为损伤随 

着功率增大，时间延长而逐渐线性发生的。这样超声 

刀可以在重要脏器附近操作 ，减少术中副损伤。另外 ， 

无电流通过人体 ，故不产生电击(灼伤)，对病人 ，医务 

工作人员安全无害。 

超声刀的一器多用不仅可以用于止血 ，同时还可 

用于切割 ，分离组织 ，简化了操作步骤。通过机械振动 

产生的蛋白凝固封闭血管 ，凝血功能好 ，可封闭细小血 

管(≤3 lILrn)，止血效果确实 ，术中出血少 ，手术安全性 

明显提高。应用超声刀行直肠癌根治术可使组织分 

离 、切割和止血等操作一步完成。除了处理直肠上动 

脉以外 ，在整个操作过程中几乎不用结扎 、止血 ，包括 

处理直肠侧韧带 ，这样明显缩短了手术时间和减少术 

中失血。术中还发现超声刀 的应用可减少烟雾与焦 

痂 ，可使手术野清晰，便于显露。特别是 目前对中下段 

直肠癌的处理强调全直肠系膜切除术(TME)，超声刀 

的应用更显优势 ，可在直视下完全锐性分离 ，达到了彻 

底根治肿瘤 、减少术后复发的目的。此外 ，在晚期直肠 

肿瘤的处理上 ，超声刀可紧贴肿瘤分离，达到完整切除 

瘤体的 目的 ，并且减少 了术中出血。这是传统手术方 

式无可 比拟 的。 

超声刀凝血与切割功能俱佳 ，是一种性能优异的 

手术新能源。它集组织分离 、止血和切割三种功能于 

一 体，既安全 ，又易控制；可缩短手术用时 ，减少术中失 

血，简化复杂解剖部位的手术操作过程 ，在直肠癌根治 

术中具有很好的应用前景。 
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