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在当今知识信息爆炸的时代，医学得到迅猛发展，医疗形 

势发生了根本的变化。新形势下，传统的医学教育模式面临着 

新的挑战，单 、被动的学习方式往往使医学生们感到枯燥、乏 

味 j。因此必须加大医学教学模式改革的力度，我们认为，多 

样结合、双向互动的教学模式应该卢为医学教育的主要形式。 

本文就新形势下如何以灵活的互动教学形式开展好医学教育 

工作做一下初步探讨。 

1 互动教学的特点 

“互动教学”，顾名思义，它最大的特点就是互动性。教师 

讲课的同时，可随时向学生提问；学生也可以在教师讲课的过 

程中随时提问；学生之间可以自由讨论问题。互动教学的第二 

个特点是实时性，体现在信息传递和反馈回复的及时性和准确 

性。互动教学使教与学双方能够及时、准确地传递信息，使教 

学的过程紧密地结合在一起，在提高师生双方积极性的同时， 

更提高了教学质量 。其三，互动教学和以往教学方式不同之 

处还体现在“因材施教”。这种学习模式比小班化教学更注重学 

生的个性特点。互动教学的个性化体现在学生完全能够根据 自 

身的能力选择适合自己的学习内容，在听课的同时可以向教师 

和同学提出自己的疑问，也可与同学分享 自己的学习成果和经 

验。其四，互动教学可使所有学习者得到平等的受教育的机会。 

2 注重课堂形式多样化 、灵活化 

学生参与课堂教学的方式直接影响着学习效果，单纯的行 

为参与方式并不能促进学生高层次思维能力的发展，只有以积 

极的情感体验和深层次的认知参与为核心的互动教学方式，才 

能促进学生包括高层次思维在内的全面素质的提高。实施“互 

动教学”要打破传统教学中黑板、讲台、课桌固定不变的学习方 

阵，课堂组织形式要多样化。可以根据教学内容的需要，将课 

堂设在基于互联网和多媒体技术的“网络教室”、实验室、图书 

馆，甚至郊外等。尽量营造新鲜、轻松、愉悦的气氛，让师生间、 

学生问能够轻松自如地交流、探讨，实现互动合作。 

3 充分体现学生的中心地位 

实施“互动教学”必须打破传统医学教学中，由教师唱独角 

戏牵着学生走的定势，围绕“学习者”这个中心，展开教与学的 

互动。教师应运用“你需要请教的问题”、“你想知道什么”、“值 

得思考讨论的问题”等多样化的启发方式，鼓励学生学会观察， 

学会思考，主动探索。采用学生当小老师，互相请教、挑战学习 
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等多样化的学习形式，调动学生主动学习的兴趣，促使学生全 

员参与，乐于学习，善于讨论，形成师生与生生多向多维互动学 

习的氛围。这样大大增强了学生的主体地位与选择能力，更具 

有因人施教、开放、民主、高效等特点 。另外，创建良好的学 

习环境应该支持合作而不是竞争，学生问的社会交往有助于他 

们形成假设并进行检测，并有助于他们用多重的观点来看待知 

识和信息，提高了学生成性学习的机会，因此组建互动合作学 

习小组，通过开展互动合作、自由讨论等活动，使学生学会提 

问、学会讨论、学会验证，获得别的方式所不能获得的理解，形成 

共享的更深层次的理解。同时，应从积极的角度肯定 、鼓励学生 

提高学习信心，这也是互动教学中不容忽视的问题。教师要多 

用肯定的、良性的语气和方式面对学生，打动人心，促进交流。 

4 充分发挥教 币的主导作用 

在“互动教学”中，师生、生生的互动是以教师的启动为基 

础的。教师在进行“互动”授课时必须对学生做出适当的引导， 

不仅要激发学生的学习兴趣，更重要的是使学生逐渐学会怎样 

提出问题、怎么自主解决问题、如何使思考合理化，锻炼学生思 

维的严密性。这就要求我们教师除了备好课，还要收集大量生 

动的教学素材，挖掘素材的启发性因素，选好问题，精心设疑、 

激疑、引疑和解疑。教师还可以按照一定的顺序给学生推荐一 

系列与学习相关的活动，学生可以自主地做出选择实施，并记 

录实践活动的过程，逐渐学会操作，得出结论。使他们在记录、 

讨论、实践的过程中加强并巩固口头和书面表达能力，提高解 

决问题的能力，增进学习的理解力。同时在实施互动教学过程 

中，应该对学生的学习过程进行监督，对存在的问题及时进行 

纠正，对遇到困难的学生及时提供帮助或帮其寻找学习的伙 

伴。实施互动教学结束前，应该围绕学习重点及难点，进行适 

当测评、总结、归纳及提炼。 

互动教学的活动内容，远不止以上几个方面，还需要医学 

教育工作者在今后的教学实践中努力创新、大胆探索和不断完 

善，以推动教改工作与时俱进，使整个教与学的活动更加充满 

生机活力，为培养更高素质的医学生打下良好基础。 
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