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心包内处理血管的全肺切除术治疗肺癌 24例 
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近年来肺癌发病率逐年增加，肺癌在其自然的生长过程中 

侵犯各级肺血管很常见，临床上Ⅲ期中心型肺癌增多。对于那 

些肺门冻结，心包外已无法处理肺血管者，切开心包，在心内处 

理血管行全肺切除术，对于心肺功能尚好的病人仍能达到根治 

性治疗的目的，手术的安全性亦好。自 1989年 2月至 2003年 

1O月，我科采用全肺切除手术治疗肺癌 86例，其中24例经心 

包内处理肺血管后行全肺切除术，术后疗效满意，现结合病案 

分析报告如下。 

1 资料与方法 

1．1 临床资料 

本组 24例，男性 20例，女性 4例。年龄 45—68岁，6o岁 

以上者 8例。行左全肺切除者 18例，右全肺切除者 6例。肺癌 

的病理类型 ：鳞癌 16例，腺癌 5例 ，未分化小细胞癌 3例。按国 

际肺癌 TNM分期 Ⅱ期 4例，HI a期 15例，HIb期 5例。心包 内 

处理血管全肺切除手术理由：肿瘤紧靠肺门生长 20例，肺门淋 

巴结转移 4例，均与肺动脉干和(或)上肺静脉、下肺静脉浸润 

粘连，心包外处理血管已不可能。 

1．2 手术方法 

心包切 口一般在膈神经与肺 门之间，沿神经平行方向切 

开，上达肺动脉上缘，下至肺静脉下缘。如瘤体侵及膈神经，则 

在膈神经前切开心包。在心包内解剖游离肺动脉及上，下肺静 

脉根部后，再与心包外肺血管表面沟通，即有足够的长度供结 

扎及缝扎。如果心包内的血管较短，可将其上的心包返折剪 

开，还可增加肺血管长度。采用上述方法仍有血管游离长度不 

够常规结扎要求时，可先将较长的血管处理完毕 ，然后切断支 

气管，将整个肺牵引，用无创伤血管钳夹住该血管根部，切除全 

肺 ，即所谓“整块切除”⋯。 

2 结果 

本组无术后死亡病例；术后并发切 口感染 3例，经换药治 

愈；胸腔内感染 2例 ，行胸腔引流治愈；无支气管瘘发生。随访 
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24例，术后 1、3,5年生存率分别为82．O％，28．6％，20．4％，未分 

化小细胞癌患者无一例生存满 1年。 

3 讨论 

3．1 肺癌采用全肺切除手术原则 

对所有需要手术治疗的肺癌病人 ，都要估计到全肺切除的 

可能性。全肺切除对病人的益处是肺癌可能得到根治，从理论 

上减轻了瘤负荷。但全肺切除对病人来讲是一种高风险、高功 

能代价的外科治疗，尤以右侧全肺切除为甚。因此，必须限于 

在病人心肺功能允许并由于技术或肿瘤学原因只有全肺切除 

术才能达到肿瘤根治性切除的情况下才能进行。 

3．2 心 包内处理血管行全肺切除术的适应证 

术前常规做肺功能检查 ，并将如下标准视为全肺切除的禁 

忌证_2 J：①用力呼气量小于2 L；② 1 s的用力呼气量小于用力 

肺活量的 50％；③最大呼吸量小于预计值的50％；④弥散量小 

于预计值的 50％；⑤动脉 co：分压大于 45 mmHg。对于满足全 

肺切除指标的病人 ，综合文献资料经心包内处理血管的全肺切 

除术适应证 J：①中心型肺癌瘤体较大，侵及或包绕心包外血 

管干，无法按常规程序处理者；②肺门淋巴结广泛转移，肺门固 

定；③肺癌侵犯肺根部心包或心房；④术中解剖肺血管时，不慎 

造成损伤出血而无法在心包外处理者。一t2,包内处理血管行全 

肺切除术 ，在技术上无特殊困难 ，甚至更为安全。比较心包内 

处理血管的全肺切除术和标准全肺切除术，死亡率和最重要并 

发症发生率差异无显著性，提示此术式是安全的；生存率与标 

准全肺切除亦大致相同，故可在临床上推广应用。 
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