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的优良作风。 

3 实验室条件和教学设备 

3．1 实验室的配备 

充足的尸源是实地操作的必备条件，只有充足的尸源才能 

保证每一个学生都有参与、动手的机会，同时操作时问的多少 

是操作质量的一个重要因素。每一实验室按教学要求配备相 

应的教学标本，此时标本的作用除作为示教使用外，更重要的 

是对学生的实地操作起参考作用。另外，实验室还应配备适量 

的瓶封装标本，因为示教标本虽然容易观察，却因为其游离摆 

放或长期使用 ，标本多少有些损坏 ，学生不易正确观察和识别； 

而瓶封装标本密封保存不易损坏，且解剖结构相对固定，更利 

于学生观察，对操作有良好的指导作用。但无论是示教标本或 

瓶封装标本均是有限的，所以为了满足学生的学习需求，对同 

一 教学要求实验室还需配备适当的模型和挂图，可多层次、多 

侧面显示解剖结构，有利于学生正确地、全面地观察标本，更好 

地理解各器官结构的形态、位置、层次和毗邻关系等。 

3．2 教 学设备 

在实地操作的过程中，适当播放与教学要求、操作有关的 
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电教录像，例如临床上一些常见的手术(阑尾切除术、疝修补 

术、开放性创口的清创缝合术等)，这不但可指导学生的操作， 

而且可大大提高学生的学习兴趣，充分调动他们的学习主动性 

和积极性。教材是教学的基本文件和依据，是教学之本，对教 

学活动起着重要作用，决定着“教什么”、“学什么”和“如何学” 

等问题。没有好的教材，教师也只能是“巧妇难为无米之炊”。 

既然系解和局解已融合为一门课程，教材也应该做相应的调 

整，以适应教学的需要。选择什么样的教材，笔者认为这可能 

没有统一的标准，各医学院校可根据教师人数、教学的学时数 

以及学生的层次等作具体的选择，教材应以够用、适用和好用 

为原则。 
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根据教育部对本科外语教学提出的新要求，力争三年内外 

语教学课程达到所开课程的 5％一10％。结合本校实际，对本 

科英语教学有几点想法，提出来与同行商讨。 

1 高等教育国际化观念 

世界高等教育国际化发展趋势，对外语教学提出了更高的 

要求。各国对外语教学都很重视，因此，我们应转变观念，紧跟 

国际教育发展趋势，增加外语教学的紧迫感。国际化的教育观 

念：高等教育国际化的前提首先在于要有国际化的教育观念， 

要从全球的视角出发来认识教育的改革与发展问题。国际化 

的培养目标：越来越多的国家在高等教育培养人才的目标上增 

加了国际化的内容。人才流动全球化、国际学术交流与合作研 

究：大力开展国际学术交流与合作研究，是高等教育国际化的 

又一重要内容。 
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2 本科英语教学的现状 

2．1 公共英语教学成绩显著 

我校医学本科的公共英语教学在外语教研室的老师和学 

生的努力下，连续几年取得好成绩，四级英语统考通过率在重 

庆地区名列前茅 ]。2003年在全国大学生英语比赛中，我校 

一 举夺得 1个特等奖，15个一等奖，9个二等奖，36个三等奖， 

获奖人数及等级位居重庆市各高校榜首。 

2．2 专业英语教学发展不平衡 

我校专业英语教学大多数科室比较重视，但是有些科室的 

专业英语教学离教育部的要求还有一定距离。据教学督导组 

的初步了解，把现在我校专业英语教学现状分为四种类型：1 

型：单词式。一节课用了5个以上英语单词，约占开课课程门 

数的35％；2型：短句式。一节课用了5个以上的英语短句，约 

占开课课程门数的25％；3型：半英半中式(英 +汉)。上课时 

先在银幕上显示英语，后用汉语讲解，或银幕上一边显示英语 
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一 边用汉语解释，英语和汉语量各占一半左右，约 占开课课程 

门数的 11％；4型 ：全英语式。满堂全用英语上课 ，约 占开课课 

程门数的4％；“0型”：满堂课全用汉语讲授，约开课课程门数 

的26％。从统计中可看出，“1型”和“0型”偏多，“2型”、“3 

型”、“4型”偏少，其原因是多方面的，一是部分教师缺乏“双语” 

教学的紧迫感，对“双语”教学的重视不够；二是部分教师英语 

水平不高，I=I语较差，害怕发音不准；三是学员英语水平参差不 

齐，老师全用英语讲课听不懂。希望通过努力“2型”、“3型”逐 

步增加，逐步达到“4型”。 

3 加强英语教学的原则和措施 

3．1 原则 

各教研室都应重视英语教学，努力提高学员的英语综合运 

用能力；持之以恒，提高学员的英语水平，是一个系统工程，作 

为大学的英语教学，应从入学到毕业 ，坚持英语教学，“五年不 

断线”、“七年不断线”；良好氛围，专业教学应创造 良好 的英语 

学习环境和氛围，不断激发学员学习英语的兴趣和动力 ；循序 

渐进，专业教学中，英语 内容要坚持循序渐进的教学方法，从 
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浅入深，从易到难，逐步提高；因材施教，专业教学中，一定要 

根据学生中大多数学生的英语水平施教；灵活多样，英语教学 

要灵 活多样，除课堂教学外，应多搞一些课外活动，如“英语 

角”、英语演讲比赛、英语查房、英语病例讨论、用英语书写病 

历、请外籍教师学术讲座等。 

3．2 措 施 

不断提高教师的英语水平，通过多渠道提高教师的英语综 

合运用能力，如办英语短训班、进修、出国培训等。把好学员入 

学关，学员入学时要规定英语的最低分数线。改善英语教学条 

件，增加必要的投入，如语音室、网络、多媒体、教材、数字图书 

文献保障体系等的建设。强化管理，对英语教学成绩优秀的教 

师 、学生进行奖励，列入评优、评先进的条件之一。通过以上措 

施，最终目的是要尽快提高大学生的英语综合运用能力。 
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多媒体技术是通过文字、图片、音乐、动画和虚拟现实等多 

种媒体的综合运用，给人们以视觉、听觉特殊的感受；网络技术 

是人们共享信息、交流信息的全新模式。如果说多媒体是信息 

的表现方式，那么网络则是信息的传递方式 1 J。二者的结合应 

用于诊断学教学，解决了学生实习难和教师教学过程中难以解 

决的许多问题。现将多媒体网络技术在诊断学教学的应用体 

会报告如下。 

1 电子标准化模拟人 

心肺听诊电子标准化模拟人集临床基础听诊与鉴别听诊 

于一体，并将与考试内容相关的文字、声音、动静态图像、解剖、 

病理等有机地结合在一起。学生在课堂上就可以看到真实病 

人心脏跳动，瓣膜活动，同时可在病人相应的听诊部位做实际 

的听诊检查，使教学带有真实性、趣味性，如实地再现了临床上 

常规的腹部触诊体征，且有不同大小、不同质地的病理体征，亲 

身体会、亲耳听到，给学生深刻的感性认识 】。 
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腹部触诊电子标准化模拟人，可供学生进行反复的技能训 

练，能让学生触到近似于真实的病理体征。虽然电子传导与生 

理传导有一定的差异，不同的人体对于同一脏器、同一种病变， 

且有不同的生理变化，这就是Et常所说的个体差异，但这种差异 

是有鉴别的学习。现代教育强调学生的实际动手能力，注意培 

养学生解决实际问题的能力和在生产第一线进行现场操作和应 

用能力。虚拟现实和仿真教学系统可以虚拟出真实环境中难以 

实现的事情，在计算机网络生成的模拟现实环境中，直接得到技 

能训练。多媒体计算机提供的外部刺激不是单一的，而是多种 

感官的综合刺激，这对于知识的获取和记忆是非常重要的。 

2 多媒体临床技能综合训练实验室 

多媒体临床技能综合训练实验室利用虚拟现实(、rinualreal— 

ity，va)技术开发电脑软件和硬件，模拟实验条件，这种多媒体 

教学，集理论、文字、图像、声音、行为和动画为一体，形象逼真。 

多媒体临床技能综合训练实验室以教师主控台为中央控制，以 

若干学生实验台为信息终端的计算机局域网络系统，可整体同 

步运行，也可独立操作，强有力地提升了多媒体教学的效果，教 
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