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应用影像示教进行手术学实验教学的体会 

Experience in teaching surgical experiment by video demonstration 
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外科手术影像教学是通过预先录制完成的录像带或 VCD 

影碟，以大屏幕投影示教的方式播放给学生观看学习手术学实 

验的各项内容，了解本次实验的目的、内容、机理和操作过程。 

其示教片集声音、文字、图像、动作为一体，具有声音清晰，画面 

逼真，文字简洁，操作规范、直观的优点，对提高学生的学习兴 

趣，加深教学印象和操作模仿的能力，起到很好的教学效果 。 

1 影像化教学应用于外科手术学实验教学的特点 

1．1 教学重点突出 

影像教学的另一个特点是教学规模大。大屏幕投影，一般 
一 次可安排 100人以上同教观看，可有效缓解扩招后学生人数 

多，师资力量不足，教学内容多，学时少的矛盾，且示教时间可 

随课时、班级、专业、学历层次由教师灵活掌握。有利于按不同 

目的、要求给学生示教，教师按计划完成教学任务；另一方面影 

像教学片的制作都是由临床带教工作多年经验丰富的资深专 

家和教授来完成的，更能把握教学的重点、难点，确保教学质 

量 。 

1．2 增加学生实验机会 

外科手术学实验教学的目的主要是向学生传授外科 “三 

基”训练之一的基本技能。涉及的无菌技术、外科切开、止血、 

结扎、缝合、清创等基本操作，要求学生能够较熟练掌握，并能 

规范操作。由于实验课学时有限，要在短短的课堂学时内要求 

学生熟练掌握手术操作基本方法，按教学目的完成手术实验， 

除了学生自身的努力外，教学方法的改进是比较关键的。应用 

影像教学法能解决这一矛盾，它充分考虑到教学实际操作的学 

时需要，包揽了手术过程精髓部分，既简洁又生动，而且影像教 

学携带、播放都较方便，课内和课外都能使用，便于学习和复 

习，模仿操作练习，减轻了教师繁重的课堂讲解负担，教师有更 

多时间来指导学生实验操作，学生有更多的机会进行手术操作 

练习F3]。 

1．3 降低 实验成本 

当前各高校扩招，教学材料、实验动物经费上涨，对教学实 

验课带来一定的困难。应用影像教学只需一次性投入，可以反 

复播放，大大节省教学材料支付，减少教师用动物做示范的数 

量，从而降低实验成本。 
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2 影像化教学在外科手术学实验中存在的不足 

影像化教学是一种新的教学方法，有自身存在的局限性和 

不足，需要人们去加以完善。 

2．1 学生存在对影像教 学依赖性 

在教学中，我们发现学生在做第 1、2次实验前，大部分学 

生都能按老师的要求在课前复习和预习将要上的实验课内容， 

复习相关理论知识，对老师的提问一般都能较准确的回答，经 

过 3次以上影像示教后，部分学生在上实验课时开始产生依赖 

思想，认为所上实验课的内容老师在播放影像示教片的时候就 

能学到，不必再做预习了。上课前不看实验指导，甚至上课时 

都不带实验指导，片面理解和依赖教学片的作用，对教师的提 

问回答不全。手术中出现操作不正确和无从“下手”的局面，老 

师需下功夫亲自指导。 

2．2 影像带、VCD影碟无全国统一规范的操作标准 

目前外科手术教学带VCD影碟，大部分由各医学院(医院)录 

制完成，其录制的目的、内容、学习对象、手术操作动作有所不同， 

不利于学生按规范的手术操作方法学习。对教学有一定的影响。 

2．3 影像教学带学习内容不够细化 

影像教学带 VCD在录制过程中，考虑到教学课程受学时 

的限制，对其中-一些手术过程内容进行了剪接，保留了关键的 

步骤、重要环节的过程，所以观看影像时每一个具体操作过程 

的细节就不能全部看到，对学生手术操作过程衔接有不便之 

处，必须由老师来示范指导。 

2．4 影像法实验教学内容单一 

影像法教学在外科手术学实验教学中，其教学内容较单 
一

，学生只能通过视、听来间接学习，模仿实验操作 ，自我领会， 

播放时学生一般不能向老师发问，否则就影响其他同学的学 

习。对没有看清、搞懂的地方示教结束后才由老师解答；教学 

是教与学的结合，师生之间的交流。影像教学的这种“一竹竿 

插到底”教学播放模式，疏远了师生之间的课堂距离。 
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