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医院感染现患率调查与分析
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!!$摘!要%!目的!了解医院感染现状!抗菌药物使用及医院感染管理中存在的问题!为进一步制定医院感染监控措施提供科

学依据& 方法!$6内对所有住院病例进行调查!查阅住院病历与床旁调查相结合!专职人员将所有调查结果进行审核'统计'分析&

结果!调查住院患者 %"5 例!医院感染 $7 例!感染率 847#9!现患率最高的科室是:;0占 %#9!其次是神经外科'心血管内科'耳鼻

喉科'呼吸内科等(主要感染部位为下呼吸道 %545<9!上呼吸道 $8489(调查当日抗菌药使用率 5#4%#9!其中治疗用药占

784759!预防用药 $=4%>9!治疗?预防用药 "54=<9(一联用药占 7>4%89!二联用药 %#4>"9!三联用药 #4<79!治疗用药病原学

送检率 89& 结论!通过医院感染现患率调查!全面了解了我院医院感染的现状!医院感染现患率较高的科室是:;0'神经外科' 需

要重点监测(感染部位以呼吸道为主(病原学送检率很低!抗菌药物使用率较高!需要加强合理使用抗菌药物的管理&
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C33QCRDGIRJYGUGDIXGJRDOCRG6 YDRNDI 2IG6CSL2BWDIG6 YDRN L2IJF3RDIOBG6DLC3NDJR2USYDRN QCRDGIRJCRWG6JD6G4*33RNGVDI6DIOJYGUGCF6DRG6

CI6 CIC3SZG6 JRCRDJRDLC33SWSVF33@RDBGJRCVVJ49$%/,&%!,2RC33S$7 DIVGLRG6 LCJGJYGUGV2FI6 CB2IO%"5 DIXGJRDOCRG6 LCJGJ( RNGDIVGLRD2I UCRG

YCJ847#94,NGNDONGJRLFUUGIRQUGXC3GILGCQQGCUG6 DI :;0"%# 9#! V2332YG6 WS6GQCURBGIR2VIGFU2JFUOGUS! 6GQCURBGIR2VLCU6D2XCJLF@

3CU! 6GQCURBGIR2VGCUI2JGRNU2CRCI6 6GQCURBGIR2VUGJQDUCRD2I!GRL4,NGBCDI JDRG2VDIVGLRD2I YCJ32YGUUGJQDUCR2USRUCLR! "%545<9# CI6

FQQGUUGJQDUCR2USRUCLRCLL2FIRG6 V2U$84894,NGCIRDWCLRGUDC3COGIRFJCOGUCRGYCJ5#4%#9 2I DIXGJRDOCRD2I 6CS4*B2IORNGR2RC3!LFUG

BG6DLCRD2I CLL2FIRG6 V2U784759! QUGXGIRCRDXGBG6DLCRD2I V2U$=4%>9! LFUGCI6 QUGXGIRCRDXGBG6DLCRD2I V2U"54=<9(2IGH2DIRBG6DLCRD2I

CLL2FIRG6 V2U7>4%89!6FQ3GEBG6DLCRD2I V2U%#4>"9!RUDQ3GBG6DLCRD2I V2U#4<794(RD232OSJFWBDJJD2I UCRG2VLFUGBG6DLCRD2I YCJ894

:*".,/%'*"!,NGLFUUGIRJDRFCRD2I 2VN2JQDRC3DIVGLRD2I YCJU2FI63SFI6GUJR226 CVRGUDIXGJRDOCRDIORNGLFUUGIRQUGXC3GILG2VDIVGLRD2I DI N2JQD@

RC34:;0CI6 6GQCURBGIR2VIGFU2JFUOGUSNC6 NDONGULFUUGIRQUGXC3GILG2VDIVGLRD2I DI N2JQDRC3! RNGUGV2UGIGG6G6 R2WGB2IDR2UG6 DIRGIJDXG3S4

'GJQDUCR2USRUCLRYCJRNGBCDI JDRG2VDIVGLRD2I( GRD232OSJFWBDJJD2I UCRG2VLFUGBG6DLCRD2I YCJXGUS32Y! CIRDWCLRGUDC3COGIRFJCOGUCRGYCJ

JRD33NDON4*6BDIDJRUCRD2I JN2F36 WGGINCILG6 2I VCDUFJG2VCIRDWCLRGUDC3COGIR4

!!;$-<*0+%) N2JQDRC3DIVGLRD2I(LFUUGIRQUGXC3GILG(DIXGJRDOCRD2I

!!"#$# 年重庆市医院感染监测中心成立了由 %> 家

医院组成的医院感染监测网!我院作为 %> 家网络单位

之一! 并参加由网络中心组织的医院感染现患率调查

方法培训& 现患率调查是指利用普查和抽样调查的方

法!收集一个特定时间内!即在某一时点或时间内!有

关实际处于医院感染状态的病历资料!从而描述医院

的感染状态及其影响因素的关系$$@"%

& 为了了解我院

医院感染发生的实际情况!从而为我院制定医院感染

控制措施提供科学依据!进而达到有效控制医院感染

的目的& 我院于 "#$# 年 5 月 "5 日在全院开展了医院

感染现患率调查!现报告如下&

=>资料与方法

$4$!调查对象

!!按全国医院感染监控网及重庆市医院感染监控网的医院

感染现患率调查的要求!选择了 "#$# 年 5 月 "5 日 #

!

##@"%

!

##

我院所有住院患者!包括当日出院'转院'死亡的患者!不包括

当日新入院的患者&

$4"!调查方法

!!由医院感染控制科的专职人员和各临床科室感染控制兼

职人员共 %# 人负责调查工作& 调查前由感染科专职人员对所

有参与调查的人员进行统一培训!培训内容包括诊断标准'调

查方法'调查表的填写& 采用床旁询问和查阅病历相结合的方

法进行调查!表格采用重庆市医院感染监控网络现患率调查个

案登记表!医院感染诊断标准依据卫生部的+医院感染诊断标

准,& 调查表由感染控制科专职人员负责整理'统计&
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?>结果

"4$!医院感染现患率

!!本次共调查住院患者 %%" 人!实际调查 %"5 人!实查率

=548>9!符合卫生部高于 =59的要求& 其中男性 "%= 例!女性

$<< 例(发生感染 $7 例"均为单一部位感染#!医院感染现患率

为 8479& 各科室医院感染率情况):;0实查 7 例!感染 " 例!

感染率为 %#9(神经外科实查 "= 例!感染 " 例!感染率 54=9(

心血管科实查 $5 例!感染 $ 例!感染率 54"79(耳鼻喉科实查

$< 例!感染 $ 例! 感染率 74>>9(呼吸科实查 8= 例!感染 " 例!

感染率 74$89(骨科实查 5$ 例!感染 8 例!感染率 %4="9(眼科

实查 "" 例!感染 $ 例!感染率 %4779(神经内科实查 %7 例!感

染 " 例!感染率 %4%%9(普外科实查 %8 例!感染 $ 例!感染率

"4889(其他科室实查 $%= 例!感染 # 例!感染率为 #&

"4"!医院感染部位分布及构成比

!!感染部位最多的是下呼吸道!感染 < 例!占 %545<9(其次

是上呼吸道感染 " 例!占 $84889(胃肠道感染 $ 例!占 545<9(

眼部感染 $ 例!占 545<9(浅表切口感染 $ 例!占 545<9(口腔

感染 $ 例!占 545<9(其他部位 " 例!占 $84889&

"48!医院感染病原菌监测及构成比

!!本次调查发现医院感染共 $7 例!医院感染标本送检 > 例&

病原菌检出结果鲍曼不动杆菌 $ 株!占 $"479(铜绿假单胞菌

$ 株!占 $"47 9(霍米奇肠杆菌 $ 株!占 $"479(产气肠杆菌 $

株!占 $"47 9(阴沟肠杆菌 $ 株!占 $"479(口腔真菌 $ 株!占

$"479(霉菌 " 株!占 "79&

"4%!抗菌药物使用情况

!!调查当日抗菌药使用率 5#4%#9!其中治疗用药占

784759!预防用药 $=4%>9!治疗 ?预防用药 "54=<9(一联用

药占 7>4%89!二联用药 %#4>"9!三联用药 #4<79!治疗用药

病原学送检率 89&

@>讨论

!!本次调查结果显示!我院住院患者现患率为

847#9!高于日常同期监测报告结果!说明日常医院感

染报告中有漏报现象!主要原因)

!

大家对医院感染报

告的认识不足!思想上不重视(

"

年轻医生对诊断标准

掌握不准确有关& 在今后的工作中医院感染控制科还

应加强医院感染相关知识的培训!提高大家对医院感

染重要性的认识!并提高医院感染诊断准确率!以减少

漏报的发生$8%

& 综合 :;0!神经外科'心血管内科'呼

吸内科'耳鼻喉科医院感染现患率较高!尤其是综合

:;0现患率居各科室之首达 %#9!与王吉寿报道的

:;0现患率相同$%%

& 综合:;0是各科重症患者集中救

治的地方!医院感染现患率居各科之首!与患者病情危

重!住院时间长!各种侵入性操作如气管切开'动静脉

置管'留置导尿管!使用呼吸机!用药复杂等有关$7%

&

神经外科感染率较高与患者损伤后机体抵抗力下降'

昏迷'开颅手术时间长!住院时间长'各种侵袭性操作

如气管切开'深静脉置管'留置导尿管等有关& 心血管

内科'呼吸内科'耳鼻喉棵感染率较高主要与患者年龄

大!抵抗力低下有关$5%

& 我院以后应将这些感染率较

高的科室作为重点监测对象!以利更好地控制医院感

染的发生&

!!本次调查感染部位最高的是呼吸道!与国内其他

文献报道一致$<@>%

!下呼吸道感染是医院感染的好发部

位!应作为医院感染监控的重点$=@$#%

& 本次医院感染

$7 例!病原菌送检 > 例!送检率 784889!主要病原菌

是革兰阴性菌和真菌& 我院抗菌药物使用率为

5#4%#9!高于卫生部抗菌药使用率小于 7#9的要求!

并且使用抗菌药物病原菌送检率特别低只有 89!抗

菌药物使用不规范可能是造成我院出现多重耐药菌株

及真菌感染率较高的原因之一& 鲍曼不动杆菌'铜绿

假单胞菌'大肠埃希菌等均存在多重耐药!增加了控制

感染的难度& 因此临床医生应根据药敏试验结果选用

抗菌药物(结合病情和本院耐药情况!分散'均衡地使

用各种低耐药率的药物(根据各种抗菌药物的药代动

力学及药效学特点合理使用抗菌药物!才能达到较好

的疗效并减少耐药的发生$$$%

&
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