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强化临床病理讨论教学的体会 
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病理学是基础医学与临床医学的桥梁学科。临床病理讨 

论教学，要求全面、综合地认识疾病，通过启发式教学使学生掌 

握疾病的病理形态特征、变化特点，引导学生将病变与临床表 

现相互联系，通过讨论的方式，提高学生主动分析不同患者的 

病因、病变特点、准确诊断及其解决问题的能力。作者体会如 

下。 

1 重视I15床病理基础学习 

针对学生已学的病理理论知识，选择有典 的病例，提供 

完整的临床资料，包括病史、体征 、病程变化、各科检查结果及 

诊疗过程及病理形态学发现等。通过讨论分析病变与临床表 

现之间的因果关系，引导学生做出正确的临床病理诊断，从疾 

病发生、发展、形态改变和功能变化上全面客观认识某种疾病， 

尤其应提高学生对疾病发生、发展的动态认识。由于在临床病 

理实践中，不典型病例较多见，增加了临床病理讨论的难度和 

复杂性，因此，在临床病理讨论中，教员可根据教学需要，适当 

提供少量不典型病例贯穿于教学实践中，这样可增加学生深入 

思考的学习机会，提高医学生对不同疾病的诊断 、鉴别诊断及 

全面客观认识疾病的能力。 

2 病理学讨论中强化教学 

病理学是形态科学，实践性很强，疾病的病因及进展是复 

杂的过程。学好这门课程，需涉及多个学科知识的综合。因 

此，进行病理讨论的同时，围绕疾病的病理特点，拓宽学生对疾 

病的分子生物学改变，遗传学及流行病学特征，合理用药的意 

义深入了解。并提出值得探讨的问题，引导学生查阅文献，开 

拓视野，多方寻找答案，充分发挥他们的主动性，培养学生的自 

学能力和从各种资料中获取信息的能力，促进学生在实践中自 

我发展ll J。同时通过将病理学与其它学科的知识紧密联系起 

来，提高学生对疾病系统性的了解，加深对疾病从抽象到形象 

再到抽象的认识 。 
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3 加强病理诊断实践中学生素质培养 

l85 

病理学是学生进入临床医学知识及技能学习前的一门重 

要课程，也是一门实践性很强的课程，病理学教学务必要使学 

生对疾病有进一步认识的同时，能帮助学生获取一些分析问题 

的思路，即如何从疾病的临床表现、病理变化上找到诊断依据， 

作好鉴别诊断，从而得出正确的诊断。这对学生在以后的临床 

工作实践中能科学的、合理的运用多种医学知识作好临床工作 

有很大的帮助。在教学活动中，可适当提供病理读片机会，引 

导学生独立思考，得出相应的正确诊断，促使学生在实践中发 

现问题解决问题，提高医学生的素质 J。 

4 拓展学生科学思维及科研能力 

疑难病理诊断过程是多种实验技术方法综合运用的过程， 

在病例分析讨论过程中，可将分子生物学及免疫学技术(如原位 

分子杂交，免疫组织化学技术等)教学于其中，通过对疾病鉴别 

诊断分析，引导学生选择所学医学技术方法，合理地用于疾病诊 

断中，不仅可以提高学生的讨论热情，增强其病理学习的主动性， 

还可以使学生对医学技术的实际应用有进一步认识，使学生对病 

理前沿技术及发展前景有进一步了解，从而提高学生对医学科研 

方面的兴趣，对其今后的医学科研工作的发展大有帮助 J。 

综上所述，在实施病理学教学和临床病理讨论实践中，积极 

以疾病为中心，开展并强化病例讨论分析，对于培养学生对疾病 

认知能力，分析和解决问题的能力，提高学生的医学素质有重要 

意义，也是医学人才培养过程中很有意义的教学模式之一。 
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