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ECGLAB-H-A型动态心电图分析系统采用符合国际标准十 

二导联体系，与常规十二导联心电图标准完全一致，24 h不间 

断记录心电图。本文就我院应用 ECGLAB—H—A型动态心 电图 

分析系统检查 4JD例病人，与检测前的常规心电图进行对 比分 

析，其结果动态心电图分析系统对严重心律失常检出率比常规 

心电图检出率增加30％，根据动态心电图中ST-T改变不同来 

鉴别心肌缺血还是冠状动脉供血不足。 

1 资料与方法 

自2004年 8月至 2004年 12月所检查的病例 4JD例，男性 28 

例，女性 12例，年龄 22—84岁，平均年龄62岁。动态心电图为 

北京美高仪软件技术有限公司产的 ECGLAB-H-A型动态心电 

图分析系统 ，常规心电图为韩国产十二导联同步心电图机。 

从 ECGLAB—H—A型动态心电图分析系统 中由近期 向远期 

按顺序收集病例 40例，并收集每例病人做动态心电图时的常 

规心电图，把两贴心电图对比分析 ， T下移病例的 sT段下移 

在0．05 0．4 mv之间，sr段下移持续时间小于 15 min诊断为 

冠状动脉供血不足，sT段下移时间大于 30 min诊断为心肌缺 

血。心律失常病例中把所发生心律失常最严重的一种做为统 

计对象。如：心律失常中有房早又有室性早搏的病例，按室性 

早搏病例统计。把频发室性早搏、室性联律 、室速 、Ront、窦性停 

搏、室性异搏心律定为严重心律失常。 

2 结果 

4JD例病人中，在常规心电图中有 10例频发早搏，1例室性 

联律，严重心律失常占本组的 28％；动态心电图中有 l2例频发 

早搏，4例室性联律，室速 1例，Ront 3例，室性停搏 1例，室性异 

搏1例，严重心律失常22例，占本组的55％。动态心电图所检 

测出的严重心律失常比例明显高于常规心电图。1例室性异搏 

的病例几分种后发生心脏停搏 ，这例病人在死前的半小时中心 

电图发生了多种复杂的变化 ，这对病人的死因分析提供了有力 

的证据。 

动态心电图检查出8例 sT段下移的病人，其中5例常规心 

电图表现为 sr段下移，下移幅度为小于 0．05 mv；另 3例的常规 

心电图检查结果正常，动态心电图出现间歇性 sr段持续下移 

小于15 min，ST段下移大于0．1 mv，伴有T波倒置。8例动态心 
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电图srr段下移的病人临床诊断5例为高血压等各种原因引起 

的心肌缺血 ，3例为冠状动脉供血不足。 

3 讨论 

ECGLAB—H-A型动态心电图分析系统采用符合国际标准十 

二导联系统，与常规心电图的标准一致，所以，其检测的结果与 

常规心电图一致。动态心电图能精确定位心肌缺血发生的部 

位，还能准确测量 Q_T离散度，成为无创伤检查心肌复极不均 

一I生的有利工具，同时具有睡眠呼吸暂停分析功能，成为筛选 

睡眠呼吸暂停综合征的一种便捷辅助工具，还可运用PAS技术 

高性能的起搏分析，评判起搏器安装情况⋯。近年来由于数码 

技术、固态记录器等技术的应用以及分析软件水平的提高等， 

动态心电图诊断心肌缺血的功能出现了飞速发展 ，特别是对无 

症状性心肌缺血的检 出具有重要的临床意义。急性冠状动脉 

供血不足是由于供血和心脏需求的平衡被破坏，平衡恢复后心 

电图改变随之消失，绝大多数冠脉造影证实三支病变的患者和 

陈旧性心肌梗塞患者，当不合并高血压等其它情况时，静息心 

电图可以正常，大多数有慢 srr-T改变者冠脉造影可能正常，而 

超声心动图等检查被认为是原发性心肌病、高血压心肌病 

等 J。缺血性心肌病患者可能持续性 s T改变，这种持续性心 

电图 ST-T改变为心肌病变引起 ，并非慢性冠脉供血不足的心 

电图改变，动态心电图可 以鉴别这两种 不同原 因的 ST-T改 

变 J。所以在临床上疑有冠状动脉供血不足的病人要进行动 

态心电图检查是非常必要的 J，这一点未被临床医生所重视 ， 

在今后的工作中应提高动态心电图对诊断心肌缺血的认识，要 

打破动态心电图只用于诊断心律失常的观念。ECGLAB—H—A型 

动态心电图分析系统在评价房室阻滞中起着重要作用。动态 

心电图分析 crr间期、crr离散度和 变异度的方法，对心血管 

疾病，特别是严重的心血管事件有重要的临床价值 j。本文目 

的旨在大力推广 ECGLAB—H—A型动态心电图分析系统在临床 

的应用 ，以提高诊断率。 
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