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药品标识签在麻醉恢复室中的应用
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　　麻醉恢复室又称为麻醉后监测治疗室（ｐｏｓｔａｎｅｓｔｈｅｓｉａｃａｒｅ
ｕｎｉｔ，ＰＡＣＵ）是对麻醉后病人进行严密观察和监测，继续治疗至
病人的生命体征恢复稳定的科室［１］。自我院麻醉恢复室成立

以来，日收容量逐渐增加，目前最多可达到１ｄ收治复苏病人
１００余例。由于麻醉恢复室患者多、病种较复杂、病人周转速度
快［２］，用药要求及时准确，为提高用药效率，我们使用各种色彩

的药品标识签以改善每次单独抽药时间长的问题，现将将具体

情况报告如下。

１　材料与方法

１．１　标识签的设计及制作
　　标识签的规格：根据注射器的规格将标识签分为２种，一种
规格为３５ｍｍ×１４ｍｍ大小，用于１０ｍＬ或者５ｍＬ的注射器；
另一种规格为３０ｍｍ×１０ｍｍ，用于２ｍＬ注射器。标识签的内
容：药品名称、常用剂量、日期、签名。标识签的制作：将药品名

称、常用剂量、日期、签名标注在不同颜色的粘贴式标识签卷轴

上，且对应关系为“一种颜色、一种规格、一种药品”，避免混淆，

使用时直接从盒中拔出，撕下标签粘贴于已抽好药品的注射器

上即可。

１．２　方法
　　不同颜色标签区别使用：新阿合剂（２支新斯的明加２支阿
托品）暂定用红色标识，见图１ａ；新斯的明，主要用于拮抗非去

图１　不同颜色药品标签

极化肌肉松弛药的残留肌松作用，暂定用紫色标识，见图１ｂ；硫
酸阿托品，主要用于用于拮抗新斯的明引起的反射性心率降低，

暂定用蓝色标识，见图１ｃ；氟马西尼注射液，主要用于用于逆转
全身麻醉手术后因使用苯二氮卓类药物所致的中枢镇静和催

眠，暂定用黄色标识，见图１ｄ；纳美芬注射液，主要用于完全或
部分逆转阿片类药物，暂定用绿色标识，见图１ｅ；尼卡地平（佩
尔地平）注射液，主要用于用于高血压的处理，暂定用灰色标

识，见图１ｆ。
　　抽取药物时应注意不同规格注射器抽吸不同药物。我科常
用１０ｍＬ注射器抽取新阿合剂，５ｍＬ注射器抽取氟马西尼注射
液，２ｍＬ注射器抽取硫酸阿托品、新斯的明、纳美芬注射液、尼
卡地平注射液。同时还要注意无菌原则，抽取后应核对药品名

称及安瓿，根据注射器大小分别贴上相应的药品标识，注明抽药

时间，放入治疗盘内，遵医嘱用药。注射器一人一用［３］，用后分

离针头与注射器并销毁。

３　讨论

　　麻醉恢复室病人繁多、病情急、周转快、用药频率快，用药多
为中枢神经系统、呼吸循环系统药物，对用药剂量、时机要求高。

如事先抽好药，贴上药品标识签，注明抽药时间、剂量等，排列放

置于治疗盘内，一旦医嘱下达便可立即准确使用相应的药品。

不同颜色的粘贴式标签使用方便快捷、成本低，空闲时可随时准

备。因为有醒目的颜色及药品名称提示便可很大程度地节约每

次抽药的时间，从而提高工作质量和效率。根据注射器大小使

用不同规格的粘贴式标签，抽药后将标签粘贴于注射器的尾部，

不会覆盖注射器上的刻度，这就保证了推药时可看到醒目的刻

度。另外，使用不同颜色药品标识签和不同规格的注射器，也便

于抽取药物和使用药物时三查七对和两人查对［４］，可有效避免

抽错、用错药品。
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