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异位胰腺 7例临床分析 

Diagnosis and trealm ent for 7 cases of ectopic pancreas 
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异位胰腺属一种先天性畸形，指在胰腺以外部位生长，与 

正常胰腺组织无解剖和血管联系孤立的胰腺组织 ，其临床表现 

无特异性 ，常与多种消化系统疾病混淆。我院于 自 1996年 10 

月至2003年 12月共收治异位胰腺患者 7例，均经病理证实。 

现报道如下。 

1 资料与方法 

1．1 临床资料 

本组患者7例，男性3例，女性4例。年龄33～64岁。平均 

48岁。临床表现为间歇性下消化道出血 1例，空肠憩室炎 1 

例，胆囊息肉样病变、急性胆囊炎伴胆源性胰腺炎 1例，肝胆管 

结石并反复急性胆管炎1例，无其它相关症状和体征。 

1．2 诊断与治疗 

7例患者术前均未考虑异位胰腺，6例为剖腹探查手术偶 

然发现，1例粘膜下层异位胰腺经由胃镜深取材病理检查证实。 

其中1例胆囊内异位胰腺，急性炎症反复发作，血、尿淀粉酶一 

度高达3 279 U和4 605 U(正常值分别为50—183 U和37 710 

u)，被误诊为急性胆囊炎并胆源性胰腺炎，病情稳定后行腹腔 

镜胆囊切除术而愈；1例左肝内胆管异位胰腺并结石，表现为频 

发的急性胆管炎并胆源性胰腺炎，行肝左外叶切除术后痊愈。 

全部病例无手术死亡。 

2 结果 

异位胰腺组织位于胃小弯 1例，胃窦 1例，空肠起始段憩 

室内1例，回肠2例，胆囊壁 1例，肝左外叶胆管 1例。7例异 

位胰腺均为单发，直径 0．5 1．5 cm。镜下见胰腺组织，伴淋巴 

细胞浸润 ，部分周围消化道粘膜有溃疡形成。 

3 讨论 

异位胰腺亦称迷走胰腺，是指生长在其它部位的孤立的胰 

腺组织，与正常胰腺组织无解剖上的联系，属于先天性畸形⋯。 

临床上多为偶然发现，尸检中发现率为0．5％～15％。其发病 

率各家报道不一，可在0．1％～13．7％之间。形成原因不清，多 

数认为在胚胎期肠壁胰腺结节随着肠道的纵向生长及旋转而 

被带到胰腺较远的部位。另外有观点认为胚胎期胰腺与周围 
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组织发生粘连导致胰腺移植于邻近器官。异位胰腺可发生在 

消化道任何部位 ，其常见部位发病为：胃、十二指肠、空肠 、回 

肠、胆道、肠系膜。胃肠道异位胰腺可发生在粘膜下层、肌层或 

浆膜下层⋯。异位胰腺直径多在0．5～5 cm，个别病例可超过 

10 cm。外观为灰黄 、淡黄、淡红色结节，圆形，可为分叶状，无 

包膜，外观常与正常胰腺组织相似。显微镜下由小叶、腺泡、导 

管、问质等组成。胆道系统的异位胰腺具有特殊性 ，因其一方 

面属局部异常组织，更重要的是部分异位胰腺具有外分泌功 

能，产生的胰液与胆汁混合后发生一系列病理演变，引起异位 

胰腺和胆道组织的双重病理损害，以致反复炎症 、形成结石等。 

本组有 1例胆囊内异位胰腺 、1例左肝内胆管异位胰腺并结石。 

异位胰腺可终生无临床症状，常于其他原因行剖腹术或尸 

检中偶然发现，此类患者约占全部病例的50％以上。本组即有 

6例为剖腹术中偶然发现。多数情况下病人无症状及体征 ，一 

旦出现并发症 ，则会表现为腹痛 、消化道出血 、黄疸等。消化道 

出血是异位胰腺最常见的并发症 ，依出血量的多少可表现为 

便血 、呕血。其原因为：①具有分泌功能的异位胰腺分泌的胰 

液作用于胃肠粘膜形成水肿 、糜烂和溃疡而出血；② 异位胰腺 

伴发病的出血；③异位胰腺本身急性炎症所致的出血。 

无症状的异位胰腺常不易诊断，亦无需处理0 。但无症状 

的异位胰腺如在其他手术中发现，在不影响原定手术及切除异 

位胰腺不困难的情况下应同时切除。对于有症状的异位胰腺 

而言 ，内科治疗效果不佳 ，手术切除是首选治疗方法 。手术 

方式取决于胰腺异位位置及病变程度，对多数情况，局部切除 

是安全而恰当的方法。术中应常规行快速冰冻切片检查确定 

诊断 ，对异位胰腺癌者，应扩大切除范围。同时应重视十二指 

肠或胆总管下段异位胰腺导致梗阻性黄疸的外科处理。 
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