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由于神经系统的复杂性，神经外科足临床教学的难点，如 

何提高教学效果，是每个从事临床教学人员关心的问题，作者 

在这方面做了一些探索，取得了良好的教学效果。 

1 重视神经外科教学 

相对于多数外科，神经外科是个小科室，考试所占的分数 

不高。不仅是医学生，即使是多年的非专科医生，说到神经外 

科，也是茫然。教学医院临床科室存在着重视临床工作和科研 

工作、忽视临床教学工作的现象，这种现象既有深刻的背景，也 

有自身的原因。我们从思想上高度重视，安排高级职称、有丰 

富教学和临床实践经验的教员授课。要求教员知识渊博、临床 

专业技术过硬、医德高尚、责任心强，并有一定的科研能力。神 

经放射学的历史也可看作是神经外科的发展史，全身系统没有 

哪一个系统象神经系统一样如此依赖放射学。中枢神经系统 

的各种病变，无论是外伤后的颅内血肿、脑挫伤，还是各种颅内 

肿瘤、脊髓肿瘤，最终均依赖放射学技术作出准确的定位诊断 

和大致准确的定性诊断，大大提高了神经外科的治疗效果，降 

低了医生的劳动强度。随着科技的不断发展和生活水平的提 

高，社会对神经外科提出了更高的要求，仅仅是解剖上的认识 

和传统的简单的脑电图已经不能满足需要。通过对放射学的 

介绍，学生对神经外科学习中的难点理解容易，与前期学习的 

解剖、生理知识有机结合起来⋯。 

2 激发学习动力 

我们打破传统的教学与实践分离的模式，密切结合教学内 

容，在上大班课前和期间进行临床观察学习。早期接触临床激 

发了学习动力，在临床学习过程中，采取基于问题的学习方法， 

使其学会了如何获取知识，学习的独立性、自信心和知识深度 

增加了。例如意识的判断，是神经外科学习的重点和难点，通 

过结合具体的病人，加深对意识分级的理解。 

3 采用多种教学手段 

多媒体教学形象、直观。外科学学科的特点是在内科学基 

本知识的基础上增加了实践性和技术性，与解剖学、生理学、病 

理学、影像学、手术学等多学科知识密切关联，学习内容庞杂， 

增加了学习难度。相反，教学改革压缩授课时间，每节课的 
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授课时间从原来的50 rain缩短为40 rain，教材频繁更新换代 

等。运用多媒体教学较好地解决了上述问题，增加了课堂信息 

量，增大信息密度，丰富学生的学习内容。利用计算机的存储 

和调用功能，教师可以在课堂上展示与本节课教学内容相关的 

各种信息，帮助学生掌握更多的课本以外的内容或本学科的前 

沿知识。加深学生们对重点难点知识的理解，扩大学生的知识 

面。需要特别指出的是多媒体教学中只是一种教学工具，教师 

的备课需要更多的时间和精力，并与电教部门、教学管理部门 

密切协作，方能更好地发挥多媒体教学优势，绝对不是简单地 

将书本内容作成 PPT义档介绍一遍。此外，计算机软、硬件在 

不断升级和改进 ，神经外科也在高速发展 中，应该及时吸收先 

进的知识和技术 ，在神经外科学教学中发挥更大的作用。 

4 树立教书育人思想 

医者仁术，每一名神经外科医师要有一颗仁心。“仁心仁 

术”应该是我们永远追求的目标，二者是辨证统一的关系。首 

先要树立全心全意为病人服务的思想，只有为病人服务的思 

想，没有为病人服务的医技，不可能造福于病人。在课堂学习、 

见习和实习的各个环节，坚持教书同时育人的思想，使学生树 

立正确的学风和医风。“树立良好的、正确的学风和医风是我 

们每一名神经外科医师必须坚持的原则，是神经外科医师成长 

的立足之本、为人之道。要做好每一个实验，看好每一个病人， 

做好每一例手术” 。因此，在教学过程中，要把教书育人放到 

同等重要的位置。 

通过神经外科的教学，学生们懂得神经外科是一门既古老 

叉年轻的学科，特别是近2O年来，得到了飞速发展。但是神经 

外科仍然面临极大的挑战，与大多数其它学科比较，神经外科 

的病人的病死率和残废率仍然较高。随着新技术革命的发展， 

使神经外科在新的世纪里进入了一个崭新的世界。神经外科 

以及整个生命科学都将面临新的挑战和机遇，这将是每位神经 

外科医师需要『F视的问题。 
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