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大班课教学是医学牛接受教育的重要形式，是学生获取信 

息、提高能力和养成一定思想观念的主渠道。因此，课堂教学 

的效果直接关系到教学的质量和人才培养的实际价值。长期 

以来，人们对如何提高教学质量进行了不断的探索，也表达了 

小同的见解。作者在提高泌尿科大班课教学质量的体会有以 

下几个方面。 

l 激发学生对课堂学习的热情 

运用心理激励，激发学生对课堂学习的热情，在课堂教学 

中结合具体的教学内容，引 对学生的心理特点，运用心理激励， 

最大限度地调动学生的积极性 。k课开始时运用心理激励， 

使学生对即将开始的学习活动作好最佳的心理准备，以积极的 

心态进入学习。每堂课开始，学生的注意力往往不够集中，还 

没有从课问的嬉闹中转移过来，学习主动性比较低，教师的主 

导作用十分重要，此时的心理激励对学生这一节课的心理活动 

有着积极的影响。针对学生的心理，根据本课程内容，精心设 

计富有情趣的导人。如趣味问题导人、临床病例导人、实验猜 

想导人等，这是一个激发学习兴趣和求知欲的过程，可以达到 

激发学习动机、刺激学习情绪、诱发学生积极思考的日的。 

课中运用心理激励使学生的学习积极性从激发到发展 、稳 

定，形成一股内在动力，朝所期望的目标前进，最终达到成功。 

学生在学习导入阶段被激发出来的兴趣、情绪、态度是随着课 

堂教学的发展不断变化的。从心理学角度来看，好奇心得到满 

足或达到一个目标时，兴趣开始减弱，对教学活动开始感到疲 

倦，出现注意力涣散、心猿意马的现象，有的学生因为知识深化 

遇到困难，学习信心由强转弱。教师在严密设计与精心组织教 

学过程的同时，要运用心理激励的方法，营造积极的学习气氛， 

激活思维，使学生的学习心理、积极的情绪在认知过程中形成 

跃进状态，随着学习进程而发展、巩固，这一阶段中的心理激励 

带有很大的随机性、突发性和多样性，要依靠教师的自觉意识、 

精湛的教学艺术、灵活的教学机智。有时这种契机是一闪即逝 

的。教师要从教学的内容、学生心理特征、教学方法等方面对 

学生进行心理激励，使学牛有效地保持积极向上的学习心态。 

教学结尾阶段，应该检测这一节课的学习目标达成程度如何， 

让学生了解 自己的学习效果。 

2 采取灵活有效的教学方法 

教学过程是知识传授的过程，也是师生情感交流的过程， 
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课堂教学的质量很大程度在于教师的教学能力，驾驭课堂的能 

力，要善于了解学生。学习和运用新知识时，让学生产生发现 

的惊喜、自豪，体验满足求知欲的愉快，享受成功的喜悦，带着 

高涨、激动的情绪学习。只有罩视学习的内在动力和内在奖 

赏，才能更好地发挥人的潜能，对学习进程进行有效的控制E2 3。 

由此可见，对专业知识学习的积极性来源于学习内容的本身， 

是在学习专业知识和技能的过程中发展起米的，并通过刻苦学 

习的收获和内在感受而不断增强。例如，J0I尿的教学过程中， 

首先让学生知道，几乎泌尿系所有疾病均可引起血尿，但是，在 

分析某一具体临床病例陷入困境时，告诉学生泌尿系以外的疾 

病如血液病、出血热等也可导致血尿，甚至可能f“现月经污染 

尿液等导致的假性血尿，并举例说明临床上曾发生的误诊误治 

病例，让学生产生惊喜并激发学习情绪。 

课堂提问是教学活动的重要环节，通过课堂提问反馈信 

息，给学生提供表现自己、施展才能的机会，教师可根据学生的 

实际情况，设计不同层次的问题，多表扬少指责，让学生在成功 

中看到自己的能力，培养兴趣，增加信心。批评则要注意方式 

方法，把握分寸。例如学生答错了问题，教师应不急于让他坐 

下来或批评，而是肯定其合理部分或先提问其他M学，在组织 

讨论或讲授后，再给该生一个回答问题的机会，使没学会的学 

生能弥补知识欠缺，同时感受到压力和鞭策。教学实践证明， 

适当的表扬和批评能鼓励学生认真学习、秘极向上。 

3 树立良好的教师形象 

课堂教学是师生双边活动的过程，其相互影响和交织构成 

了教学活动的复合主体。教学活动的成效在很大程度 卜取决 

于这一复合主体中的双边关系。如融洽的程度、了解的程度 

等 。作为当代教师应该很好地去组织课堂教学。包括创造 
一 个良好的学习环境；教师的仪表要端庄、从容、充沛，避免浮 

燥和漫不经心；教师的视线应环视学生、表情关切、平衡情感、 

观察并及时调整教学内容和进度；教师应精神饱满，有一颗必 

胜的信心，恰当的动作和姿势，避免过分滑稽的动作和表情；教 

师应避免平淡的语调和恒定的声音。总之，教师应该注意自己 

的一言一行，与学生互动，共同完成好教学任务。 
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