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在患者隐私权、知情权日益受到重视的今天，妇产科患者 

均为女性患者、其隐私权保护要求尤为突出，患者及家属的自 

我保护意识往往很强烈。这些特点使妇产科临床教学矛盾尖 

锐，为了更好地完成教学任务，作者在见习中应用了多种教学 

方式辅助教学，取得了良好的效果，本文仅对这些教学方法进 

行分析和总结。 

1 调查方法 

1．1 教学方式 

每个年级或层次的学生由一个有经验的老师负责制定学 

生见习计划、安排具体见习内容、介绍各病区诊疗程序、每天进 

行见习小结、带领学生进行病例讨论等，能根据学生的反馈意 

见对见习安排进行适当的调整。教学方式有：①录像教学。录 

像内容包括正常分娩 、正常新生儿的特点和护理 、会阴侧切术 

及护理、产后出血 、助产术 、产褥期处理与保健 、新生儿窒息、 

腹腔镜诊断与治疗等。②模具教学。学生看完分娩录像后，带 

教老师利用骨盆、外阴和胎儿模型将分娩步骤进一步分解后讲 

解，最后由学生利用模型模拟分娩过程进行练习。③病例讨 

论。每组学生采集病史1—2例，集中进行病例讨论，讨论时先 

由学生汇报病史和辅助检查结果，根据病史作出初步诊断、给 

出治疗和护理方案，老师根据学生们的分析正确与否随时提 

问、启发和帮助学生进一步思考。最后由带教老师进行总结。 

1．2 调查方式及统计方法 

采用问卷调查方式调查护理本科生对各种教学方法的认 

可情况。采用X2检验进行统计学分析，P<0．05视为有显著性 

意义。 

2 结果 

接受调查的护理本科生116名，其中45人次(38．79％)认 

为专人带教收获更大，44(37．93％)认为病历讨论方式收获更 

大，42人次(36．21％)认为模具教学更好 ，认可随老师查访和 

看录像者各有21和20人次(分别占18．10％及 l7．24％)，认 

可专人带教、病例讨论方式或模具教学的学生明显多于认可随 

老师查访和看录像者，P<0．01。但认为上述方法都需要者 

112人，占96．55％。 
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3 讨论 

从单一教学方式分析，病例讨论更受学生欢迎。由于病史 

询问和病例讨论不仅是学生与患者近距离交流，也是学生与临 

床实践的更亲密接触，因而学生积极性很高，学到的知识也更 

牢固。病例讨论已经受到临床广泛重视，各学科临床教师都在 

积极探索各种有效的病例讨论方式” 。录像作为I临床见习 

的一种辅助教学手段，对妇产科这种特殊性比较强的科室顺利 

完成临床教学任务、提高教学质量具有重要的作用。由于分娩 

方式的人性化发展，产妇分娩时，家属往往要求全程陪伴，孕产 

妇和家属对学生见习和实习有一定抵触情绪，而相应的教学录 

像可以使学生对分娩相关的内容有一个直观的了解，在一定程 

度上弥补不能现场参观分娩或手术的不足。分散带教和随临 

床医师查房方式是希望学生能更适时地了解临床，同时避免大 

批学生由一个老师带领同时出现在某个病区而给病人心理带 

来负面影响。根据作者的调查，学生比较喜欢的带教方式仍然 

是专人带教。相对固定临床带教老师，有利于提高老师的责任 

感，便于学生与老师的沟通，通过学生的意见反馈，老师可及时 

总结经验，不断改进教学方法，提高教学质量 。在过去没有 

多媒体和录象教学时期，模具教学是妇产科临床教学必不可少 

的教学手段之一，深受学生欢迎。见习过程中学生不可能通过 

实际临床操作来理解分娩过程，而一个骨盆和⋯个胎儿模具， 

学生就可以用之反复操作和练习，即可达到教学目的。又可避 

免对病人的损害，减少医患纠纷 

目前，在学生不断增加的情况下，如何不增加医患矛盾，又 

能让见习学员满意，也是摆在妇产科临床见习中的又一个难 

题。调查表明专人带教及病例讨论方式更受学生欢迎，但其它 

教学方式如随教师查房及录像观看等也不可偏废，而应充分发 

掘其优势。同时还应积极探索新的临床教学方法，使各种教学 

方式相互补充，只有这样，临床教学水平才能不断提高。 
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