
 

局解 手术学杂志 2006年第15卷第5期 

J Regional Anst＆ OPerative Surg，2006，Vo1．1 5，No．5 

浅谈医学生的医学文化素质教育 

Views on the medical cultural quality of clinical medical students 

廖化禹，孙永刚，房殿春 (第三军医大学附属西南医院消化科，重庆400038) 

[关键词 ]医学文化素质；教育 

[中图分类号]R一05 [文献标识码 ]B [文章编号]1672—5042(2006)05—0329—01 

随着时代 的进 步，教育思想发生着深刻的变革 。加强医学 

生的素质教育，努力提高医学生的综合素质，为社会培养高素 

质的应 用型医学 人才 ，成为医学教育界的共识 。医学文化素质 

是医学 生的综合 素质之一 ，由医学科学素质与医学人文素质综 

合构成⋯，努力提高医学生的医学文化素质在医学教育中尤显 

必然 

l 医学科学素质 

随着科 学技术 的飞速 发展 。医学 已发展 为多学科 、多专业 

互相综合与交叉的学科，这就要求医学生不仅要具备扎实的医 

学理论，而且应具 备精 湛的临床 技能。只有牢 固掌握 了全面扎 

实 的专业理论知识和娴熟的专业操作技能 ，才 能沉着冷静地 面 

对复杂多变的临床工作，做到诊察认真，分析有理，诊断有据 ， 

治疗有序，真正成为治病救人的“白衣天使”。由此可见，专业素 

质是医学生综合素质的重要组成部分 ，是 医学生适应卫生服务 

市场需求的基本条件。加强专业素质教育是医学教育适应市场 

需求，为社会培养高素质应用型人才的重要举措 ．应该成为医 

学教育的核心 内容 。 

2 医学人文素质 

随着人们对生命 、健康、疾病的认识的不断提高，当代医学 

生 的医学人文素质也 日益受到重视。医学生不仅要掌握先进的 
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医学知识 、临床技能 ，还 要接受包括 心理学 、医学社会 学 、卫生 

经济学、社会医学及写作技巧、艺术鉴赏等方面的教育和熏陶。 

现代医学既是科学，也是人文学。医学科学的发展依靠人文精 

神的培育和滋养 ，强化 医学生 的人文素质教育是我国医学教育 

发展的趋势。实践证明，优秀的医学人才不仅需要较高的专业 

技术水平。更需要高尚的职业道德和健康的心理素质．否则就 

很难适应现代医学模式的发展要求。对个人而言，学习某种知 

识是重要 的，培养某种 才干也是重 要的 ，但 更为重 要的是学会 

做人 。医学 教育只有与人文社会科学 相结 合 ，并接受其社会价 

值导向，才能培育和提高医学生关注现实、关爱生命 、关怀平民 

的医学人文态度⋯。加强医学生的人文教育主要应该努力提高 

学生 的思想道德修养 ，重视伦理教育并努力创造 良好 的校园文 

化氛 围C4]。 

总之 ，在 现代社会 中 ，只有 不断将 医学 人文精神教育 与 医 

学科学精 神教育融 合在一起 ，加 强医学生 的医学文化 素质培 

养，才能为新世纪塑造出全面的、高素质的医学人才。 
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