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传统的手术学实验课一直是外科教学中的薄弱环节．教学 

质量得不到提高 ，学生的能力得不到充分培养。我院 自从 2004 

年新建 了临床技 能手 术学 实验室后 ，教师的积极性和 自身水平 

得到有效 的发挥 ，与之相应推 出的改革措施也使学生得到较好 

的锻炼 。现报告如下。 

1 对象与方法 

研究对象共分 2组 ：临床 教学 组及 教学 评估组 。在临床教 

学组 中，以 2002级临床医疗本科班学生为研究对象 ．随机选取 

2002班 临床 医疗本科 2个班 ．共 88人 ：随机抽 取 2003级 临床 

本科 2个班 ，共 88人 ，作为对照 。在教学评估 组 中．以我 院在 

2005年接受全国高等院校本科教学质量评估检查时．从各医院 

抽调 出的 40名 已进入临床实 习半年 的 2o0l级学生 作为研究 

对象。临床教学组 中观察组手术学 教学均在临床技能实验 室完 

成；对照组在原来的实验室完成教学。教学评估组中先在培训 

前对 4o名学生进行考核筛选 ．考核成绩前 20名者进人手术学 

技能实验室培训．然后再进行考核，以备专家检查。 

2 结果 

临床教学组中观察组及对照组的实践技能考核成绩及外 

科理论成绩采用 SPSSIO．0统计软件进行统计学分析 ．观察组 

两项考试成绩明显高 于对 照组 ．有 显著性差异 (表 1)。采用 

SPSSIO．0统计软 件对教学评估组 培训前 后的考核成绩进行 比 

较，培训后 考核成绩明显高于培训前 ，有显著性差异 (表 2)。检 

查组对选取 的 20名学 生的操 作演示 作 出的评判 如下 ：“优 ”6 

人 、“良”l1人 、“及格 ”3人 、“差”0人。 

3 讨论 

3．1 对学生的操作 实践能力有显著提 高 

从表 1和表 2来看．观察组手术学技能考核平均成绩高于 

对照组 ．通过实验室 培训后考核成 绩高于培训 前 ．说 明学生在 

使用 了临床技能实验室后 ．其手术操作实践能力得 到提高 。实 

验室提高学生技能的原因主要为：①培养了作为一名优秀的临 

床外科医师需具备 的无菌观念 、集体 观念 、时间观念及 操作技 

术规范化观念等。②临床技能实验室为学生提供了良好的训练 

场地 ．并且 改革后的教学方 式要求带教 老师“放手不放 眼”．让 
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表 1 观察组与实验组平均成绩对照 (X：P．s) 

327 

：与对照组比较 ．P<0．05 

表 2 评估组培训前后 考核成绩对照 ( 虹 ) 

}：与培训前 比较 ．P<0．05 

学 生独立操作 以便充分 发挥其 自主性 和能动性 ．培养他们独立 

思考的能力。 

3．2 对外科理论知识的学习有促进作用 

经调查 ．手术学技能实验室的运用对临床其他课程的学习 

也有帮助。这主要由于：①实验室高度模拟临床手术室．同时采 

用“问题式教学”，既培养临床思 维能力 ，又提供 让能力得 到锻 

炼 的机会 ，这种能 力不仅使他们 外科理论 知识得到巩 固 ．也为 

其他临床课程的学习以及今后从事临床工作做好了准备。②实 

验室培养了学生创造性思维能力及求新精神。创造性思维 能力 

不是天赋的，是可以通过培养形成的 。课程结合专业特点 ．让 

学生在实验室中进行 了多方面的尝试 ．如 动物解 剖特点 与人体 

之 间的差别等 ．促使学生 在实践 中发 现疑问再 到理论 中找答 

案 ．使 学生产生强烈 的求 知欲望 ，让他们 在学 习过程 中主动探 

索 ，发现新问题 ，获得新知识。 

3．3 在教学评估工作中发挥重要作用 

实验教学是高校教学评估工作 的有机组成部分 ，实践技能 

考核的水平不仅反映出医学院整体教学质量 ．同时也充分体现 

了评估指标体系中一级指标的部分内涵。因此，加大实验室建 

设及实验教学力度是 医学 院发展的重点之 一。检查 中专家给学 

生 的操作评分为“优 ”及 “良”者 占总人数的 85％，这说 明临床技 

能手 术学 实验室能有 效地强化及规 范 已经参 与生产实 习的学 

生，使学生考核成绩再上一个台阶．从而有效地反映学院的实 

验教学水平。 
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