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医学诊断学是基础医学向临床医学过渡的“桥梁课 ”．在 医 

学生从基础知识到临床知识的过渡中起到承上启下的作用 ．其 

授课质量的高低直接影响到诊断技能的培养。诊断学的教学特 

点是实践性强 。课堂理 论讲 解显得 比较枯燥 。有时学 员难于理 

解。因此 。怎样提 高诊断学教学质量一直是教学工作 的重点 和 

难点 。本文就诊 断学教学 中的体会 总结 如下 。 

1 规范教学内容 

明确教学 目的 ．认真钻研教材和熟悉大纲要求 ，写好教案。 

课堂教学是基本的教学活动．是能否完成教学任务及教学任务 

完成好坏的重要环节。要把握 好这一环节 。就必须认真钻研教 

材和熟悉大纲要求，并根据学员情况写好教案。诊断学授课形 

式多样．有大班课的理论教学，小班课的查体技能互练和临床 

患者 的症状 、体征 见习等 ．针对不 同的授课方式 和不同的学 习 

对象应明确授课的目的和要求。我院接受从护理中专生到医学 

研究生不同层次的教学任务 ．因此 ．要根据学生基础不同适时 

地准备教案内容 ，明确一堂课 的教学 目的和要求 ，突出重点 ，重 

视难点 ，注意疑点 ，兼顾一般。 

2 充实直观资料 

医学诊断教材提供了一些诊断方面的图片资料。但无论在 

数量还 是质量上 与教学要求相 差甚远 。这些图片几乎均 为黑 白 

图．效果较差。不能给学员以直观的印象。同时很多内容仅有文 

字描述．给教员讲解和学员理解带来困难。因此。我们从各种专 

业图谱、光盘素材库及互联网上搜集具有特色的彩色图片及录 

像资料充实教材内容．在有限的时间内向学员提供更多、针对 

性更强的直观资料．使学员一看就能理解，并留下了深刻印象。 

3 强化技能训练 

正 确规 范的检查方法 才能获得符合病人实 际的检查结果 。 

对此我们采用以下方法：①复习相关人体解剖学知识，加深学 

员印象。②反复观看体检录像。以便加深对课堂讲授内容的理 

解。③心脏听诊是诊断中的难点内容，除了要求同学之间相互 

听诊．掌握正常心音特征外 。还反 复播放心脏 听诊 录音 ，加深理 

解和记忆。同时绝大部分同学复制了心脏听诊光盘，反复收听， 

反复强化，收到了满意的效果。④对难以掌握 、易出错、易漏检 
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之处认 真讲清要点 ，手把 手地 指导 ，使学生 掌握系统有 序的正 

规 的操作方法。 

4 培养职业道德 

诊断学实习课有相当部分的内容是在医院中进行的．这是医 

学生第一次直接面对患者。因此一言一行都会影响教学效果。为 

此。我们在实际教学过程中。始终贯彻医德医风的教育。在实习课 

堂上 ，对 同学进行职业道德 的教育 ，要求学员 在互相查体的过程 

中要互相尊重 。禁止开玩笑。在临床见习时 ，要求学员要讲文明礼 

貌。在病房里严禁大声喧哗。嬉笑打闹。对患者要抱有同情心。查 

体时，动作要轻柔，以不加重病情 ，不增加患者痛苦为前提。 

5 扩大学员知识面 

体检发现体征后 ．更 为重要 的是 让学 员了解体 征的临床意 

义。单纯的讲述症状 与体征 ，往往容易使学生感 到内容枯燥 ．难 

以记忆。因此，在教学中，我们注重理论结合临床实际，在讲述 

症状 、体征的 同时引人临床实例 ．使学员加深记忆 。在临床见习 

中．将患者的症状、体征与疾病相联系，结合基础课知识进行病 

例讨论 ，分析 患者病 因是什 么。目前诊断是什么 ，以及还 需要 进 

行哪些检查才能明确诊断等．从横向和纵向进行广泛的联系． 

扩大学生知识面。使学员知道医学是一门非常严谨的科学 。不 

能够对患者进行撒网式普查．应合理利用目前手中资料做到有 

的放矢。同时还应该对仪器的检查结果有一个正确评价，不能 

过分依赖仪器而忽视临床基本功训练。 

6 培养学员分析问题和解决问题的能力 

学习的最 终 目的是用于实践 ．要从学生 了解 的常见病和多 

发病 的临床症状 、体征 和常规实验 室检查人手 ．让学 生总结病 

史特点 。讨论 、分析临床表现 。找 出支持诊断要 点 。从 而学会 如 

何透过各种症状 、体征得 出正确的诊断。通 过理解性学习 ．逐渐 

学会把不同疾病联系起来分析。 

诊断学的教学是一 门实践性很强的学科 ，它 的很多方法均 

具有很强 的技艺性．必须经过反复训练 和刻苦学习才能掌握好 。 

在教学中我们体会到要想使得学员真正掌握所学到的知识．就 

必须不断的进行实践和训练．单纯依靠讲课和录像是无法完成 

教学任务的。同时，教员应该在教学中不断学习，不断革新教学 

方法 。不断完善 自身教学技能 ，以达到提高教学质量 的目的。 
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