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ＬＡＳＩＫ术后５年双眼继发性圆锥角膜１例
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　　继发性圆锥角膜是准分子激光原位角膜磨镶术（ｌａｓｅｒｉｎｓｉｔｕ
ｋｅｒａｔｏｍｉｌｅｕｓｉｓ，ＬＡＳＩＫ）术后最严重的并发症之一，但是以往大多
数病例在术前就可查见一定的异常，且术后发病时间一般在２
年以内，这在一些文献中都有报道［１］，但对于术前检查几乎完

全正常、术后５年才发病的继发性圆锥角膜却很少见。现将我
科收治的１例病例报告如下。

１　资料与方法

１．１　临床资料
　　患者，男，２４岁，于２００４年在我院行ＬＡＳＩＫ术。术前验光结
果：右眼－５．２５ＤＳ－１．２５ＤＣ×１０°＝１．０；左眼－６．０ＤＳ－１．５０ＤＣ
×１７５°＝１．０。角膜地形图提示：右眼（图 １ａ）ＳｉｍＫ：４２．２５×
８／４４．０，ＤＫ：１．７５Ｄ；左眼（图１ｂ）ＳｉｍＫ：４２．５０×１７６／４４．３７，ＤＫ：
１．８７Ｄ。角膜后表面未见异常，ｄｉｆｆ值右眼０．０２５ｍｍ，左眼０．０２６
ｍｍ。超声角膜测厚仪检查：右５３１ｕｍ，左５２５ｕｍ。

１．２　治疗方法
　　常规行双眼 ＬＡＳＩＫ治疗，ＭｏｒｉａＩＩ型角膜板层刀制作角膜
瓣，术后常规给予抗炎、预防感染治疗。术后第１天双眼视力即
１．０，术后１年时复查，患者自诉无不适，双眼视力仍然１．０，余
未见明显异常。此后患者因故未到我院复查。

２　结果

　　患者２００９年自感双眼视力下降３月到我院就诊，查体：裸眼
视力：右眼０．２、左眼０．０６；矫正视力：右眼－８．５０ＤＳ－６．００ＤＣ×
１０°＝０．２；左眼－１８．００ＤＳ－６．５０ＤＣ×１８０°＝０．０６。角膜地形图
提示：右（图１ｃ）ＳｉｍＫ：４２．８×２２．４０／４４．５０，ＤＫ：１．７０Ｄ；左（图
１ｄ）ＳｉｍＫ５２．３０×２．３／５４．５０，ＤＫ：２．２０Ｄ。角膜中央厚度：右３９４
ｕｍ，左３６８ｕｍ。眼压：右７．７ｍｍＨｇ，左７．５ｍｍＨｇ。裂隙灯查双
眼角膜周边可见环行切迹，左眼角膜中央偏鼻下方轻微前凸，右

眼角膜前凸不明显，诊断双眼ＬＡＳＩＫ术后继发性圆锥角膜病变，
予ＲＧＰ配戴：右眼ＲＧＰ－４．００ＤＳ（基弧７．７５），外加－０．５０ＤＳ＝
０．９；左眼ＲＧＰ－１０．００ＤＳ（基弧６．６０），外加－２．５０ＤＳ＝０．５，动度
１．５～２ｍｍ，中央轻度压迫，定位鼻下。半年后复查屈光度稳定，
角膜地形图示圆锥角膜未见明显进展。

３　讨论

　　对于ＬＡＳＩＫ术后继发性圆锥角膜，目前存在截然不同的２

ａ：右眼术前；ｂ：左眼术前；ｃ：右眼术后；ｄ：左眼术后
图１　ＬＡＳＩＫ术前后双眼角膜地形图

种观点：①将发生原因归咎于角膜切削过度而角膜基质床厚度
过薄所致，这是北京医科大学的陈跃国教授所持观点，这在早期

ＬＡＳＩＫ术后发生的继发性圆锥角膜病例中得到了很好的印
证［２３］；②认为ＬＡＳＩＫ术后继发性圆锥角膜的病例本身就存在
发生圆锥角膜的特质，只是碰巧行了 ＬＡＳＩＫ而已，这一观点备
受中国协和医科大学的李莹教授所推崇［４］，而且也能很好地解

释近年来所发生的 ＬＡＳＩＫ术后角膜基质床即使保留足够厚度
却仍然发生继发性圆锥角膜的病例。其实这２种观点并不矛
盾，因为前者主要所指为瓣下基质床厚度小于２５０μｍ的患者，
而后者正好相反。很显然，本病例属于后者，术前检查角膜地形

图正常，未见圆锥角膜和亚临床期圆锥角膜征象，角膜中央厚

度：右５３１μｍ，左５２５μｍ，根据其屈光度，切削后基质床厚度在
３００μｍ以上，远远高于２５０μｍ，但术后仍然出现了继发性圆锥
角膜病变。因此，应用角膜生物力学知识来预测继发性圆锥角

膜的发生成为当今的前沿课题，随着 ＯＢＳＣＡＮ、ＯＣＵＬＩＺＥＲ和
ＰＥＮＴＡＣＥＮ等设备的出现和不断完善，我们可以进一步减少继
发性圆锥角膜的发生。
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