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肾蒂的解剖学观测

冉茂成１，郝勤建２，蔡海林２，雷宇波２，阮小荟２，王　欢２，徐　捷２　（川北医学院：１．人体解剖学教研室；２．临床医学系
２００９级本科，四川 南充 ６３７００７）

　　［摘　要］　目的　观测肾蒂的解剖结构，为肾手术的临床应用提供形态学依据，丰富体质与形态学数据。方法　解剖甲醛固
定的成人尸体标本６６例，分离解剖肾蒂内结构，对相关结构进行观测，对数据进行统计分析。结果　肾蒂长度左侧（４．７０±１．３１）
ｃｍ，右侧（３．１５±１．１７）ｃｍ；肾动脉长度左侧（４．７０±１．３１）ｃｍ，右侧（６．２２±１．４４）ｃｍ；肾动脉管径左侧（０．７７±０．４８）ｃｍ，右侧（０．７４
±０．１８）ｃｍ；肾静脉长度左侧（６．８８±１．３４）ｃｍ，右侧（３．１５±１．１７）ｃｍ；４７侧出现副肾动脉，占３５．６％；肾静脉管径左侧（１．７６±
０．３８）ｃｍ，右侧（１．３４±０．３１）ｃｍ；肾静脉汇入下腔静脉角度左侧（７７．９°±１６．３°），右侧（６６．８°±２２．９°）；肾蒂内结构的位置关系，由
前向后为静脉、动脉、肾盂者占５９．８％，肾动脉位于最前面占４０．２％。结论　肾蒂内动脉分支、静脉属支、各结构位置关系类型复
杂，变异多样，临床手术中应予以充分注意。
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　　随着肾移植手术和肾腹腔镜手术广泛开展，临床
医师熟练掌握肾的解剖形态结构越来越重要。从已有

的文献资料看，近年来对肾的形态学观测研究逐渐增

多，但数据在某些方面存在较大差异［１］。为进一步充

实形态学数据，为临床医师提供更多的参考资料，我们

利用教学用标本，对肾蒂内结构进行了相关观测。

１　材料与方法

　　选取经甲醛固定的成人尸体标本６６例，其中男５７例，女９
例。仔细打开腹膜后间隙，分离相关结构直至清楚显露肾蒂，

原位观察诸结构，用游标卡尺和量角器等进行相关测量。

２　结果

２．１　肾蒂长度
　　左侧肾蒂长度为肾门内侧缘中点至腹主动脉左缘的距离；
右侧肾蒂长度为肾门内侧缘中点至下腔静脉右侧缘距离。以

此测得肾蒂长度左侧为（４．７０±１．３１）ｃｍ，右侧为（３．１５±
１．１７）ｃｍ。

２．２　肾蒂内各主要结构的位置关系
　　由前向后依次是肾静脉、肾动脉、肾盂者共 ７９侧，占
５９．８％，由前向后依次是肾动脉、肾静脉、肾盂者 ５３侧，占
４０．２％。在这两种类型中，还存在动脉主干与静脉主干相互缠
绕的情况（图１ａ）。另外，血管分支可行于肾盂后面，共１６侧，
占１２．１％。

２．３　肾动脉
　　肾动脉长度：左侧（４．７０±１．３１）ｃｍ，右侧（６．２２±１．４４）
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ｃｍ。肾动脉管径：左侧（０．７７±０．４８）ｃｍ，右侧（０．７４±０．１８）
ｃｍ。分支数目（即肾动脉进入肾之前的分支数）：左侧（３．４７±
１．６９）支，最多者７支，右侧（４．２０±１．９５）支，最多者１１支。副
肾动脉出现率：左右共出现４７侧，占３５．６％，其中起自肾动脉
者３９侧，起自腹主动脉者８侧。肾动脉的分支越多，进入肾的
位置就越为分散，除肾门之外，可以分散在肾的前面、后面、上

端和下端等位置进入肾实质（图１ｂ）。

ａ：肾动脉位于两条肾静脉之间；ｂ：肾动脉主干行于肾静脉上方
且分支较多，下方有副肾动脉

图１　肾蒂的解剖

２．４　肾静脉
　　肾静脉自肾门内侧缘中点自汇入下腔静脉处的长度：左侧
（６．８８±１．３４）ｃｍ，右侧（３．１５±１．１７）ｃｍ。肾静脉管径：左侧
（１．７６±０．３８）ｃｍ，右侧（１．３４±０．３１）ｃｍ。肾静脉汇入下腔静
脉角度：左侧（７７．９°±１６．３°），右侧（６６．８°±２２．９°）。肾静脉
属支数：左侧（２．８８±１．３６）支，最多者６支，右侧（１．２４±１．３０）
支，最多者４支。

３　讨论

　　关于肾动脉的长度，一些学者测量时所取的起始
点是从动脉起始处至肾门分支处［２］，与本文的起始点

取法不同，因此没有可比性。根据观察，肾动脉进入肾

之前各分支的起点差异较大，有的靠近肾门，有的则远

离肾门。与相关文献数据对比，右肾动脉明显长于左

肾动脉的结果是相同的［３］。本文测得的管径值略为

偏大，可能与尸体差异有关。

　　肾移植手术中一个重要环节是肾血管的处理［４５］。

由于肾动脉的分支数和肾静脉的属支数差异较大（肾

动脉分支１～７支，而静脉属支１～１１支），且分支起点
不恒定，同时，各分支进入肾的位置较为分散，分支较

多时则管径一般较小，这就给移植手术增加了难度，稍

有不慎就会造成血管损伤出血，甚至导致手术失败。

并且，给结扎血管的选择上也带来了困难。因此，在手

术时暴露分离肾的过程中，应特别小心肾血管的分支，

以免损伤。移植术时，若出现多支血管，应合理选择血

管进行吻合，提高肾的存活率，减少并发症［６７］。

　　肾蒂内各结构的位置关系，从前向后以肾静脉、肾
动脉、肾盂比例最大，这与教材内容一致。但血管主干

之间相互缠绕及肾盂后面出现血管分支的例子则鲜有

报道。血管主干相互缠绕则易导致血流不畅。

　　由此可见，肾蒂内各结构之间的关系是极其复杂
的，尤其是血管的分支、走行、位置关系和进入肾的位

置，变异情况极其复杂。临床上行肾的手术时，正确处

理血管，是提高手术质量的关键。
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