
 

局解手术学杂志 2006年第15卷第3期 

J Regional Anat& Operative Surg．2006，Vo1．15，No．3 

利凡诺联合小水囊在中期引产中的应用 
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人工促宫颈成熟诱导分娩是妇产科的一个重要课题，特别 

是妊娠中期的宫颈坚硬、宫1：3紧闭，往往给终止妊娠带来一定 

的困难。为了提高引产质量，避免并发症的发生，在引产过程 

中必须对促宫颈成熟给予足够的重视。我院应用利凡诺联合 

自制小水囊法中期引产52例，宫颈评分提高，从引产到胎儿娩 

出的时间缩短。现报告如下。 

1 资料与方法 

2002年 1月至2004年3月在我院住院16—24孕周，要求 

终止妊娠无禁忌证的孕妇 102人，随机分为观察组和对照组。 

观察组52人，采用利凡诺联合氟来氏(Foley)尿管自制小水囊 

(下称小水囊)中期引产。对照组50人，单纯利凡诺引产。两 

组均常规经腹羊膜腔内注射利凡诺50—100 mg。消毒外阴、阴 

道后进行宫颈成熟评分(参照宫颈Bishop评分) J。观察组将 

消毒好的17号Foley尿管经宫颈口插入宫壁与羊膜之间，深度 

以尿管小囊超过子宫内口为宜，向囊内注射无菌生理盐水60 

ml，成为小水囊，结扎导管末端，用甲硝唑纱条包裹导尿管剩 

余部分置于阴道内，外阴带好丁字带。12 h后两组评分一次， 

记录引产开始到宫缩开始时间及胎儿娩出时间。如引产24 h 

后尚未娩出胎儿，需取出小水囊。 

2 结果 

两组观测指标及结果见表 l。 

表 1 两组主要指标比较 

：与对照组比较 ．P<0．O1 

3 讨论 

在整个妊娠期间，中期妊娠子宫的兴奋性处于较稳定的阶 
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段，因此子宫肌对催产素的敏感性较低，宫颈坚硬引产时不易 

扩张。这样不成熟的宫颈，当宫缩强烈时，胎儿经不成熟的或 

未开好的宫颈娩出，极易引起宫颈裂伤，或从后穹窿穿出，由于 

宫颈不成熟，从引产到分娩的间隔时间延长，往往导致引产失 

败，因此促宫颈成熟就是中期引产的关键问题。如果促宫颈成 

熟满意，就会提高中期引产的质量，避免并发症的发生。我们 

在利凡诺引产的基础上联合应用自制 Foley尿管小水囊，可通 

过机械性的刺激与损伤，使蜕膜细胞溶化裂解，溶酶体破坏，增 

加磷酸脂酶A2的释放，作用于磷酸酯，使之形成花生四稀酸， 

再转化为前列腺素，使前列腺素合成增加 。众所周知，宫颈 

的成熟过程是在前列腺素的作用下软化 一变短 一扩张。把小 

水囊插到子宫内口以上宫壁与胎膜之间，利用它对宫颈管、子 

宫下段局部机械性的刺激，引起子宫内源性前列腺素的合成与 

释放，有利于宫颈胶原降解，促进分娩发动，达到引产的目的 。 

小水囊促宫颈成熟在中期引产中应用，使宫缩开始的时间提前， 

从引产到胎儿娩出间隔的时间缩短 11．5 h，与对照组相比差异 

显著，出血少、无感染。与利凡诺联合用于中期引产效果好。有 

人用17号Foley尿管引产与PGE2凝胶引产相比较，促宫颈成熟 

两组效果相仿，但价格上 Foley仅为PGE2的1／16。PGF2促宫 

颈成熟效果虽好，但它有引起潜在性子宫收缩的可能，甚至强直 

性子宫收缩。国内药源少，价格昂贵不易推广 。经宫颈插入 

小水囊引产主要危险是上行感染，所以在应用过程中对 Foley管 

采用灭菌消毒，每人一根。严格消毒阴道和宫颈，特别是宫颈管 

处。放入时注意无菌操作，导管不要触及阴道壁。阴道炎、宫颈 

炎患者未治疗前禁止水囊引产。本组孕妇12例炎症治愈后选 

用本方法。放管后阴道填塞甲硝唑液纱布。术后观察体温、脉 

搏。用预防量抗生素3 d。小水囊24 h未娩出者将其取出。经 

以上处置本组孕妇无1例感染发生。因此，笔者认为应用利凡 

诺联合小水囊中期引产简便、安全、效果好、值得推广。 
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