
书书书

局解手术学杂志　２０１２年 第 ２１卷　第 ６期　　 ＪＲＥＧＡＮＡＴＯＰＥＲＳＵＲＧ，２０１２，Ｖｏｌ．２１，Ｎｏ．６

交互式资源平台 ＣＢＬ模式在介入手术教学中的运用
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　　如何提高心血管专科医师介入手术的培训和教学，是专科

介入手术发展的重点课题之一。以病例为基础的讨论式教学学

习（ＣａｓｅＢａｓｅｄＬｅａｒｎｉｎｇ，ＣＢＬ）模式的核心是“以病例为先导，以

问题为基础，以学生为主体，以教师为主导”的讨论式教学

法［１］。交互式教学资源平台是基于现代教育技术，建立以文

本、图片、幻灯、视频等载体的数据库，并以网络技术为基础，构

建一个教学资源平台，在平台基础上实现带教老师和培训学员

间交互作用的目标。鉴于此，我们设想通过交互式资源平台建

立了课外ＣＢＬ教学资源库，可能会取得更好的教学效果。

１　交互式资源平台课外ＣＢＬ模式教学方法探讨

以心血管内科介入手术培训班学员为教学对象。除按照传

统的“以临床带教为基础的学习”方法教学外，还进行课外 ＣＢＬ

教学。主要包括：①建立心内科介入手术教学资源平台，与专科

教学同步，根据教学内容，实时传输相关的病例资料，冠脉造影、

ＣＴＡ、冠状动脉内支架植入术、永久性心脏起搏器植入术、电生

理检查及射频消融术、先天性心脏病封堵术等操作的影像资料，

教师根据教学大纲及教学计划，结合具有特征性的病例提出需

要讨论的问题。②课后按照预计的时间在群里面开始病例讨

论，可以由一名学生主发言，在平台上其他学生补充或者发表不

同意见，也可以采用平等方式，教师提出开始讨论后学生发言。

③最后带教老师针对学生发言情况，结合病例，讨论制定手术方

案、选择手术路径，明确术中难点要点、术后并发症预防等，使学

员对该种疾病的介入治疗有更深一步的认识和理解。④教学效

果评估包括两种主要方式：第一专科教学结束后，全体学员参加

专科课程考试，根据考试成绩评估教学效果。或者根据学员在

培训时日常手术配合和考评时独立操作成绩评估教学效果。

２　交互式资源平台课外ＣＢＬ模式优越性分析

目前虽然有ＰＢＬ等教学模式的探索，但仍不能有效解决这

一问题。我们的教学实践和一些观点都认为，ＰＢＬ本质上属精

英式教育方式，与国内教育体系、要求和现状有一定差距，目前

情况下难以广泛推广。这严重限制了介入手术培训教学的规模

和效率。基于交互式资源平台建立课外 ＣＢＬ的教学模式是解

决目前专科介入手术培训面临问题的一个可行方向。ＣＢＬ可弥

补教材和传统教学模式的局限性，充分调动学生的学习积极性、

主动性和创造性，有利于学生理论联系实际，从而有效提高教学

质量，可以作为传统教学的有益补充［２］。但是，由于介入手术

培训时间较短，时间段相对固定，以及医学伦理等方面的限制，

科室供培训学员学习的病人病种不固定，造成在现实的教学条

件下，不能提供充分开展 ＣＢＬ教学的条件。因此，传统教学结

合课外ＣＢＬ教学的模式是具有发展前途的教学模式，值得探索

和实践。

新型网络技术建立了一种互动的交互式学习交流工具，为

网络学习和教学提供一个更为完善的交流系统，也为师生提供

了更为方便快捷的信息交流平台，便于开展基于学习共同体的

分布式学习。而Ｗｅｂ２．０是目前成熟的可运用教学的新型网络

技术。如果在我们教学实践中以 Ｗｅｂ２．０为平台，开展课外的

ＣＢＬ教学，很可能成为课程教学的有益补充，辅助实现既定的教

学目标。ＣＢＬ以特定病例讨论为内容的教学模式使学员的理论

知识和临床应用相结合，培养学员在临床实践中面对具体病例

时，如何收集、了解病情，如何从错综复杂的病情中准确地分析、

归纳、鉴别、判断，从而抓住主要问题，做出正确的诊断和处理，

因此，通过这些训练，使学员能够更有效地将理论知识与手术操

作结合起来，从而达到提高教学质量的目标［３４］。同时培训学

员通过平台设置的病例讨论方式，进行课后的网络基础的 ＣＢＬ

教学，对培养其临床思维能力和自主学习能力也是大有裨益。

当然，该教学模式也存在一些缺点，如增加了教师的负担，

但是如果安排组织恰当，增加的负担有限，和与学员教学质量提

高相比，还是非常值得的。
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