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[摘 要] 目的 探讨人类手指指纹与气质之间是否具有关联性。方法 收集 129例成年人指纹与气质的资料，使用逐步回 

归筛选方法分析。结果 获得粘液质，多血质和粘液质的混合型，胆汁质、多血质和粘液质的混合型，胆汁质、粘液质和抑郁质的混 

合型等四种气质与指纹之间具有较大关联性。结论 在锁定显著性水准 Ot：0．20的前提之下，回归模型具有统计学意义 ，在一定 

程度上可以解释指纹与气质类型的关系，但是不能作为预测方法使用。 
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Study on the relation between fingerprint and temperament in 1 29 cases 

CAO Shi—min(Department of Medicine，Changde Vocational Technical College，Changde 415000，China) 

Abstract：Objective To explore the relation between fingerprint and tempemment．Methods The fingerprim and temperament data of 

129 cases were collected，then were analyzed with stepwise regression filtrating．Results Th ere Was a great relation between four tempera- 

ments an d fingerprint．Th e four temperamems are phlegm，mixed form of p~egm  and sanguine，mixed form of choleric，sangu ine and 

p~egm ，and mixed form  of choleric，phlegm  and melancholic．Conclusion Regression model has statistics meaning when marked level 

(Ot=0．20)．it may make clear the relation between fingerprint and temperament．But it is not forecast method． 
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人类皮纹是人体表面所具有的特定纹理，包括手 

纹、足纹和唇纹，而手纹又包括指纹和掌纹，是体表明 

显的遗传标志 J̈。人类手指指纹由遗传因素决定，而 

且出生后终生保持不变，每个基因可能产生微小的累 

加效应 j。人的气质是一个人心理活动稳定的动力 

特征，它较多地受神经系统先天特性的影响，因而具有 

先天性 。有关皮纹与气质两者之间关联性 目前报 

道甚少。本文对此进行初步研究。 

1 资料与方法 

1．1 调查资料 

选择我院临床医学系医疗大专 2004级、2005级在读学生 

共 129例，其中男性 5O例，女性 79例，年龄最小为 l7岁，最大 

为24岁。 

1．2 观 测 方法 

使用普通红印泥印取左右两手十个手指的指纹印模。采 

用冶福云 的指纹分类和郭汉壁 的皮纹研究观察标准项 目， 

在 l0倍的放大镜下观察、测量 、计数、记录并编号备查。将获 

得的手指指纹分为 4种类型，分别为斗型纹，弓型纹，箕型纹 

(包括双箕型纹)。并计数总嵴纹数，计算的方法是，从箕型纹、 

双箕型纹或斗形纹的中心点画一直线至三叉点 ，然后统计跨过 

这根直线的纹线数。同时运用《医学心理学》教材中的传统气 
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质调查表对上述 129例进行气质调查测量 ，该调查表共有60 

个提问，每个问题的回答中：很符合自己情况的记 2分，比较符 

合的记 1分，介于符合与不符合之间的记0分，比较不符合的 

记 一1分，完全不符合的记 一2分。并按照教材中实验 四的气 

质类型的确定标准将气质划分为 l4种不同气质类型，从而获 

得 129 例气质类型的资料。 

1．3 统计学方法 

确定斗型纹，弓型纹，箕型纹，双箕型纹和总嵴纹数为 自变 

量，l4个气质类型为应变量。定显著性水准 =0．20，运用逐 

步回归筛选方法进行分析，获得分析结果。 

2 结果 

2．1 气质类型分布 

单一气质类型 胆汁质 3例，多血质38例，粘液质 33例，抑 

郁质7例。2种气质混合型：胆汁质和多血质混合型(以下简 

称胆多，余下类推)6例，胆汁质和粘液质混合型 1例，胆汁质 

和抑郁质混合型0例，多血质和粘液质混合型18例，多血质和 

抑郁质混合型1例，粘液质和抑郁质混合型4例。3种气质混 

合型 胆汁质、多血质和粘液质混合型 11例，胆汁质、多血质和 

抑郁质混合型3例，胆汁质、粘液质和抑郁质混合型0例，多血 

质 、粘液质和抑郁质混合型4例。 

2．2 指纹类型分布 

129 例学生的指纹 中有 786只箕型纹 (包括双箕型纹)， 

431只斗型纹，74只弓型纹，人平均总嵴纹数 129．8。 

2．3 逐步回归筛选 

在上述人选显著性水准 =0．20的前提下 ，逐步回归筛选 
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获得四种气质的回归模型，其人选变量及回归模型参数见表 1， 

各回归模型的偏回归系数 t检验结果见表 2。粘液质气质类型 

的入选因素有 2个，分别为弓型纹和双箕型纹；多血质与粘液 

质混合型气质与斗型纹相关联；胆汁质，多血质，粘液质三者混 

合型与总嵴纹数相关联；多血质，粘液质，抑郁质三者混合型与 

弓型纹，斗型纹，总嵴纹数相关联。其余 1O种气质类型中，胆 

抑混合型 0例，胆粘抑混合型 0例，剩余的 8种气质 (胆，多， 

抑，胆多，胆粘，多抑，粘抑，胆多抑)在显著性水准 =0．20的 

前提之下 ，均未筛选到 自变量 ，它们与手指指纹类型之间均无 

线性关系。 

表 1 逐步回归模型参数与方差分析结果 

方差分析 

应变量人选变量 复相关系数 确定系数 估计误差 — —  

，值 P值 

表2 各逐步回归模型偏回归系数的t检验结果 

3 讨论 

本组 129例样本只有 12种气质类型，气质类型的 

频率分布从大到小依次为：多血质 38例，占29．5％； 

粘液质 33例，占25．6％；多血质和粘液质混合型 18 

例，占13．9％；胆汁质、多血质和粘液质混合型 11例， 

占8．5％；抑郁质 7例，占5．4％；胆汁质和多血质混合 

型6例，占4．7％；粘液质和抑郁质混合型4例，占3．1％； 

多血质、粘液质和抑郁质混合型4例，占3．1％；胆汁 

质、多血质和抑郁质混合型 3例 ，占2．3％；胆汁质和 

粘液质混合型 1例，占0．8％；多血质和抑郁质混合型 

1例，占0．8％；胆质和抑郁质混合型0例，胆汁质、粘 

液质和抑郁质混合型0例。学生中气质类型的频率分 

布资料报道甚少，不便于对照讨论。 

依据汉族人群指纹综合分析表明_7]，我国人群的 

指纹基本上以北纬 33度为界划分为南北两个区域，黄 

河流域皮纹分布特点是：斗形纹、箕型纹 、弓型纹频率 
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依次降低。斗、箕、弓各纹型频率分别为：48．9％， 

46．1％，4．1％。而本文对 129例指纹分析的结果为： 

箕型纹、斗形纹、弓型纹频率依次降低，其频率分别为： 

60．9％。33．4％，5．7％．此种差异的原因可能有两个： 
一 个原因是常德属于长江流域，另一个原因可能是近 

几十年来南北迁徙血缘南北杂交混合 日趋增多频繁， 

从而使得皮纹的南北分布特点发生了变化。 

本研究的 129例样本只有 12种气质类型，其中有 

粘液质，多血质和粘液质的混合型，胆汁质、多血质和 

粘液质的混合型，胆汁质、粘液质和抑郁质的混合型等 

4种气质与指纹之间存在关联性。这 4种气质类型与 

指纹之间在锁定显著性水准 (It=0．20的前提之下，回 

归模型具有统计学意义，表明皮纹与气质参数之间存 

在某种内在联系，在一定程度上可以解释指纹与气质 

类型之间的关系，但是因为回归模型的确定系数偏小， 

因此手指指纹与气质的回归模型不能作为气质类型预 

测公式使用。这或许是因为本研究只收集了129例样 

本，提取的信息量相对偏低的原因造成，这一点有待今 

后的研究进一步验证。至于剩余的 8种气质与手指指 

纹类型之间均无线性关系，则可能与人选显著性水准 

(It稍高有关。国人使用大拇指作为签名和辨识已有数 

千年的历史，中国被公认为最早认识和应用手纹的国 

家。近些年来关于皮纹学的研究越来越多，涉及的范 

围也越来越广，关于人类皮纹与智力、人类皮纹与血型 

等方面已有诸多的研究和报道L8 ̈ 。而对于皮纹与气 

质方面的研究却较为少见，作者经过常德市科技局的 

科技查新也未查到类似文献报告。因此，本研究可为 

国人的皮纹学、人类学、遗传性、心理学等学科积累资 

料。 
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